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ค ำน ำ 

                  โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏยะลา จัดท าหลักสูตรสถานศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช ๒๕๖๐   
ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาปฐมวัย  พุทธศักราช ๒๕๖๐ โดยปรับให้เหมาะสมกับเด็กและสภาพท้องถิ่น 
เพ่ือที่ก าหนดเป้าหมายในการพัฒนาเด็กปฐมวัยให้มี พัฒนาการด้านร่างกาย อารมณ์ จิตใจ สังคม และ
สติปัญญา เป็นคนดี มีวินัย ส านึกความเป็นไทย และมีความรับผิดชอบต่อตนเอง ครอบครัว ชุมชน สังคม และ
ประเทศไทยในอนาคต อย่างมีประสิทธิภาพและได้มาตรฐานตามจุดหมายหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย 
พุทธศักราช ๒๕๖๐  
         โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏยะลา ส านักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษา ขอขอบคุณ 
ผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้องทุกท่าน ร่วมทั้งคณะกรรมการสถานศึกษาโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏยะลา ที่มีส่วน
ร่วมในการพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช ๒๕๖๐ ให้มีความเหมาะสมต่อการน าไปใช้ 
จัดการศึกษาระดับปฐมวัยของโรงเรียนต่อไป  
 

 

    คณะผู้จัดท ำ 

       (คณะครูโรงเรียนสำธิต) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 



 
 

สำรบัญ 
                                                                                   
    ค ำน ำ       หน้ำ 

 

    ความน า 

    ปรัชญาการศึกษาปฐมวัย วิสัยทัศน์ หลักการ                                            

        ๑ 

        ๒ 

    แนวคิดการจัดการศึกษาปฐมวัย จุดหมาย ตามหลักสูตร                                             ๓ 
 

    ปรัชญาการศึกษาปฐมวัยของสถานศึกษา วิสัยทัศน์                                                  ๕ 
 

    ภารกิจหรือพันธกิจ หลักการ จุดหมาย                                                                             ๕ 
 

    มาตรฐานคุณลักษณะที่พึงประสงค์  ตัวบ่งชี้  และสภาพที่พึงประสงค์                                   ๖ 
 

 การจัดเวลาเรียน สาระการเรียนรู้รายปี การจัดประสบการณ ์                                                                                                         ๑๘ 
 

 การวิเคราะห์โครงสร้างหลักสูตร สาระการเรียนรู้รายปี 

สาระที่ควรเรียนรู้ 

       ๒๔ 

       ๒๖ 

 

 การจัดประสบการณ ์หลักการจัด แนวทางการจัดประสบการณ์                                                                                            ๑๑๙   
 

 การจัดกิจกรรมประจ าวัน 

รูปแบบในการจัดการเรียนการสอน 

การจัดสภาพแวดล้อม สื่อ และแหล่งเรียนรู้ 

       ๑๒๐ 

       ๑๒๒ 

       ๑๒๔ 

 

 การประเมนิพัฒนาการ                                                                          ๑๓๓ 

 การบริหารจัดการหลักสูตร                                                                             ๑๔๖ 
 

 การจัดการศึกษาปฐมวัย(เด็กอายุ๓-๖ปี)ส าหรับกลุ่มเป้าหมายเฉพาะ                       
              

       ๑๕๐ 
 

 

 การเชื่อมต่อของการศึกษาระดับปฐมวัย กับระดับประถมศึกษาปีที่ ๑                                   ๑๕๐ 
 

 การก ากับ ติดตาม ประเมินและรายงาน         ๑๕๒ 
 

   ภาคผนวก 

   ค าสั่ง 

  



๑ 

 

ควำมน ำ 
 

สภาพการเปลี่ยนแปลงด้านเศรษฐกิจ สังคม และความก้าวหน้าทางเทคโนโลยีสารสนเทศประกอบ
กับรัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย พุทธศักราช ๒๕๖๐ รวมทั้งกรอบยุทธศาสตร์ชาติ ระยะ ๒๐ ปี 
(พ.ศ. ๒๕๖๐-๒๕๗๙) แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับที่ ๑๒ (พ.ศ. ๒๕๖๐-๒๕๖๔)  
แผนการศึกษาแห่งชาติ (พ.ศ.๒๕๕๒-๒๕๖๑) แผนยุทธศาสตร์ชาติด้านเด็กปฐมวัย (พ.ศ.๒๕๖๐-๒๕๖๔)
น าไปสู่การก าหนดทักษะส าคัญส าหรับเด็กในศตวรรษที่ ๒๑ ที่มีความส าคัญในการก าหนดเป้าหมายใน 
การพัฒนาเด็กปฐมวัยให้มีความสอดคล้องและทันต่อการเปลี่ยนแปลงทุกด้าน 

กระทรวงศึกษาธิการมีนโยบายให้มีการพัฒนาการศึกษาปฐมวัยอย่างจริงจั งและต่อเนื่องโดยได้
แต่งตั้งคณะท างานพิจารณาหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย เพ่ือปรับปรุงให้สอดคล้องกับสภาพการเปลี่ยนแปลง
ดังกล่าว หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช ๒๕๖๐ เป็นหลักสูตรสถานศึกษา สถาบันพัฒนาเด็กปฐมวัย 
และหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง น าไปใช้เป็นกรอบและทิศทางในการพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษาอย่างมี
ประสิทธิภาพและได้มาตรฐานตามจุดหมายหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย  พุทธศักราช ๒๕๖๐  
ที่ก าหนดเป้าหมายในการพัฒนาเด็กปฐมวัยให้มีพัฒนาการด้านร่างกาย อารมณ์ จิตใจ สังคม และสติปัญญา 
ครอบครัว ชุมชน  สังคม และประเทศชาติในอนาคต 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๒ 

 

ปรัชญำกำรศึกษำปฐมวัย          
 การศึกษาปฐมวัยเป็นการพัฒนาเด็กตั้งแต่แรกเกิดถึง ๖ ปี บริบูรณ์ อย่างเป็นองค์รวม บนพ้ืนฐาน
การอบรมเลี้ยงดู และส่งเสริมกระบวนการเรียนรู้ที่สนองต่อธรรมชาติและพัฒนาการตามวัยของเด็กแต่ละคน
ให้เต็มตามศักยภาพภายใต้บริบทสังคมและวัฒนธรรมที่เด็กอาศัยอยู่ ด้วยความรัก ความเอ้ืออาทร และ
ความเข้าใจของทุกคน เพ่ือสร้างรากฐานคุณภาพชีวิตให้เด็กพัฒนาไปสู่ความเป็นมนุษย์ที่สมบูรณ์เกิดคุณค่า
ต่อตนเอง ครอบครัว สังคม และประเทศชาติ 
 

วิสัยทัศน์ 
 หลักสูตรการศึกษาปฐมวัยมุ่งพัฒนาเด็กทุกคนให้ได้รับการพัฒนาด้านร่างกาย อารมณ์ จิตใจ สังคม 
และสติปัญญาอย่างมีคุณภาพและต่อเนื่อง ได้รับการจัดประสบการณ์การเรียนรู้อย่างมีความสุขและ
เหมาะสมตามวัย มีทักษะชีวิตและปฏิบัติตนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง เป็นคนดี มีวินัย และ
ส านึกความเป็นไทย โดยความร่วมมือระหว่างสถานศึกษา พ่อแม่ ครอบครัว ชุมชน และทุกฝ่ายที่เกี่ยวข้อง
กับการพัฒนาเด็ก 
 

หลักกำร 
 เด็กทุกคนมีสิทธิ์ที่จะได้รับการอบรมเลี้ยงดูและส่งเสริมพัฒนาการตามอนุสัญญาว่าด้วยสิทธิเด็ก  
ตลอดจนได้รับการจัดประสบการณ์การเรียนรู้อย่างเหมาะสม  ด้วยปฏิสัมพันธ์ที่ดีระหว่างเด็กกับพ่อแม่   
เด็กกับผู้สอน  เด็กกับผู้เลี้ยงดูหรือผู้ที่เกี่ยวข้องในการอบรมเลี้ยงดู การพัฒนา และให้การศึกษาแก่ 
เด็กปฐมวัย  เพ่ือให้เด็กมีโอกาสพัฒนาตนเองตามล าดับขั้นของพัฒนาการทุกด้าน  อย่างเป็นองค์รวม  
มีคุณภาพ และเต็มตามศักยภาพโดยมีหลักการดังนี้ 

 ๑. ส่งเสริมกระบวนการเรียนรู้และพัฒนาการที่ครอบคลุมเด็กปฐมวัยทุกคน  
 ๒. ยึดหลักการอบรมเลี้ยงดูและให้การศึกษาท่ีเน้นเด็กเป็นส าคัญ โดยค านึงถึงความแตกต่างระหว่าง
บุคคลและวิถีชีวิตของเด็กตามบริบทของชุมชน สังคม และวัฒนธรรมไทย  

 ๓. ยึดพัฒนาการและการพัฒนาเด็กโดยองค์รวมผ่านการเล่นอย่างมีความหมายและมีกิจกรรมที่
หลากหลาย ได้ลงมือกระท าในสภาพแวดล้อมที่เอ้ือต่อการเรียนรู้ เหมาะสมกับวัย และมีการพักผ่อนที่
เพียงพอ 

 ๔. จัดประสบการณ์การเรียนรู้ให้เด็กมีทักษะชีวิต และสามารถปฏิบัติตนตามหลักปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง เป็นคนดี มีวินัย และมีความสุข  

 ๕. สร้างความรู้  ความเข้าใจและประสานความร่วมมือในการพัฒนาเด็กระหว่างสถานศึกษากับพ่อ
แม่  ครอบครัว ชุมชน และทุกฝ่ายที่เก่ียวข้องกับการพัฒนาเด็กปฐมวัย 

 

 

 

 



๓ 

 

แนวคิดกำรจัดกำรศึกษำปฐมวัย 

  หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย  พุทธศักราช๒๕๖๐ พัฒนาขึ้นบนแนวคิดหลักส าคัญเกี่ยวกับพัฒนาการ
เด็กปฐมวัย  โดยถือว่าการเล่นของเด็กเป็นหัวใจส าคัญของการจัดประสบการณ์การเรียนรู้  ภายใต้การจัด
สภาพแวดล้อมที่เอ้ือต่อการท างานของสมอง  ผ่านสื่อที่ต้องเอ้ือให้เด็กได้เรียนรู้ผ่านการเล่นประสาทสัมผัส
ทั้งห้า  โดยครูจ าเป็นต้องเข้าใจและยอมรับว่าสังคมและวัฒนธรรมที่แวดล้อมตัวเด็กมีอิทธิพลต่อการเรียนรู้
และการพัฒนาศักยภาพและพัฒนาการของเด็กแต่ละคน  ทั้งนี้  หลักสูตรฉบับนี้มีแนวคิดในการจัดการศึกษา
ปฐมวัย  ดังนี้ 
 ๑. แนวคิดเกี่ยวกับพัฒนำกำรเด็ก  พัฒนาการของมนุษย์เป็นกระบวนการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้น
ต่อเนื่องในตัวมนุษย์เริ่มตั้งแต่ปฏิสนธิไปจนตลอดชีวิต  พัฒนาการของเด็กแต่ละคนจะมีล าดับขั้นตอน
ลักษณะเดียวกัน แต่อัตราและระยะเวลาในการผ่านขั้นตอนต่างๆ อาจแตกต่างกันได้ขั้นตอนแรกๆจะเป็น
พ้ืนฐานส าหรับพัฒนาการขั้นต่อไป พัฒนาการด้านร่างกาย อารมณ์ จิตใจ สังคมและสติปัญญา  แต่ละส่วน
ส่งผลกระทบซึ่งกันและกัน เมื่อด้านหนึ่งก้าวหน้าอีกด้านหนึ่งจะก้าวหน้าตามด้วยในท านองเดียวกันถ้าด้าน
หนึ่งด้านใดผิดปกติจะท าให้ด้านอ่ืนๆ ผิดปกติตามด้วย แนวคิดเก่ียวกับทฤษฎีพัฒนาการด้านร่างกายอธิบาย
ว่าการเจริญเติบโตและพัฒนาการของเด็กมีลักษณะต่อเนื่องเป็นล าดับชั้น เด็กจะพัฒนาถึงขั้นใดจะต้องเกิด
วุฒิภาวะของความสามารถด้านนั้นก่อน ส าหรับทฤษฎีด้านอารมณ์ จิตใจ และสังคมอธิบายว่า การอบรม
เลี้ยงดูในวัยเด็กส่งผลต่อบุคลิกภาพของเด็ก เมื่อเติบโตเป็นผู้ใหญ่ ความรักและความอบอุ่นเป็นพ้ืนฐานของ
ความเชื่อมั่นในตนเอง เด็กที่ได้รับความรักและความอบอุ่นจะมีความไว้วางใจในผู้อ่ืน เห็นคุณค่าของตนเอง 
จะมีความเชื่อมั่นในความสามารถของตน ท างานร่วมกับผู้อ่ืนได้ดี ซึ่งเป็นพ้ืนฐานส าคัญของความเป็น
ประชาธิปไตยและความคิดริเริ่มสร้างสรรค์และทฤษฎีพัฒนาการด้านสติปัญญาอธิบายว่า เด็กเกิดมาพร้อม
วุฒิภาวะ ซึ่งจะพัฒนาขึ้นตามอายุ ประสบการณ์ รวมทั้งค่านิยมทางสังคมและสิ่งแวดล้อมที่เด็กได้รับ 
 ๒. แนวคิดเกี่ยวกับกำรเล่นของเด็ก   การเล่นเป็นหัวใจส าคัญของการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ 
การเล่นอย่างมีจุดมุ่งหมายเป็นเครื่องมือการเรียนรู้ขั้นพ้ืนฐานที่ถือเป็นองค์ประกอบส าคัญในกระบวน 
การเรยีนรู้ของเด็ก ขณะที่เด็กเล่นจะเกิดการเรียนรู้ไปพร้อมๆ กันด้วย จากการเล่นเด็กจะมีโอกาสเคลื่อนไหว
ส่วนต่างๆ ของร่างกาย ได้ใช้ประสาทสัมผัสและการรับรู้ผ่อนคลายอารมณ์ และแสดงออกของตนเอง เรียนรู้
ความรู้สึกของผู้อ่ืน เด็กจะรู้สึกสนุกสนาน เพลิดเพลิน ได้สังเกต มีโอกาสท าการทดลอง คิดสร้างสรรค์  
คิดแก้ปัญหาและค้นพบด้วยตนเอง การเล่นช่วยให้เด็กเรียนรู้สิ่งแวดล้อม และช่วยให้เด็กมีพัฒนาการ
ทางด้านร่างกาย อารมณ์ จิตใจ สังคมและสติปัญญา  ดังนั้นเด็กควรมีโอกาสเล่น ปฏิสัมพันธ์กับบุคคล 
สิ่งแวดล้อมรอบตัว และเลือกกิจกรรมการเล่นด้วยตนเอง 
 ๓. แนวคิดเกี่ยวกับศักยภำพของสมอง   สมองเป็นอวัยวะที่มีความส าคัญที่สุดในร่างกายของ
คนเรา เพราะการที่มนุษย์สามารถเรียนรู้สิ่งต่างๆได้นั้นต้องอาศัยสมองและระบบประสาทเป็นพ้ืนฐาน 
การรับรู้ รับความรู้สึกจากประสาทสัมผัสทั้งห้า  การเชื่อมโยงต่อกันของเซลล์สมองส่วนมากเกิดขึ้นก่อนอายุ 
๕ ปี และปฏิสัมพันธ์แรกเริ่มระหว่างเด็กกับผู้ใหญ่ มีผลโดยตรงต่อการสร้างเซลล์สมองและจุดเชื่อมต่อ โดย
ในช่วง ๓ ปีแรกของชีวิต สมองเจริญเติบโตอย่างรวดเร็วมาก มีการสร้างเซลล์สมองและจุดเชื่อมต่อขึ้นมา



๔ 

 

มากมาย มีการสร้างไขมันหรือมันสมองหุ้มล้อมรอบเส้นใยสมองด้วย พอเด็กอายุ ๓ ปี สมองจะมีขนาด
ประมาณ ๘๐ % ของสมองผู้ใหญ่ มีเซลล์สมองนับหมื่นล้านเซลล์ เซลล์สมองและจุดเชื่อมต่อเหล่านี้ยิ่งได้รับ
การกระตุ้นมากเท่าใด การเชื่อมต่อกันระหว่างเซลล์สมองยิ่งมีมากขึ้นและความสามารถทางการคิดยิ่งมีมาก
ขึ้นเท่านั้น ถ้าหากเด็กขาดการกระตุ้นหรือส่งเสริมจากสิ่งแวดล้อมที่เหมาะสม เซลล์สมองและจุดเชื่อมต่อที่
สร้างขึ้นมาก็จะหายไป เด็กที่ได้รับความเครียดอยู่ตลอดเวลาจะท าให้ขาดความสามารถที่จะเรียนรู้   
อย่างไรก็ตาม ส่วนต่างๆ ของสมองเจริญเติบโตและเริ่มมีความสามารถในการท าหน้าที่ในช่วงเวลาต่างกัน  
จึ งอธิบายได้ว่ าการเรียนรู้ทักษะบางอย่างจะเกิดขึ้นได้ดีที่สุดเฉพาะในช่วงเวลาหนึ่ งที่ เรียกว่า  
”หน้าต่างของโอกาสการเรียนรู้” ซึ่งเป็นช่วงที่พ่อแม่ ผู้เลี้ยงดูและครูสามารถช่วยให้เด็กเรียนรู้และพัฒนาสิ่ง
นั้นๆได้ดีที่สุด เมื่อพ้นช่วงนี้ไปแล้วโอกาสนั้นจะฝึกยากหรือเด็กอาจท าไม่ได้เลย เช่น การเชื่อมโยงวงจร
ประสาทของการมองเห็นและรับรู้ภาพจะต้องได้รับการกระตุ้นท างานตั้งแต่ ๓ หรือ ๔ เดือนแรกของชีวิตจึง
จะมีพัฒนาการตามปกติ ช่วงเวลาของการเรียนภาษาคือ อายุ ๓ – ๕ ปีแรกของชีวิต เด็กจะพูดได้ชัด  
คล่องและถูกต้อง โดยการพัฒนาจากการพูดเป็นค าๆมาเป็นประโยคและเล่าเรื่องได้ เป็นต้น 
 ๔. แนวคิดเกี่ยวกับบรรยำกำศกำรเรียนรู้   สื่อการเรียนรู้ท าให้เด็กเกิดการเรียนรู้ตามจุดประสงค์ที่
วางไว้ ท าให้สิ่งที่เป็นนามธรรมเข้าใจยากกลายเป็นรูปธรรมที่เด็กเข้าใจและเรียนรู้ได้ง่าย รวดเร็ว เพลิดเพลิน 
เกิดการเรียนรู้และค้นพบด้วยตนเอง การใช้สื่อการเรียนรู้ต้องปลอดภัยต่อตัวเด็กและเหมาะสมกับวัย  
วุฒิภาวะ ความแตกต่างระหว่างบุคคล ความสนใจ และความต้องการของเด็กที่หลากหลาย สื่อประกอบ  
การจัดกิจกรรมเพื่อพัฒนาเด็กปฐมวัยควรมีสื่อทั้งที่เป็นประเภท ๒ มิติและ/หรือ ๓ มิติ ที่เป็นสื่อของจริง สื่อ
ธรรมชาติ สื่อที่อยู่ใกล้ตัวเด็ก สื่อสะท้อนวัฒนธรรม สื่อภูมิปัญญาท้องถิ่น เพ่ือพัฒนาเด็กในด้านต่างๆให้ครบ
ทุกด้าน ทั้งนี้ สื่อต้องเอ้ือให้เด็กเรียนรู้ผ่านประสาทสัมผัสทั้งห้าโดยการจัดการใช้สื่อส าหรับเด็กปฐมวัยต้อง
เริ่มต้นจากสื่อของจริง ของจ าลอง ภาพถ่าย ภาพโครงร่างและสัญลักษณ์ตามล าดับ 
 ๕. แนวคิดเกี่ยวกับสังคมพหุวัฒนธรรม   เด็กเมื่อเกิดมาจะเป็นส่วนหนึ่งของสังคมและวัฒนธรรม 
ซึ่งไม่เพียงแต่จะได้รับอิทธิพลจากการปฏิบัติแบบดั้งเดิมตามประเพณี มรดก และความรู้ของบรรพบุรุษ  
แต่ยังได้รับอิทธิพลจากประสบการณ์ ค่านิยมและความเชื่อของบุคคลในครอบครัว และชุมชนของแต่ละที่
ด้วย  บริบทของสังคมและวัฒนธรรมที่เด็กอาศัยอยู่หรือแวดล้อมตัวเด็กท าให้เด็กแต่ละคนแตกต่างกันไป ครู
จ าเป็นต้องเข้าใจและยอมรับว่าสังคมและวัฒนธรรมที่แวดล้อมตัวเด็ก มีอิทธิพลต่อการเรียนรู้  การพัฒนา
ศักยภาพและพัฒนาการของเด็กแต่ละคน ครูควรต้องเรียนรู้บริบททางสังคมและวัฒนธรรมของเด็ก 
ที่ตนรับผิดชอบ เพ่ือช่วยให้เด็กได้รับการพัฒนา เกิดการเรียนรู้และอยู่ในกลุ่มคนที่มาจากพ้ืนฐานเหมือนหรือ 
ต่างจากตนได้อย่างราบรานมีความสุข เป็นการเตรียมเด็กไปสู้สังคมในอนาคตกับการอยู่ร่วมกับผู้ อ่ืน  
การท างานร่วมกับผู้อ่ืนที่มีความหลากหลายทางความคิด ความเชื่อและวัฒนธรรมเช่น ความคล้ายคลึงและ  
ความแตกต่างระหว่างวัฒนธรรมไทยกับประเทศเพ่ือนบ้านเรื่องศาสนา ประเทศ พม่า ลาว กัมพูชา 
ก็จะคล้ายคลึงกับคนไทยในการท าบุญตักบาตร การสวดมนต์ ไหว้พระ การให้ความเคารพพระสงฆ์  
การท าบุญเลี้ยงพระ การเวียนเทียนเนื่องในวันส าคัญทางศาสนา ประเพณีเข้าพรรษา ส าหรับประเทศ
มาเลเซีย บรูไน อินโดนีเซีย ประชากรส่วนใหญ่นับถือศาสนาอิสลามจึงมีวัฒนธรรมแบบอิสลาม  



๕ 

 

ประเทศฟิลิปปินส์ได้รับอิทธิพลจากคริสต์ศาสนา  ประเทศสิงคโปร์และเวียดนามนับถือหลายศาสนา  
โดยนับถือลัทธิธรรมเนียมแบบจีนเป็นหลัก  เป็นต้น 
 

ปรัชญำกำรศึกษำปฐมวัยโรงเรียนสำธิตมหำวิทยำลัยรำชภัฏยะลำ 
 โรงเรียนจัดการพัฒนาเด็กอายุ ๓ ปี  – ๖ ปี บนพ้ืนฐานการอบรมเลี้ยงดูและส่งเสริมกระบวน 
การเรียนรู้ที่สอดคล้องกับการพัฒนาการทางสมองของเด็กแต่ละคนให้เต็มตามศักยภาพ ผ่านการเล่น  
การช่วยเหลือตนเอง มีทักษะในการด ารงชีวิตประจ าวันตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ด้วยความรัก 
ความเข้าใจของทุกคน เพ่ือสร้างรากฐานคุณภาพชีวิต และพัฒนาเด็กมีพัฒนาการ  ทั้งด้านร่างกาย  
อารมณ์ จิตใจ สังคม และสติปัญญา  
   

วิสัยทัศน์ 
 ภายในระยะเวลา ๓ ปีการศึกษานักเรียนโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏยะลา มีพัฒนาเด็กอายุ  
๓ ปี  – ๖ ปี ให้มีพัฒนาการ ทางด้านร่างกาย อารมณ์- จิตใจ สังคม และสติปัญญาเหมาะสมกับวัย เน้นให้
เด็กเรียนรู้ผ่านการเล่น ช่วยเหลือตนเอง มีทักษะชีวิตและปฏิบัติตนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
รักธรรมชาติ สิ่งแวดล้อม วัฒนธรรมความเป็นไทย เสริมสร้างความตระหนักในคุณธรรม มีความซื่อสัตย์
สุจริตและมีความอดทน มีความเพียร มีจิตอาสา อยู่ร่วมกับผู้อ่ืนได้อย่างมีความสุขและปฏิบัติตนเป็นสมาชิก
ที่ดีของสังคมในระบอบประชาธิปไตย อันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข เพ่ือให้สอดคล้องกับอัตลักษณ์
ของโรงเรียน “เรียนรู้อย่ำงมีควำมสุข สนุกกับกำรพัฒนำ มีจิตอำสำ สืบสำนศำสตร์พระรำชำ”   
โดยการมีส่วนร่วมของผู้ปกครอง ชุมชนและทุกฝ่ายที่เก่ียวข้อง 
 

ภำรกิจหรือพันธกิจ 
๑. พัฒนาหลักสูตรสถานศึกษาที่มุ่งเน้นพัฒนาการเด็กปฐมวัยทั้ง ๔ ด้าน อย่างสมดุลและเต็ม

ศักยภาพ 
๒. พัฒนาครูและบุคลากรด้านการจัดประสบการณ์ที่ส่งเสริมการเรียนรู้ผ่านการเล่นที่มีจุดหมาย

อย่างต่อเนื่อง 
๓. ส่งเสริมสนับสนุนการจัดสภาพแวดล้อม สื่อ เทคโนโลยีและแหล่งเรียนรู้ในการพัฒนาเด็ก

ปฐมวัย 
๔. จัดประสบการณ์การเรียนรู้ที่หลากหลายซึ่งสอดคล้องกับพัฒนาการทางสมองของเด็ก โดยน า

หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงและแหล่งเรียนรู้ ภูมิปัญญาท้องถิ่น มาใช้เสริมสร้าง
พัฒนาการและการเรียนรู้ของเด็ก 

๕. ส่งเสริมการมีส่วนร่วมของผู้ปกครองและชุมชนในการพัฒนาเด็กปฐมวัย 
 

 



๖ 

 

หลักกำร เป้ำหมำย 
๑. โรงเรียนมีการพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษา อย่างสมดุลและเต็มศักยภาพ 
๒. เด็กปฐมวัยทุกคนได้รับการพัฒนาด้านร่างกาย อารมณ์-จิตใจ สังคม และสติปัญญาเป็นองค์รวม

อย่างสมดุลและมีความสุข 
๓. ครูมีความรู้ ความเข้าใจ และสามารถจัดประสบการณ์ที่ส่งเสริมการเรียนรู้ผ่านการเล่นโดยใช้

กระบวนการวางแผน การปฏิบัติ  และการทบทวน 
๔. มีสภาพแวดล้อม สื่อ เทคโนโลยี และแหล่งเรียนรู้ที่เอ้ือต่อการส่งเสริมพัฒนาการเด็กปฐมวัย

อย่างพอเพียง 
๕. ผู้ปกครอง ชุมชน และหน่วยงานที่เกี่ยวข้องมีส่วนร่วมในการพัฒนาเด็กปฐมวัย 

 
 

จุดหมำย  
 หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย  มุ่งให้เด็กมีพัฒนาการตามวัยเต็มตามศักยภาพ และเมื่อมีความพร้อม 
ในการเรียนรู้ต่อไป จึงก าหนดจุดหมายเพ่ือให้เกิดกับเด็กเมื่อเด็กจบการศึกษาระดับปฐมวัย ดังนี้ 

๑. มีร่างกายเจริญเติบโตตามวัย แข็งแรง และมีสุขนิสัยที่ดี 
๒. มีสุขภาพจิตดี มีสุนทรียภาพ มีคุณธรรม จริยธรรมและจิตใจที่ดีงาม 
๓. มีทักษะชีวิตและปฏิบัติตนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง มีวินัย และอยู่ร่วมกับผู้อ่ืนได้

อย่างมีความสุข 
๔. มีทักษะการคิด การใช้ภาษาสื่อสาร และการแสวงหาความรู้ได้เหมาะสมกับวัย 

มำตรฐำนคุณลักษณะที่พึงประสงค์ 
 หลักสูตรการศึกษาปฐมวัยก าหนดมาตรฐานคุณลักษณะที่พึงประสงค์จ านวน ๑๒ มาตรฐาน 
ประกอบด้วย 

๑. พัฒนำกำรด้ำนร่ำงกำย ประกอบด้วย ๒ มำตรฐำนคือ 
มาตรฐานที่ ๑ ร่างกายเจริญเติบโตตามวัยและมีสุขนิสัยที่ดี 
มาตรฐานที่ ๒ กล้ามเนื้อใหญ่และกล้ามเนื้อเล็กแข็งแรงใช้ได้อย่างคล่องแคล่วและประสาน 
                  สัมพันธ์กัน 

๒. พัฒนำกำรด้ำนอำรมณ์ จิตใจ ประกอบด้วย ๓ มำตรฐำนคือ 
มาตรฐานที่ ๓  มีสุขภาพจิตดีและมีความสุข 
มาตรฐานที่ ๔ ชื่นชมและแสดงออกทางศิลปะ ดนตรี และการเคลื่อนไหว 
มาตรฐานที่ ๕ มีคุณธรรม จริยธรรม และมีจิตใจที่ดีงาม 
 

๓. พัฒนำกำรด้ำนสังคม ประกอบด้วย ๓ มำตรฐำนคือ 
มาตรฐานที่ ๖ มีทักษะชีวิตและปฏิบัติตนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 



๗ 

 

มาตรฐานที่ ๗ รักธรรมชาติ สิ่งแวดล้อม วัฒนธรรม และความเป็นไทย 
มาตรฐานที่ ๘ อยู่ร่วมกับผู้อ่ืนได้อย่างมีความสุขและปฏิบัติตนเป็นสมาชิกท่ีดีของสังคมใน 
                  ระบอบประชาธิปไตย อันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข 
 

๔. พัฒนำกำรด้ำนสติปัญญำ ประกอบด้วย ๔ มำตรฐำนคือ 
มาตรฐานที่ ๙  ใช้ภาษาสื่อสารได้เหมาะสมกับวัย 
มาตรฐานที่ ๑๐ มีความสามารถในการคิดท่ีเป็นพื้นฐานการเรียนรู้ 
มาตรฐานที่ ๑๑ มีจินตนาการและความคิดสร้างสรรค์ 
มาตรฐานที่ ๑๒ มีเจตคติท่ีดีต่อการเรียนรู้และมีความสามารถในการแสวงหาความรู้ได้ 
                    เหมาะสมกับวัย 
 

ตัวบ่งช้ี 
 ตัวบ่งชี้เป็นเป้าหมายในการพัฒนาเด็กที่มีความสัมพันธ์สอดคล้องกับมาตรฐานคุณลักษณะที่พึง
ประสงค ์
 

สภำพที่พึงประสงค ์

 สภาพที่พึงประสงค์เป็นพฤติกรรมหรือความสามารถตามวัยที่คาดหวังให้เด็กเกิด บนพ้ืนฐาน
พัฒนาการตามวัยหรือความสามารถตามธรรมชาติในแต่ละระดับอายุเพ่ือน าไปใช้ในการก าหนดสาระเรียนรู้
ใน การจัดประสบการณ์ กิจกรรมและประเมินพัฒนาการเด็ก โดยมีรายละเอียดของมาตรฐาน มาตรฐาน
คุณลักษณะที่พึงประสงค์ ตัวบ่งชี้ และสภาพที่พึงประสงค์ ดังนี้  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๘ 

 

มำตรฐำนที่ ๑ ร่ำงกำยเจริญเติบโตตำมวัยเด็กมีสุขนิสัยที่ดี  
ตัวบ่งช้ีที่ ๑.๑ มีน้ ำหนักและส่วนสูงตำมเกณฑ์ 

สภำพที่พึงประสงค์ 
อำยุ ๓-๔ ปี อำยุ ๔-๕ ปี อำยุ ๕-๖ ปี 

๑.๑.๑ น้ าหนักและส่วนสูงตาม
เกณฑ์ของกรมอนามัย 

๑.๑.๑น้ าหนักและส่วนสูงตาม
เกณฑ์ของกรมอนามัย 

๑.๑.๑น้ าหนักและส่วนสูงตาม
เกณฑ์ของกรมอนามัย 

 
ตัวบ่งช้ีที่ ๑.๒ มีสุขภำพอนำมัย สุขนิสัยท่ีดี  

สภำพที่พึงประสงค์ 
อำยุ ๓-๔ ปี อำยุ ๔-๕ ปี อำยุ ๕-๖ ปี 

๑.๒.๑ ยอมรับประทานอาหารที่
มีประโยชน์และดื่มน้ าที่สะอาด
เมื่อมีผู้ชี้แนะ 

๑.๒.๑ รับประทานอาหารที่มี
ประโยชน์และดื่มน้ าสะอาดด้วย
ตนเอง 

๑.๒.๑ รับประทานอาหารที่มี
ประโยชน์ได้หลายชนิดและดื่มน้ า
สะอาดได้ด้วยตนเอง 

๑.๒.๒ ล้างมือก่อนรับประทาน
อาหารและหลังจากใช้ห้องน้ า
ห้องส้วมเม่ือมีผู้ชี้แนะ 

๑.๒.๒ ล้างมือก่อนรับประทาน
อาหารและหลังจากใช้ห้องน้ า
ห้องส้วมด้วยตนเอง 

๑.๒.๒ ล้างมือก่อนรับประทาน
อาหารและหลังจากใช้ห้องน้ าห้อง
ส้วมด้วยตนเอง 

๑.๒.๓ นอนพักผ่อนเป็นเวลา ๑.๒.๓ นอนพักผ่อนเป็นเวลา ๑.๒.๓ นอนพักผ่อนเป็นเวลา 
๑.๒.๔ ออกก าลังกายเป็นเวลา ๑.๒.๔ ออกก าลังกายเป็นเวลา ๑.๒.๔ ออกก าลังกายเป็นเวลา 

 
ตัวบ่งช้ีที่ ๑.๓ รักษำควำมปลอดภัยของตนเองและผู้อ่ืน 

สภำพที่พึงประสงค์ 
อำยุ ๓-๔ ปี อำยุ ๔-๕ ปี อำยุ ๕-๖ ปี 

๑.๓.๑ เล่นและท ากิจกรรมอย่าง
ปลอดภัยเมื่อมีผู้ชี้แนะ 

๑.๓.๑ เล่นและท ากิจกรรมอย่าง
ปลอดภัยด้วยตนเอง 

๑.๓.๑ เล่นและท ากิจกรรมและ
ปฏิบัติต่อผู้อื่นอย่างปลอดภัย 

 
มำตรฐำนที่ ๒ กล้ำมเนื้อใหญ่และกล้ำมเนื้อเล็กแข็งแรงใช้ได้อย่ำงคล่องแคล่วและประสำนสัมพันธ์กัน  
ตัวบ่งช้ีที่ ๒.๑ เคลื่อนไหวร่ำงกำยอย่ำงคล่องแคล่วประสำนสัมพันธ์และทรงตัวได้ 

สภำพที่พึงประสงค์ 
อำยุ ๓-๔ ปี อำยุ ๔-๕ ปี อำยุ ๕-๖ ปี 

๒.๑.๑ เดินตามแนวที่ก าหนดได ้ ๒.๑.๑ เดินต่อเท้าไปข้างหน้า
เป็นเส้นตรงได้โดยไม่ต้องกาง
แขน 

๒.๑.๑ เดินต่อเท้าถอยหลังเป็น
เส้นตรงได้โดยไม่ต้องกางเกง 



๙ 

 

ตัวบ่งชี้ท่ี ๒.๒ ใช้มือ – ตำประสำรสัมพันธ์ 
สภำพที่พึงประสงค์ 

อำยุ ๓-๔ ปี อำยุ ๓-๔ ปี อำยุ ๓-๔ ปี 
๒.๒.๑ กระโดดสองขา ขึ้นลงอยู่
กับท่ีได ้

๒.๒.๑ กระโดดขาเดียวอยู่กับที่
ได้โดยไม่เสียการทรงตัว 

๒.๒.๑ กระโดดขาเดียว ไปข้างหน้า
ได้อย่างต่อเนื่องโดยไม่เสียการทรง
ตัว 

๒.๒.๒ วิ่งแล้วหยุดได ้ ๒.๒.๒ วิ่งหลบหลีกสิ่งกีดขวางได้ ๒.๒.๒ วิ่งหลบหลีกสิ่งกีดขวางได้
อย่างคล่องแคล่ว 

๒.๒.๓ รับลูกบอลโดยใช้มือและ
ล าตัวช่วย 

๒.๒.๓ รับลูกบอลได้ด้วยมือทั้ง
สองข้าง 

๒.๒.๓ รับลูกบอลที่กระดอนขึ้น
จากพ้ืนได ้

 
ตัวบ่งช้ีที่ ๒.๓ ใช้มือ-ตำประสำนสัมพันธ์กัน 

สภำพที่พึงประสงค์ 
อำยุ ๓-๔ ปี อำยุ ๔-๕ ปี อำยุ ๕-๖ ปี 

๒.๓.๑ ใช้กรรไกรตัดกระดาขาดจาก
กันได้โดยใช้มือเดียว 

๒.๓.๑ ใช้กรรไกรตัดกระดาษตาม
แนวเส้นตรงได ้

๒ . ๓ . ๑  ใ ช้ ก ร ร ไ ก ร ตั ด
กระดาษตามแนวเส้นโค้งได้ 

๒.๓.๒ เขียนรูปวงกลมตามแบบได้ ๒.๓.๒ เขียนรูปสี่เหลี่ยมตามแบบ
ได้อย่างมีมุมชัดเจน 

๒.๓.๒ เขียนรูปสามเหลี่ยม
ตามแบบได้อย่างมีมุมชัดเจน 

๒.๓.๓ ร้อยวัสดุที่มีรูขนาดเส้นผ่าน
ศูนย์กลาง ๑ ซม.ได ้

๒.๓.๓ ร้อยวัสดุที่มีรูจนาดเส้น
ผ่านศูนย์ ๐.๕ ซม.ได ้

๒.๓.๓ ร้อยวัสดุที่มีรูขนาด
เส้นผ่านศูนย์กลาง๐.๒๕ ซม.
ได ้

 
๒.พัฒนำกำรด้ำนอำรมณ์ จิตใจ  
มำตรฐำนที่ ๓ มีสุขภำพจิตดีและมีควำมสุข  
ตัวบ่งช้ีที่ ๓.๑ แสดงออกทำงอำรมณ์อย่ำงเหมำะสม  

สภำพที่พึงประสงค์ 
อำยุ ๓-๔ ปี อำยุ ๔-๕ ปี อำยุ ๕-๖ ปี 

๓.๑.๑ แสดงอารมณ์ ความรู้สึกได้
เหมาะสมกับบางสถานการณ์ 

๓.๑.๑ แสดงอารมณ์ ความรู้สึกได้
ตามสถานการณ์ 

๓ . ๑ . ๑ แ ส ด ง อ า ร ม ณ์  
ความรู้สึกได้สอดคล้องกับ
สถานการณ์อย่างเหมาะสม 

 



๑๐ 

 

ตัวบ่งช้ีที่ ๓.๒ มีควำมรู้สึกที่ดีต่อตนเองและผู้อ่ืน 
สภำพที่พึงประสงค์ 

อำยุ ๓-๔ ปี อำยุ ๔-๕ ปี อำยุ ๕-๖ ปี 
๓.๒.๑ กล้าพูดกล้าแสดงออก ๓.๒.๑ กล้าพูดกล้าแสดงออกอย่าง

เหมาะสมบางสถานการณ์ 
๓ . ๒ . ๑  ก ล้ า พู ด ก ล้ า
แสดงออกอย่างเหมาะสม
ตามสถานการณ์ 

๓.๒.๒ แสดงความพอใจในผลงาน
ตนเอง 

๓.๒.๒ แสดงความพอใจในผลงาน
และความสามารถของตนเอง 

๓.๒.๒ แสดงความพอใจใน
ผลงานและความสามารถ
ของตนเองและผู้อ่ืน 

มำตรฐำนที่ ๔ ชื่นชมและแสดงออกทำงศิลปะ ดนตรี และกำรเคลื่อนไหว  
ตัวบ่งช้ีที่ ๔.๑ สนใจและมีควำมสุขและแสดงออกผ่ำนงำนศิลปะ ดนตรีและกำรเคลื่อนไหว 

สภำพที่พึงประสงค์ 
อำยุ ๓-๔ ปี อำยุ ๔-๕ ปี อำยุ ๕-๖ ปี 

๔.๑.๑ สนใจและมีความสุขและ
แสดงออกผ่านงานศิลปะ 

๔.๑.๑สนใจและมีความสุขและ
แสดงออกผ่านงานศิลปะ 

๔.๑.๑ สนใจและมีความสุข
และแสดงออกผ่ าน ง าน
ศิลปะ 

๔ .๑ .๒  สน ใจ  มี ค ว ามสุ ข และ
แสดงออกผ่านเสียงเพลง ดนตรี
๔.๑.๓ สนใจ มีความสุขและแสดง
ท่าทาง/เคลื่อนไหวประกอบเพลง 
จังหวะและ ดนตรี 

๔ . ๒ . ๒  สน ใ จ  มี ค ว ามสุ ข และ
แสดงออกผ่านเสียงเพลง ดนตรี 
๔.๑.๓ สนใจ มีความสุขและแสดง
ท่าทาง/เคลื่อนไหวประกอบเพลง 
จงัหวะและ ดนตรี 

๔.๒.๒ สนใจ มีความสุขและ
แสดงออกผ่านเสียงเพลง 
ด น ต รี ๔ . ๑ . ๓  ส น ใ จ  
มีความสุขและแสดงท่าทาง/
เคลื่อนไหวประกอบเพลง 
จังหวะและ ดนตรี 

มำตรฐำนที่ ๕ มีคุณธรรม จริยธรรมและมีจิตใจที่ดีงำม  
ตัวบ่งช้ีที่ ๕.๑ ซื่อสัตย์ สุจริต 

สภำพที่พึงประสงค์ 
อำยุ ๓-๔ ปี อำย ุ๔-๕ ปี อำยุ ๕-๖ ปี 

๕.๑.๑ บอกหรือชี้ได้ว่าสิ่งใดเป็น
ของตนเองและสิ่งใดเป็นของผู้อื่น 

๕.๑.๑ขออนุญาตหรือรอคอยเมื่อ
ต้องการสิ่ งของของผู้ อ่ืนเมื่ อมีผู้
ชี้แนะ 

๕.๑.๑ขออนุญาตหรือรอ
คอยเมื่อต้องการสิ่งของของ
ผู้อื่นด้วยตนเอง 

 
 
 



๑๑ 

 

ตัวบ่งช้ีที่ ๕.๒ มีควำมเมตตำ กรุณำ มีน้ ำใจและช่วยเหลือแบ่งปัน 
สภำพที่พึงประสงค์ 

อำยุ ๓-๔ ปี อำยุ ๔-๕ ปี อำยุ ๕-๖ ปี 
๕.๑.๒ แสดงความรักเพ่ือนและมี
เมตตาสัตว์เลี้ยง 
-แบ่งปันสิ่งของให้ผู้ อ่ืนได้เมื่อมีผู้
ชี้แนะ 

๕.๑.๒ แสดงความรักเ พ่ือนและมี
เมตตาสัตว์เลี้ยง 
-ช่วยเหลือและแบ่งปันผู้อ่ืนได้เมื่อมีผู้
ชี้แนะ 

๕.๑.๒ แสดงความรัก
เพ่ือนและมีเมตตาสัตว์
เลี้ยง 
-ช่วยเหลือและแบ่งปัน
ผู้อื่นได้ด้วยตนเอง 

 
ตัวบ่งช้ีที่ ๕.๓ มีควำมเห็นอกเห็นใจผู้อื่น 

สภำพที่พึงประสงค์ 
อำยุ ๓-๔ ปี อำยุ ๔-๕ ปี อำยุ ๕-๖ ปี 

๕.๓.๑ แสดงสีหน้าหรือท่าทางรับรู้
ความรู้สึกผู้อ่ืน 

๕.๓.๑ แสดงสีหน้าหรือท่าทางรับรู้
ความรู้สึกผู้อ่ืน 

๕.๓.๑ แสดงสีหน้าหรือ
ท่าทางรับรู้ความรู้สึกผู้อ่ืน
อ ย่ า ง ส อ ด ค ล้ อ ง ก บ
สถานการณ์ 

 
ตัวบ่งช้ีที่ ๕.๔ มีควำมรับผิดชอบ 

สภำพที่พึงประสงค์ 
อำยุ ๓-๔ ปี อำยุ ๔-๕ ปี อำยุ ๕-๖ ปี 

๕.๔.๑ ท างานที่ได้รับมอบหมายจน
ส าเร็จเมื่อมีผู้ช่วยเหลือ 

๕.๔.๑ ท างานที่ได้รับมอบหมายจน
ส าเร็จเมื่อมีผู้ชี้แนะ 

๕ . ๔ . ๑ ท า ง านที่ ไ ด้ รั บ
มอบหมายจนส าเร็จด้วย
ตนเอง 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



๑๒ 

 

๓.พัฒนำกำรด้ำนสังคม  
มำตรฐำนที่ ๖ มีทักษะชีวิตและปฏิบัติตนตำมหลักปรัชญำของเศรษฐกิจพอเพียง  
ตัวบ่งช้ีที่ ๖.๑ ช่วยเหลือตนเองในกำรปฏิบัติกิจวัตรประจ ำวัน 

สภำพที่พึงประสงค์ 
อำยุ ๓-๔ ปี อำยุ ๔-๕ ปี อำยุ ๕-๖ ปี 

๖.๑.๑ แต่งตัวโดยมีผู้ช่วยเหลือ ๖.๑.๑ แต่งตัวด้วยตนเอง ๖.๑.๑ แต่งตัวด้วยตนเอง
ได้อย่างคล่องแคล่ว 

๖.๑.๒ รับประทานอาหารด้วย
ตนเอง 

๖.๑.๒ รับประทานอาหารด้วยตนเอง ๖.๑.๒ รับประทานอาหาร
ด้วยตนเองอย่างถูกวิธี  

๖.๑.๓ ใช้ห้องน้ าห้องส้วมโดยมีผู้
ช่วยเหลือ 

๖.๑.๓ ใช้ห้องน้ าห้องส้วมด้วยตนเอง ๖.๑.๓ ใช้และท าความ
สะอาดหลังใช้ห้องน้ าห้อง
ส้วมด้วยตนเอง 

 
ตัวบ่งช้ีที่ ๖.๒ มีวินัยในตนอง 

สภำพที่พึงประสงค์ 
อำยุ ๓-๔ ปี อำยุ ๔-๕ ปี อำยุ ๕-๖ ปี 

๖.๒.๑ เก็บของเล่นของใช้เข้าที่
เมื่อมีผู้ชี้แนะ 

๖.๒.๑ เก็บของเล่นของใช้เข้าที่ด้วย
ตนเอง 

๖.๒.๑ เก็บของเล่นของใช้
เข้าที่อย่างเรียบร้อยด้วย
ตนเอง 

๖.๒.๒ เข้าแถวตาล าดับก่อนหลัง
ได้เมื่อมีผู้ชี้แนะ 

๖.๒.๒ เข้าแถวตาล าดับก่อนหลังได้
ด้วยตนเอง 

๖.๒.๒ เข้าแถวตาล าดับ
ก่อนหลังได้ด้วยตนเอง 

 
ตัวบ่งช้ีที่ ๖.๓ ประหยัดและพอเพียง 

สภำพที่พึงประสงค์ 
อำยุ ๓-๔ ปี อำยุ ๔-๕ ปี อำยุ ๕-๖ ปี 

๖.๓.๑ใช้สิ่งของเครื่องใช้อย่าง
ประหยัดและพอเพียงเมื่อมีผู้ชี้แนะ 

๖ .๓ .๑ ใช้ สิ่ งของ เครื่ อง ใช้ อย่ า ง
ประหยัดและพอเพียงเมื่อมีผู้ชี้แนะ 

๖.๓.๑ใช้สิ่งของเครื่องใช้
อย่างประหยัดและพอเพียง
ด้วยตนเอง 

 
 
 
 
 
 



๑๓ 

 

มำตรฐำนที่ ๗ รักธรรมชำติ สิ่งแวดล้อม วัฒนธรรม และควำมเป็นไทย  
ตัวบ่งช้ีที่ ๗.๑ ดูแลรักษำธรรมชำติและสิ่งแวดล้อม 

สภำพที่พึงประสงค์ 
อำยุ ๓-๔ ปี อำยุ ๔-๕ ปี อำยุ ๕-๖ ปี 

๗.๑.๑ มีส่วนร่วมในการดูแล
รักษาธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม
เมื่อมีผู้ชี้แนะ 

๗.๑.๑ มีส่วนร่วมในการดูแลรักษา
ธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมเม่ือมีผู้ชี้แนะ 

๗.๑.๑ มีส่วนร่วมในการ
ดูแลรักษาธรรมชาติและ
สิ่งแวดล้อมด้วยตนเอง 

๗.๑.๒ ทิ้งขยะได้ถูกที ่ ๗.๑.๒ ทิ้งขยะได้ถูกที ่ ๗.๑.๒ ทิ้งขยะได้ถูกที่ 
 
ตัวบ่งช้ีที่ ๗.๒ มีมำรยำทตำมวัฒนธรรมไทยและรักควำมเป็นไทย 

สภำพที่พึงประสงค์ 
อำยุ ๓-๔ ปี อำยุ ๔-๕ ปี อำยุ ๕-๖ ปี 

๗.๒.๑ ปฏิบัติตนตามมารยาทไทย
ได้ เมื่อมีผู้ชี้แนะ 

๗.๒.๑ ปฏิบัติตนตามมารยาทไทยได้
ด้วยตนเอง 

๗ . ๒ . ๑  ป ฏิ บั ติ ต นต าม
ม า ร ย า ท ไ ท ย ไ ด้  ต า ม
กาลเทศะ 

๗.๒.๒ กล่าวค าขอบคุณและขอ
โทษเมื่อมีผู้ชี้แนะ 

๗.๒.๒ กล่าวค าขอบคุณและขอโทษ
ด้วยตนเอง 

๗.๒.๒กล่าวค าขอบคุณ
และขอโทษด้วยตนเอง 

๗.๒.๓ หยุดเมื่อได้ยินเพลงชาติ
ไทยและเพลงสรรเสริญพระบารมี 

๗.๒.๓ หยุดเมื่อได้ยินเพลงชาติไทย
และเพลงสรรเสริญพระบารมี 

๗.๒.๓ ยืนตรงและร่วมร้อง
เพลงชาติ ไทยและเพลง
สรรเสริญพระ 
บารมี 

มำตรฐำนที่ ๘ อยู่ร่วมกับผู้อื่นได้อย่ำงมีควำมสุขและปฏิบัติตนเป็นสมำชิกที่ดีของสังคมใน 
ระบอบประชำธิปไตยอันมีพระมหำกษัตริย์ทรงเป็นประมุข  
ตัวบ่งช้ีที่ ๘.๑ ยอมรับควำมเหมือนและควำมแตกต่ำงระหว่ำงบุคคล 

สภำพที่พึงประสงค์ 
อำยุ ๓-๔ ปี อำยุ ๔-๕ ปี อำยุ ๕-๖ ปี 

๘ .๑ .๑  เ ล่ นและท า กิ จกรรม
ร่วมกับเด็กที่แตกต่างไปจากตน 

๘.๑.๑ เล่นและท ากิจกรรมร่วมกับกลุ่ม
เด็กท่ีแตกต่างไปจากตน 

๘.๑.๑ เล่นและท ากิจกรรม
ร่วมกับเด็กที่แตกต่างไป
จากตน 

 
 
 
 
 
 
 



๑๔ 

 

ตัวบ่งช้ีที่ ๘.๒ มีปฏิสัมพันธ์ที่ดีกับผู้อ่ืน 
สภำพที่พึงประสงค์ 

อำยุ ๓-๔ ปี อำยุ ๔-๕ ปี อำยุ ๕-๖ปี 
๘.๒.๑ เล่นร่วมกับเพื่อน ๘.๒.๑ เล่นหรือท างานร่วมกับเพ่ือน

เป็นกลุ่ม 
๘ .๒.๑ เล่นหรือท างาน
ร่ ว ม กั บ เ พ่ื อ น อ ย่ า ง มี
เป้าหมาย 

๘.๒.๒ ยิ้มหรือทักทายผู้ใหญ่และ
บุคคลที่คุ้นเคยเมื่อมีผู้ชี้แนะ 

๘.๒.๒ ยิ้มหรือทักทายหรือพูดคุยกับ
ผู้ใหญ่และบุคคลที่คุ้นเคยได้ด้วยตนเอง 

๘.๒.๒ ยิ้มหรือทักทายหรือ
พูดคุยกับผู้ใหญ่และบุคคล
ที่คุ้นเคยได้เหมาะสมกับ
สถานการณ์ 

 
ตัวบ่งช้ีที่ ๘.๓ ปฏิบัติตนเบื้องต้นในกำรเป็นสมำชิกที่ดีของสังคม 

สภำพที่พึงประสงค์ 
อำยุ ๓-๔ ปี อำยุ ๔-๕ ปี อำยุ ๕-๖ ปี 

๘.๓.๑ ปฏิบัติตามข้อตกลงเมื่อมีผู้
ชี้แนะ 

๘.๓.๑ มีส่วนร่วมสร้างข้อตกลงและ
ปฏิบัติตามข้อตกลงเมื่อมีผู้ชี้แนะ 

๘.๓.๑ มีส่ วนร่ วมสร้ าง
ข้อตกลงและปฏิบัติตาม
ข้อตกลงด้วยตนเอง 

๘.๓.๒ ปฏิบัติตนเป็นผู้น าและผู้
ตามเม่ือมีผู้ชี้แนะ 

๘.๓.๒ ปฏิบัติตนเป็นผู้น าและผู้ตามท่ีดี
ไดด้้วยตนเอง 

๘.๓.๒ ปฏิบัติตนเป็นผู้น า
และผู้ตามได้เหมาะสมกับ
สถานการณ์ 

๘.๓.๓ ยอมรับการประนีประนอม
แก้ไขปัญหาเมื่อมีผู้ชี้แนะ 

๘.๓.๓ ประนีประนอมแก้ไขปัญหาโดย
ปราศจากการใช้ความรุนแรงเมื่อมีผู้
ชี้แนะ 

๘ .๓ .๓ ประนีประนอม
แก้ไขปัญหาโดยปราศจาก
การใช้ความรุนแรงด้วย
ตนเอง 

๕. ด้ำนสติปัญญำ  
มำตรฐำนที่ ๙ ใช้ภำษำสื่อสำรได้เหมำะสมกับวัย  
ตัวบ่งช้ีที่ ๙.๑ สนทนำโต้ตอบและเล่ำเรื่องให้ผู้อ่ืนเข้ำใจ 

สภำพที่พึงประสงค์ 
อำยุ ๓-๔ ปี อำยุ ๔-๕ ปี อำยุ ๕-๖ ปี 

๙ .๑.๑ ฟังผู้ อ่ืน พูดจนจบและ
โต้ตอบเกี่ยวกับเรื่องท่ีฟัง 

๙.๑.๑ ฟังผู้ อ่ืนพูดจนจบและสนทนา
โต้ตอบสอดคล้องกับเรื่องท่ีฟัง 

๙.๑.๑ ฟังผู้ อ่ืนพูดจนจบ
และสนทนาโต้ตอบอย่าง
ต่อเนื่องเชื่อมโยงกับเรื่องที่
ฟัง 

๙.๑.๒ เล่า เรื่องด้วยประโยคสั้นๆ ๙.๑.๒ เล่าเรื่องเป็นประโยคอย่าง
ต่อเนื่อง 

๙.๑.๒ เล่าเป็นเรื่องราว
ต่อเนื่องได้ 



๑๕ 

 

ตัวบ่งช้ีที่ ๙.๒  อ่ำน  เขียนภำพ และสัญลักษณ์ได้ 
สภำพที่พึงประสงค์ 

อำยุ ๓-๔ ปี อำยุ ๔-๕ ปี อำยุ ๕-๖ ปี 
๙.๒.๑ อ่านภาพ และพูดข้อความ
ด้วยภาษา 
ของตน 

๙.๑.๑ อ่านภาพ  สัญลักษณ์ ค า 
พร้ อมทั้ ง ชี้  ห รื อกว าดต าม อ ง
ข้อความตามบรรทัด 

๙.๑.๑ อ่านภาพ  สัญลักษณ์ 
ค า ด้วยการชี้ หรือกวาดตา
มองจุดเริ่มต้นและจุดจบของ
ข้อความ 

๙ .๑ .๒ เขี ยนขี ด  เขี่ ย  อย่ า งมี
ทิศทาง 

๙.๑.๒ เขียนคล้ายตัวอักษร  
 

๙.๑.๒ เขียนชื่อของตนเอง 
ตามแบบเขียนข้อความด้วยวิธี
ที่คิดขึ้นเอง  

มำตรฐำนที่ ๑๐ มีควำมสำมำรถในกำรคิดที่เป็นพื้นฐำนในกำรเรียนรู้  
ตัวบ่งช้ีที่ ๑๐.๑ มีควำมสำมำรถในกำรคิดรวบยอด 

สภำพที่พึงประสงค์ 
อำยุ ๓-๔ ปี อำยุ ๔-๕ ปี อำยุ ๕-๖ ปี 

๑๐.๑.๑บอกลักษณะของสิ่งของ
ต่ า ง ๆจ ากกา รสั ง เ กต โ ดย ใช้
ประสาทสัมผัส 

๑ ๐ . ๑ . ๑  บ อ ก ลั ก ษ ณ ะ แ ล ะ
ส่วนประกอบของสิ่งของต่างๆจาก
การสังเกตโดยใช้ประสาทสัมผัส 

๑ ๐ . ๑ . ๑  บ อ ก ลั ก ษ ณ ะ 
ส่ ว น ป ร ะ ก อ บ  ก า ร
เ ป ลี่ ย น แ ป ล ง  ห รื อ
ความสัมพันธ์ของสิ่งของต่างๆ
จากการสังเกตโดยใช้ประสาท
สัมผัส 

๑๐.๑.๒ จับคู่หรือเปรียบเทียบสิ่ง
ต่างๆโดยใช้ลักษณะหรือหน้าที่
การงานเพียงลักษณะเดียว 

๑๐.๑.๒จับคู่และเปรียบเทียบความ
แตกต่างหรือความเหมือนของสิ่ง
ต่างๆโดยใช้ลักษณะที่สังเกตพบ
เพียงลักษณะเดียว 

๑๐.๑.๒จับคู่และเปรียบเทียบ
คว ามแตกต่ า งห รื อ คว าม
เหมือนของสิ่ งต่างๆโดยใช้
ลั ก ษ ณ ะที่ สั ง เ ก ต พบ ส อ ง
ลักษณะขึ้นไป 

๑๐.๑.๓ คัดแยกสิ่ งต่างๆตาม
ลักษณะหรือหน้าที่การใช้งาน 

๑๐.๑.๓ จ าแนกและจัดกลุ่มสิ่ ง
ต่างๆโดยใช้อย่างน้อยหนึ่งลักษณะ
เป็นเกณฑ์ 

๑๐.๑.๓ จ าแนกและจัดกลุ่ม
สิ่ ง ต่ า งๆ โดย ใช้ ตั้ ง แต่ สอง
ลักษณะขึ้นไปเป็นเกณฑ์ 

๑๐.๑.๓เรียงล าดับสิ่งของหรือ
เหตุการณ์อย่างน้อย ๓ ล าดับ 

๑๐.๑.๓ เรียงล าดับสิ่งของหรือ
เหตุการณ์อย่างน้อย ๔ ล าดับ 

๑๐.๑.๓ เรียงล าดับสิ่งของ
หรือเหตุการณ์อย่างน้อย ๕ 
ล าดับ 

 
 
 
 
 



๑๖ 

 

 
ตัวบ่งช้ีที่ ๑๐.๒ มีควำมสำมำรถในกำรคิดเชิงเหตุผล 

สภำพที่พึงประสงค์ 
อำยุ ๓-๔ ปี อำยุ ๔-๕ ปี อำยุ ๕-๖ ปี 

๑๐ .๒ .๑  ระบุ ผลที่ เ กิ ดขึ้ น ใน
เหตุการณ์หรือการกระท าเมื่อมีผู้
ชี้แนะ 
  

๑๐ .๒ .๑ ระบุสา เหตุหรื อผลที่
เ กิ ดขึ้ น ใน เหตุ การณ์หรื อ  การ
กระท าเม่ือมีผู้ชี้แนะ 

๑๐.๒.๑ อธิบายเชื่ อมโยง
สา เหตุและผลที่ เกิ ดขึ้น ใน
เหตุการณ์หรือการกระท าด้วย
ตนเอง 

๑๐.๒.๒ คาดเดา หรือ คาดคะเน
สิ่งที่อาจเกิดข้ึน 

๑๐.๒.๒ คาดเดา หรือคาดคะเนสิ่ง
ที่อาจจะเกิดขึ้น หรือมีส่วนร่วมใน
การลงความเห็นจากข้อมูล 

๑๐.๒.๒ คาดคะเนสิ่งที่อาจจะ
เกิดขึ้น และมีส่วนร่วมในการ
ลงความเห็นจากข้อมูลอย่างมี
เหตุผล 

 
ตัวบ่งช้ีที ่๑๐.๓ มีควำมสำมำรถในกำรคิดแก้ปัญหำและตัดสินใจ 

สภำพที่พึงประสงค์ 
อำยุ ๓-๔ ปี อำยุ ๔-๕ ปี อำยุ ๕-๖ ปี 

๑๐.๓.๑ตัดสินใจในเรื่องง่ายๆ ๑๐.๓.๑ ตัดสินใจในเรื่องง่ายๆและ
เริ่มเรียนรู้ผลที่เกิดข้ึน 

๑๐.๓.๑ ตัดสินใจในเรื่องง่ายๆ
และยอมรับผลที่เกิดขึ้น 

๑๐.๓.๒ แก้ปัญหาโดยลองผิดลอง
ถูก 

๑๐.๓.๒ ระบุปัญหา และแก้ปัญหา
โดยลองผิดลองถูก 

๑๐.๓ .๒ ระบุปัญหาสร้ าง
ท า ง เ ลื อ ก แ ล ะ เ ลื อ ก วิ ธี
แก้ปัญหา 

 
มำตรฐำนที่ ๑๑ มีจินตนำกำรและควำมคิดสร้ำงสรรค์  
ตัวบ่งช้ีที่ ๑๑.๑ เล่น/ท ำงำนศิลปะตำมจินตนำกำรและควำมคิดสร้ำงสรรค์ 

สภำพที่พึงประสงค์ 
อำยุ ๓-๔ ปี อำยุ ๔-๕ ปี อำยุ ๕-๖ ปี 

๑๑.๑.๑ สร้างผลงานศิลปะเพ่ือ
สื่อสารความคิด ความรู้สึกของ
ตนเอง 

๑๑.๑.๑ สร้างผลงานศิลปะเพ่ือ
สื่อสารความคิด ความรู้สึกของ
ตนเองโดยมีการดัดแปลงและแปลก
ใหม่จากเดิมหรือมีรายละเอียด
เพ่ิมข้ึน 
 

๑๑.๑.๑ -สร้างผลงานศิลปะ
เพ่ือสื่อสารความคิด ความรู้สึก
ของตนเองโดยมีการดัดแปลง
และแปลกใหม่จากเดิมและ 
มีรายละเอียดเพิ่มขึ้น 

 
 
 



๑๗ 

 

 
 
ตัวบ่งช้ีที่ ๑๑.๒ แสดงท่ำทำง/เคลื่อนไหวตำมจินตนำกำรอย่ำงสร้ำงสรรค์ 

สภำพที่พึงประสงค์ 
อำยุ ๓-๔ ปี อำยุ ๔-๕ ปี อำยุ ๕-๖ ปี 

๑๑.๒.๑ เคลื่อนไหวท่าทางเพ่ือ
สื่อสารความคิด ความรู้สึกของ
ตนเอง 
 

๑๑.๒.๑ เคลื่อนไหวท่าทางเพ่ือสื่อสาร
ความคิด ความรู้สึกของตนเอง 
อย่างหลากหลายหรือแปลกใหม่ 

๑๑.๒.๑ เคลื่อนไหวท่าทาง
เ พ่ื อ สื่ อ ส า ร ค ว า ม คิ ด 
ความรู้สึกของตนเอง 
อย่ า งหล ากหล า ย แ ล ะ
แปลกใหม ่

มำตรฐำนที่ ๑๒ มีเจตคติที่ดีต่อกำรเรียนรู้ และมีควำมสำมำรถในกำรแสวงหำควำมรู้ได้
เหมำะสมกับวัย  
ตัวบ่งช้ีที่ ๑๒.๑ มีเจตคติที่ดีต่อกำรเรียนรู้ 

สภำพที่พึงประสงค์ 
อำยุ ๓-๔ ปี อำยุ ๔-๕ ปี อำยุ ๕-๖ ปี 

๑๒.๑.๑ สนใจฟังหรืออ่านหนังสือ
ด้วยตนเอง 

๑๒ .๒ . ๑  สน ใ จซั ก ถ าม เ กี่ ย ว กั บ
สัญลักษณ์หรือตัวหนังสือท่ีพบเห็น 

๑๒.๒.๑หยิบหนังสือมา
อ่านและเขียนสื่อความคิด
ด้ วยตน เอง เป็ นประจ า
อย่างต่อเนื่อง 

สภำพที่พึงประสงค์ 
อำยุ ๓-๔ ปี อำยุ ๓-๔ ปี อำยุ ๓-๔ ปี 

๑๒.๑.๒ กระตือรือร้นในการเข้า
ร่วมกิจกรรม 

๑๒.๑.๒ กระตือรือร้นในการเข้าร่วม
กิจกรรม 

๑๒.๑.๒ กระตือรือร้นใน
การร่วมกิจกรรมตั้งแต่ต้น
จนจบ 

 
ตัวบ่งช้ีที่ ๑๒.๒ มีควำมสำมำรถในกำรแสวงหำควำมรู้ 

สภำพที่พึงประสงค์ 
อำยุ ๓-๔ ปี อำยุ ๔-๕ ปี อำยุ ๕-๖ ปี 

๑๒.๒.๑ ค้นหาค าตอบของข้อ
สงสัยต่างๆ ตามวิธีการที่มีผู้ชี้แนะ 

๑๒.๒.๑ ค้นหาค าตอบของข้อสงสัย
ต่างๆ ตามวิธีการของตนเอง 

๑๒.๒.๑ ค้นหาค าตอบของ
ข้อสงสัยต่างๆ ตามวิธีการ
ที่หลากหลายด้วยตนเอง 

๑๒.๒.๒ เชื่อมโยงค าถาม “อะไร” 
ในการค้นหาค าตอบ 

๑๒.๒.๒ ใช้ประโยคค าถามว่า “ที่ไหน” 
“ท าไม” ในการค้นหาค าตอบ 

๑๒.๒.๒ ใช้ประโยคค าถาม
ว่า “เมื่อไร” อย่างไร” ใน
การค้นหาค าตอบ 

 



๑๘ 

 

 
กำรจัดเวลำเรียน 
 หลักสูตรสถานศึกษาปฐมวัยโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏยะลา ก าหนดกรอบโครงสร้างเวลา
ในการจัดประสบการณ์ให้กับเด็ก ๓ ปีการศึกษา โดยขึ้นอยู่กับอายุของเด็กที่เริ่มเข้าสถานศึกษาหรือสถาบัน
พัฒนาเด็กปฐมวัย  และมีเวลาเรียนไม่น้อยกว่า ๑๘๐ วันต่อ ๑ ปีการศึกษา ในแต่ละวันจะใช้เวลาไม่น้อย
กว่า ๕ ชั่วโมง  
 

 สำระกำรเรียนรู้รำยปี 
          สาระการเรียนรู้ใช้เป็นสื่อกลางในการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ให้กับเด็กเพ่ือส่งเสริมพัฒนาการ
ทุกด้าน ให้เป็นไปตามจุดหมายของหลักสูตรที่ก าหนด ประกอบด้วย ประสบการณ์ส าคัญและสาระที่ควร
เรียนรู้ ดังนี้ 

 ๑. ประสบกำรณ์ส ำคัญ 
ประสบการณ์ส าคัญเป็นแนวทางส าหรับผู้สอนไปใช้ในการออกแบบการจัดประสบการณ์ ให้เด็ก

ปฐมวัยเรียนรู้ ลงมือปฏิบัติ และได้รับการส่งเสริมพัฒนาการครอบคลุมทุกด้าน ดังนี้ 
๑.๑ ประสบกำรณ์ส ำคัญที่ส่งเสริมพัฒนำกำรด้ำนร่ำงกำย  เป็นการสนับสนุนให้เด็กได้มี

โอกาสพัฒนาการใช้กล้ามเนื้อใหญ่ กล้ามเนื้อเล็ก และการประสานสัมพันธ์ระหว่างกล้ามเนื้อและระบบ
ประสาท ในการท ากิจวัตรประจ าวันหรือท ากิจกรรมต่างๆและสนับสนุนให้เด็กมีโอกาสดูแลสุขภาพและ
สุขอนามัย และการรักษาความปลอดภัย ดังนี้ 

๑.๑.๑  กำรใช้กล้ำมเนื้อใหญ่ 
๑.๑.๑.๑ การเคลื่อนไหวอยู่กับที ่
๑.๑.๑.๒ การเคลื่อนไหวเคลื่อนที ่
๑.๑.๑.๓ การเคลื่อนไหวพร้อมวัสดุอุปกรณ์ 
๑.๑.๑.๔ การเคลื่อนไหวที่ใช้การประสานสัมพันธ์ของการใช้กล้ามเนื้อมัดใหญ่ในการขว้าง  

       การจับ การโยน การเตะ 
๑.๑.๑.๕ การเล่นเครื่องเล่นสนามอย่างอิสระ 

๑.๑.๒ กำรใช้กล้ำมเนื้อเล็ก 
๑.๑.๒.๑ การเล่นเครื่องเล่นสัมผัสและการสร้างจากแท่งไม้ บล็อก 
๑.๑.๒.๒ การเขียนภาพและการเล่นกับสี 
๑.๑.๒.๓ การปั้น  
๑.๑.๒.๔ การประดิษฐ์สิ่งต่างๆด้วย เศษวัสดุ 
๑.๑.๒.๕ การหยิบจับ การใช้กรรไกร การฉีก การตัด การปะ และการร้อยวัสดุ 

๑.๑.๓ กำรรักษำสุขภำพอนำมัยส่วนตัว 



๑๙ 

 

๑.๑.๓.๑ การปฏิบัติตนตามสุขอนามัย สุขนิสัยที่ดีในกิจวัตรประจ าวัน 
๑.๑.๔ กำรรักษำควำมปลอดภัย 

๑.๑.๔.๑ การปฏิบัติตนให้ปลอดภัยในกิจวัตรประจ าวัน 
๑.๑.๔.๒ การฟังนิทาน เรื่องราว เหตุการณ์ เกี่ยวกับการป้องกันและรักษาความปลอดภัย 
๑.๑.๔.๓ การเล่นเครื่องเล่นอย่างปลอดภัย 
๑.๑.๔.๔ การเล่นบทบาทสมมติเหตุการณ์ต่างๆ 

๑.๑.๕  กำรตระหนักรู้เกี่ยวกับร่ำงกำยตนเอง 
๑.๑.๕.๑ การเคลื่อนไหวเพ่ือควบคุมตนเองไปในทิศทาง ระดับ และพ้ืนที่ 
๑.๑.๕.๒ การเคลื่อนไหวข้ามสิ่งกีดขวาง 

๑.๒ ประสบกำรณ์ส ำคัญท่ีส่งเสริมพัฒนำกำรด้ำนอำรมณ์ จิตใจ 
เป็นการสนับสนุนให้เด็กได้แสดงออกทางอารมณ์และความรู้สึกของตนเองที่เหมาะสมกับวัย 

ตระหนักถึงลักษณะพิเศษเฉพาะที่เป็นอัตลักษณ์ ความเป็นตัวของตัวเอง มีความสุข ร่าเริงแจ่มใส การเห็น
อกเห็นใจผู้อ่ืนได้พัฒนาคุณธรรม จริยธรรม สุนทรียภาพ ความรู้สึกที่ดีต่อตนเอง และความเชื่อมั่นในตนเอง
ขณะปฏิบัติกิจกรรมต่างๆ ดังนี้ 

๑.๒.๑ สุนทรียภำพ ดนตรี 
๑.๒.๑.๑ การฟังเพลง การร้องเพลง และการแสดงปฏิกิริยาโต้ตอบเสียงดนตรี 
๑.๒.๑.๒ การเคลื่อนไหวตามเสียงเพลง/ดนตรี 
๑.๒.๑.๓ การเล่นบทบาทสมมต ิ
๑.๒.๑.๔ การท ากิจกรรมศลิปะต่างๆ 
๑.๒.๑.๕ การสร้างสรรค์สิ่งสวยงาม 

๑.๒.๒ กำรเล่น 
๑.๒.๒.๑ การเล่นอิสระ 
๑.๒.๒.๒ การเล่นรายบุคคล กลุ่มย่อย กลุ่มใหญ่ 
๑.๒.๒.๓ การเล่นตามมุมประสบการณ์ 
๑.๒.๒.๔ การเล่นนอกห้องเรียน 

๑.๒.๓  คุณธรรม จริยธรรม 
๑.๒.๓.๑ การปฏิบัติตนตามหลักศาสนาที่นับถือ 
๑.๒.๓.๒ การฟังนิทานเกี่ยวกับคุณธรรม จริยธรรม 
๑.๒.๓.๓ การร่วมสนทนาแลกเปลี่ยนความคิดเห็นเชิงจริยธรรม 

 ๑.๒.๔ กำรแสดงออกทำงอำรมณ์ 
๑.๒.๔.๑ การสะท้อนความรู้สึกของตนเองและผู้อ่ืน 
๑.๒.๔.๒ การเล่นบทบาทสมมต ิ
๑.๒.๔.๓ การเคลื่อนไหวตามเสียงเพลง/ดนตรี 



๒๐ 

 

๑.๒.๔.๔การร้องเพลง 
๑.๒.๔.๕ การท างานศิลปะ 

๑.๒.๕ กำรมีอัตลักษณ์เฉพำะตนและเชื่อว่ำตนเองมีควำมสำมำรถ 
๑.๒.๕.๑ การปฏิบัติกิจกรรมต่างๆตามความสามารถของตนเอง 

๑.๒.๖ กำรเห็นอกเห็นใจผู้อื่น 
๑.๒.๖.๑ การแสดงความยินดีเมื่อผู้อ่ืนมีความสุข เห็นอกเห็นใจเมื่อผู้อ่ืนเศร้าหรือเสียใจ 

และการ  ช่วยเหลือปลอบโยนเมื่อผู้อื่นได้รับบาดเจ็บ 
๑.๓ ประสบกำรณ์ส ำคัญท่ีส่งเสริมพัฒนำกำรด้ำนสังคม  
เป็นการสนับสนุนให้เด็กได้มีโอกาสปฏิสัมพันธ์กับบุคลและสิ่งแวดล้อมต่างๆรอบตัวจากการปฏิบัติ

กิจกรรมต่างๆ ผ่านการเรียนรู้ทางสังคม เช่น การเล่น การท างานกับผู้อ่ืน การปฏิบัติกิจวัตรประจ าวัน การ
แก้ปัญหาข้อขัดแย้งต่างๆ 
                  
 ๑.๓.๑ กำรปฏิบัติกิจวัตรประจ ำวัน 

๑.๓.๑.๑ การช่วยเหลือตนเองในกิจวัตรประจ าวัน 
๑.๓.๑.๒การปฏิบัติตนตามแนวทางหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

   ๑.๓.๒ กำรดูแลรักษำธรรมชำติและสิ่งแวดล้อม 
๑.๓.๒.๑ การมีส่วนร่วมรับผิดชอบดูแลรักษาสิ่งแวดล้อมท้ังภายในและภายนอกห้องเรียน 
๑.๓.๒.๒ การท างานศิลปะที่ใช้วัสดุหรือสิ่งของที่ใช้แล้วมาใช้ซ้ าหรือแปรรูปแล้วน ากลับมา

ใช้ใหม่ 
๑.๓.๒.๓ การเพาะปลูกและดูแลต้นไม้ 
๑.๓.๒.๔ การเลี้ยงสัตว์ 
๑.๓.๒.๕ การสนทนาข่าวและเหตุการณ์ที่ เ กี่ยวกับธรรมชาติและสิ่ งแวดล้อมใน

ชีวิตประจ าวัน 
๑.๓.๓ กำรปฏิบัติตำมวัฒนธรรมท้องถิ่นที่อำศัยและควำมเป็นไทย 

๑.๓.๓.๑ การเล่นบทบาทสมมุติการปฏิบัติตนในความเป็นคนไทย 
๑.๓.๓.๒ การปฏิบัติตนตามวัฒนธรรมท้องถิ่นท่ีอาศัยและประเพณไีทย 
๑.๓.๓.๓ การประกอบอาหารไทย 
๑.๓.๓.๔ การศึกษานอกสถานที ่
๑.๓.๓.๕ การละเล่นพื้นบ้านของไทย 

๑.๓.๔ กำรมีปฏิสัมพันธ์ มีวินัย มีสวนร่วม และบทบำทสมำชิกของสังคม 
๑.๓.๔.๑ การร่วมก าหนดข้อตกลงของห้องเรียน 
๑.๓.๔.๒ การปฏิบัติตนเป็นสมาชิที่ดีของห้องเรียน 
๑.๓.๔.๓ การให้ความร่วมมือในการปฏิบัติกิจกรรมต่าง ๆ  



๒๑ 

 

๑.๓.๔.๔ การดูแลห้องเรียนร่วมกัน 
๑.๓.๔.๕ การร่วมกิจกรรมวันส าคัญ 

๑.๓.๕ กำรเล่นแบบร่วมมือร่วมใจ 
๑.๓.๕.๑ การร่วมสนทนาและแลกเปลี่ยนความคิดเห็น 
๑.๓.๕.๒ การเล่นและท างานร่วมกับผู้อ่ืน 
๑.๓.๕.๓ การท าศิลปะแบบร่วมมือ  

 ๑.๓.๖ กำรแก้ปัญหำควำมขัดแย้ง  
๑.๓.๖.๑ การมีส่วนร่วมในการเลือกวิธีการแก้ปัญหา 
๑.๓.๖.๒ การมีส่วนร่วมในการแก้ปัญหาความขัดแย้ง 

      ๑.๓.๗ กำรยอมรับในควำมเหมือนและควำมแตกต่ำงระหว่ำงบุคคล 
๑.๓.๗.๑ การเล่นหรือ ท ากิจกรรมร่วมกับกลุ่มเพ่ือน 

๑.๔ ประสบกำรณ์ส ำคัญที่ส่งเสริมพัฒนำกำรด้ำนสติปัญญำ เป็นการสนับสนุนให้เด็กได้รับรู้ 
เรียนรู้สิ่งต่างๆรอบตัวผ่านการมีปฏิสัมพันธ์กับสิ่งแวดล้อม บุคคลและสื่อต่างๆ ด้วยกระบวนการเรียนรู้ที่
หลากหลาย เพ่ือเปิดโอกาสให้เด็กพัฒนาการใช้ภาษา จินตนาการความคิดสร้างสรรค์ การแก้ปัญหา การคิด
เชิงเหตุผล และการคิดรวบยอดเกี่ยวกับสิ่งต่างๆ รอบตัวและมีความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตร์ที่ เป็น
พ้ืนฐานของการเรียนรู้ในระดับที่สูงขึ้นต่อไป 

๑.๔.๑ กำรใช้ภำษำ 
๑.๔.๑.๑ การฟังเสียงต่างๆ ในสิ่งแวดล้อม 
๑.๔.๑.๒ การฟังและปฏิบัติตามค าแนะน า 
๑.๔.๑.๓ การฟังเพลง นิทาน ค าคล้องจอง บทร้อยกรงหรือเรื่องราวต่างๆ 
๑.๔.๑.๔ การแสดงความคิด ความรู้สึก และความต้องการ 
๑.๔.๑.๕ การพูดกับผู้อ่ืนเกี่ยวกับประสบการณ์ของตนเอง หรือพูดเล่าเรื่องราวเกี่ยวกับ

ตนเอง 
๑.๔.๑.๖ การพูดอธิบายเกี่ยวกับสิ่งของ เหตุการณ์ และความสัมพันธ์ของสิ่งต่างๆ 
๑.๔.๑.๗ การพูดอย่างสร้างสรรค์ในการเล่น และการกระท าต่างๆ 
๑.๔.๑.๘ การรอจังหวะที่เหมาะสมในการพูด 
๑.๔.๑.๙ การพูดเรียงล าดับเพ่ือใช้ในการสื่อสาร 
๑.๔.๑.๑๐ การอ่านหนังสือภาพ นิทาน หลากหลายประเภท/รูปแบบ 
๑.๔.๑.๑๑ การอ่านอิสระตามล าพัง การอ่านร่วมกัน การอ่านโดยมีผู้ชี้แนะ 
๑.๔.๑.๑๒ การเห็นแบบอย่างของการอ่านท่ีถูกต้อง 
๑.๔.๑.๑๓ การสังเกตทิศทางการอ่านตัวอักษร ค า และข้อความ 
๑.๔.๑.๑๔ การอ่านและชี้ข้อความ โดยกวาดสายตาตามบรรทัดจากซ้ายไปขวา  

    จากบนลงล่าง 



๒๒ 

 

๑.๔.๑.๑๕ การสังเกตตัวอักษรในชื่อของตน หรือค าคุ้นเคย 
๑.๔.๑.๑๖ การสังเกตตัวอักษรที่ประกอบเป็นค าผ่านการอ่านหรือเขียนของผู้ใหญ่ 
๑.๔.๑.๑๗ การคาดเดาค า วลี หรือประโยค ที่มีโครงสร้างซ้ าๆกัน จากนิทาน เพลง  

ค าคล้องจอง 
๑.๔.๑.๑๘ การเล่นเกมทางภาษา 
๑.๔.๑.๑๙ การเห็นแบบอย่างของการเขียนที่ถูกต้อง 
๑.๔.๑.๒๐ การเขียนร่วมกันตามโอกาส และการเขียนอิสระ 
๑.๔.๑.๒๑ การเขียนค าที่มีความหมายกับตัวเด็ก/ค าคุ้นเคย 
๑.๔.๑.๒๒ การคิดสะกดค าและเขียนเพื่อสื่อความหมายด้วยตนเองอย่างอิสระ 

๑.๔.๒ กำรคิดรวบยอด กำรคิดเชิงเหตุผล กำรตัดสินใจและแก้ปัญหำ 
๑.๔.๒.๑ การสังเกตลักษณะ ส่วนประกอบ การเปลี่ยนแปลง และความสัมพันธ์ของ 

สิ่งต่างๆ โดยใช้ประสาทสัมผัสอย่างเหมาะสม 
 ๑.๔.๒.๒ การสังเกตสิ่งต่างๆ และสถานที่จากมุมมองที่ต่างกัน 
 ๑.๔.๒.๓ การบอกและแสดงต าแหน่ง ทิศทาง และระยะทางของสิ่งต่างๆด้วยการกระท า     

ภาพวาด ภาพถ่าย และรูปภาพ 
 ๑.๔.๒.๔ การเล่นกับสื่อต่างๆท่ีเป็นทรงกลม ทรงสี่เหลี่ยมมุมฉาก ทรงกระบอก กรวย 
 ๑.๔.๒.๕ การคัดแยก การจัดกลุ่ม และการจ าแนกสิ่งต่างๆตามลักษณะและรูปร่าง รูปทรง 
 ๑.๔.๒.๖ การต่อของชิ้นเล็กเติมในชิ้นใหญ่ให้สมบูรณ์ และการแยกชิ้นส่วน 
 ๑.๔.๒.๗ การท าซ้ า การต่อเติม และการสร้างแบบรูป 
 ๑.๔.๒.๘ การนับและแสดงจ านวนของสิ่งต่างๆในชีวิตประจ าวัน 
 ๑.๔.๒.๙ การเปรียบเทียบและเรียงล าดับจ านวนของสิ่งต่างๆ 
 ๑.๔.๒.๑๐ การรวมและการแยกสิ่งต่างๆ 
 ๑.๔.๒.๑๑ การบอกและแสดงอันดับที่ของสิ่งต่างๆ 
 ๑.๔.๒.๑๒ การชั่ง ตวง วัดสิ่งต่างๆโดยใช้เครื่องมือและหน่วยที่ไม่ใช่หน่วยมาตรฐาน 
 ๑.๔.๒.๑๓ การจับคู่ การเปรียบเทียบ และการเรียงล าดับ สิ่ งต่างๆ ตามลักษณะ 

ความยาว/ความสูงน้ าหนัก ปริมาตร 
 ๑.๔.๒.๑๔ การบอกและเรียงล าดับกิจกรรมหรือเหตูการณ์ตามช่วงเวลา 
 ๑.๔.๒.๑๕ การใช้ภาษาทางคณิตศาสตร์กับเหตุการณ์ในชีวิตประจ าวัน 
 ๑.๔.๒.๑๖ การอธิบายเชื่อมโยงสาเหตุและผลที่เกิดข้ึนในเหตุการณ์หรือการกระท า 
 ๑.๔.๒.๑๗ การคาดเดาหรือการคาดคะเนสิ่งที่อาจเกิดข้ึนอย่างมีเหตุผล 
 ๑.๔.๒.๑๘ การมีส่วนร่วมในการลงความเห็นจากข้อมูลอย่างมีเหตุผล 
 ๑.๔.๒.๑๙ การตัดสินใจและมีส่วนร่วมในกระบวนการแก้ปัญหา 
  



๒๓ 

 

 
๑.๔.๓ จินตนำกำรและควำมคิดสร้ำงสรรค์ 
 ๑.๔.๓.๑ การรับรู้ และแสดงความคิดความรู้สึกผ่านสื่อ วัสดุ ของเล่น และชิ้นงาน 
 ๑.๔.๓.๒ การแสดงความคิดสร้างสรรค์ผ่านภาษา ท่าทาง การเคลื่อนไหว และศิลปะ 
 ๑.๔.๓.๓ การสร้างสรรค์ชิ้นงานโดยใช้รูปร่างรูปทรงจากวัสดุที่หลากหลาย 
๑.๔.๔ เจตคติที่ดีต่อกำรเรียนรู้และกำรแสวงหำควำมรู้ 
 ๑.๔.๔.๑ การส ารวจสิ่งต่างๆ และแหล่งเรียนรู้รอบตัว 
 ๑.๔.๔.๒ การตั้งค าถามในเรื่องที่สนใจ 
 ๑.๔.๔.๓ การสืบเสาะหาความรู้เพ่ือค้นหาค าตอบของข้อสงสัยต่างๆ 
 ๑.๔.๔.๔ การมีส่วนร่วมในการรวบรวมข้อมูลและน าเสนอข้อมูลจากการสืบเสาะหาความรู้

ในรูปแบบต่างๆและแผนภูมิอย่างง่าย 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  



๒๔ 

 
 

 

 

การวิเคราะห์โครงสร้างหลักสูตรสาระการเรียนรู้รายป ี 

หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช ๒๕๖๒  

 

 

 

 

โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฎยะลา 
ต าบลสะเตง     อ าเภอเมือง 

จังหวัดยะลา 
ส านักงานปลัดกระทรวงการอุดมศึกษา วิทยาศาสตร์ วิจัยและนวัตกรรม 

กระทรวงการอุดมศึกษา วิทยาศาสตร์ วิจัยและนวัตกรรม 
ตารางวิเคราะห์สาระการเรียนรู้รายปี ชั้นอนุบาลปีที่ ๑-๓ 



๒๕ 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

การวิเคราะห์โครงสร้างหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย 

โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฎยะลา 

ประสบการณ์ส าคัญ 

ด้านร่างกาย 

- การใช้กล้ามเนื้อใหญ่ 

- การใช้กล้ามเนื้อเล็ก 

- การรักษาสุขภาพอนามัยส่วนตน 

- การรักษาความปลอดภัย 

- การตระหนักรู้เกี่ยวกับร่างกายตนเอง 

 

ด้านอารมณ-์จิตใจ 

- สุนทรียภาพ ดนตร ี

- การเล่น 

- คุณธรรม   จริยธรรม 

- การแสดงออกทางอารมณ ์

- การมีอัตลักษณ์เฉพาะตนและเช่ือว่าตนเองมีความสามารถ 

- การเห็นอกเห็นใจผู้อื่น 

 ด้านสังคม 

- การปฏิบัติกิจวัตรประจ าวัน 

- การดูแลรักษาธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม 

- การปฏิบัติตามวัฒนธรรมท้องถิ่นและความเป็นไทย 

- การมีปฏิสัมพันธ์ มีวินัย มีส่วนร่วม  และบทบาท

สมาชิกของสังคม 

- การเล่นและท างานแบบร่วมมือร่วมใจ 

- การแก้ปัญหาความขดัแย้ง 

- การยอมรับในความเหมือนและความแตกต่างระหว่างบุคคล 

 

  ด้านสติปัญญา 

- การใช้ภาษา 

- การคิดรวบยอด การคิดเชิงเหตผุล การตัดสินใจ และ

แก้ปัญหา 

- จินตนาการและความคดิสร้างสรรค ์

- เจตคติที่ดตี่อการเรียนรู้และการแสวงหาความรู ้

 



๒๖ 

 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

สาระที่ควรเรียนรู้ 

เร่ืองราวเกี่ยวกับตัวเด็ก เร่ืองราวเกี่ยวกับบุคคลและสถานที่

แวดล้อมเด็ก 

เร่ืองราวเกี่ยวกับธรรมชาติรอบตัวเด็ก เร่ืองราวเกี่ยวกับสิ่งต่างๆรอบตัวเด็ก 



๒๗ 

 

วิเคราะห์หน่วยการจัดประสบการณ์ระดับปฐมวัย 

สาระที่  ๑  เร่ืองราวเกี่ยวกับตัวเด็ก 

 

 

 

 

 

 

        

 

 

 

 

 

 

 

สาระที่  ๑   

เร่ืองราว 

เกี่ยวกับตัวเด็ก 

หน่วยปฐมนิเทศ   

 

หน่วยหนูท าได้ 

 

 หน่วยตัวเรา 

 

   หน่วยของเล่นของใช ้

หน่วยประสาทสัมผัสทั้ง  ๕ 

 

 

หน่วยปลอดภัยไว้ก่อน 

 

หน่วยโรงเรียนของเรา 

 

หน่วยรู้รอบปลอดภัย 

 

   หน่วยอาหารดีมีประโยชน์ 



๒๘ 

 

วิเคราะห์หน่วยการจัดประสบการณ์ระดับปฐมวัย 

สาระที่  ๒  บุคคลและสถานที่แวดล้อมเด็ก 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

สาระที่ ๒ 

 บุคคลและสถานที่

แวดล้อมเด็ก 

 

หน่วยวันเข้าพรรษา 

 

หน่วยวนัชาติ 

 

หน่วยเศรษฐกิจพอเพียง 

 

หน่วยวันพ่อแห่งชาติ 

 

หน่วยวันแม ่

 

หน่วยวันเด็ก  วันครู 

 

 

หน่วยครอบครัวมีสุข 

 

หน่วยวันขึ้นปีใหม่ 

 

 

หน่วยค่านิยมไทย 

 

หน่วยรักเมืองไทย 

 

 

หน่วยวันลอยกระทง 

 

หน่วยชุมชนของเรา 

 



๒๙ 

 

วิเคราะห์หน่วยการจัดประสบการณ์ระดับปฐมวัย 

สาระที่  ๓ ธรรมชาติรอบตัว 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

สาระที่ ๓                 

ธรรมชาติรอบตวั 

หน่วยแรงและพลังงาน 

 
หน่วยสัตว์น่ารัก 

 

หน่วยกลางวัน กลางคนื 

 

หน่วยฝน 

 

หน่วยฤดูหนาว 

 

หน่วยฤดูร้อน 

 

หน่วยลอยกระทง 

 

หน่วยข้าว 

 

หน่วยต้นไม้ที่รัก 

 

หน่วยโลกสวยด้วยสีสนั 

 

หน่วยดิน หิน ทราย 

 



๓๐ 

 

วิเคราะห์หน่วยการจัดประสบการณ์ระดับปฐมวัย 

สาระที่ ๔  สิ่งต่างๆ รอบตัว 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

สาระที่  ๔   

สิ่งต่างๆ  รอบตัว 

หน่วยสนุกกับตัวเลข 

 

หน่วยรักการอ่าน 

 

หน่วยเสียงรอบตัว 

 

หน่วยเทคโนโลยีและการ

สื่อสาร 

 

หน่วยขนาด รูปร่าง รูปทรง 

 

หน่วยปริมาตร น้ าหนัก 

 

หน่วยผลไม้ 

 

หน่วยคมนาคม 

 



๓๑ 

 

ก ำหนดกำรจัดประสบกำรณ์  ชั้นอนุบำล 1 

สัปดาห์ที ่ หน่วยย่อย สาระการเรยีนรู ้ เวลา/สัปดาห์ 
๑ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ปฐมนิเทศ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  วันที่ ๑  ชื่อครูและชื่อพ่ีเลี้ยง 

  วันที่ ๒ - ชื่อตนเอง  สัญลักษณ์  เครื่องใช้ของตนเอง  

            - วิธีเก็บเครื่องใช้ของตนเอง 

  วันที่ ๓  การปฏิบัติกิจวัตรประจ าวัน  

            - การเข้าแถว  

            - การรับประทานอาหารและดื่มนม 

  วันที่ ๔  การปฏิบัติกิจวัตรประจ าวัน  

            - การใช้ห้องน้ า  

            - การนอนและเก็บที่นอน 

  วันที่ ๕ การเล่นอย่างปลอดภัย 

            - เล่นของเล่นตามมุม  

            - เล่นเครื่องเล่นสนาม 

 
 
 
 

 
 

 

 

 

๑ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๓๒ 

 

สัปดาห์ที ่ หน่วยย่อย สาระการเรยีนรู ้ เวลา/สัปดาห ์

๒ โรงเรียนของเรา   วันที่ ๑  ชื่อครูประจ าชั้น 

  วันที่ ๒  ชื่อครูประจ าชั้น  การปฏิบัติตนเมื่อพบครู 

  วันที่ ๓  ชื่อโรงเรียน  การนบัปากเปล่า 

  วันที่ ๔  ชื่อโรงเรียน  การนบัปากเปล่า 

  วันที่ ๕  อ่านภาพโรงเรียน ชื่อครูประจ าชั้น ชื่อโรงเรียน การนับปากเปล่า 

๑1 

๓ ตัวเรา   วันที่ ๑  ชื่อของอวัยวะที่ส าคัญของร่างกาย ( ศีรษะ หู ตา จมูก ปาก ฟัน แขน ขา มือ เท้า)                          

  วันที่ ๒ ชื่อและความส าคัญอวัยวะภายนอกของร่างกาย 

  วันที่ ๓ - การดูแลรักษาความสะอาดของร่างกาย  

            - การแปรงฟัน 

  วันที่ ๔  การป้องกันอันตรายที่จะเกิดกับตา หู จมูก  

  วันที่ ๕  การบอกวิธีการปฏิบัติตนให้มีร่างกายแข็งแรง 

 
 
 
 

๑ 

 



๓๓ 

 

สัปดาห์ที ่ หน่วยย่อย สาระการเรยีนรู ้ เวลา/สัปดาห ์
       ๔ หนูท าได้   วันที่ ๑  การช่วยเหลือตนเองในกิจวัตรประจ าวัน 

            - การล้างมือ 

  วันที่ ๒  การแปรงฟัน 

  วันที่ ๓  การรับประทานอาหาร 

  วันที่ ๔  การใช้ห้องน้ าห้องส้วม 

  วันที่ ๕  อ่านภาพการล้างมือ การแปรงฟัน และการรับประทานอาหาร 

๑ 

๕ ครอบครัวมีสุข   วันที่ ๑  สมาชิกในครอบครัว 

  วันที่ ๒  สมาชิกในครอบครัว 

  วันที่ ๓  การปฏิบัติตนเป็นสมาชิกท่ีดีของครอบครัว  

            - การเชื่อฟังค าสอน  

            - การใช้ค าพูดที่สุภาพ 

  วันที่ ๔  การปฏิบัติตนเป็นสมาชิกท่ีดีของครอบครัว  

            - การแสดงความเคารพด้วยการไหว้โอกาสต่าง ๆ (ฝึกปฏิบัติ) 

  วันที่ ๕  การปฏิบัติตนเป็น สมาชิกท่ีดีของครอบครัว  

            - การไหว้ในโอกาสต่างๆ 

 - มารยาทในการเดินผ่านผู้ใหญ่ 

 

๑ 



๓๔ 

 

สัปดาห์ที ่ หน่วยย่อย สาระการเรยีนรู ้ เวลา/สัปดาห ์
๖ อาหารดีมีประโยชน์   วันที่ ๑  ชื่อของอาหาร  และส่วนประกอบของอาหาร 

  วันที่ ๒  อาหารที่ควรรับประทานและอาหารที่ไม่ควร รับประทาน  

  วันที่ ๓  อุปกรณ์ในการรับประทานอาหารและมารยาทในการ รับประทานอาหาร  

  วันที่ ๔   เวลาในการรับประทานอาหาร 

  วันที่ ๕   ประโยชน์ของอาหาร 

๑ 

๗ ฝน   วันที่ ๑  ฝนตก ฟ้าแลบ ฟ้าร้อง ฟ้าผ่า  

  วันที่ ๒  เหตุการณ์ที่สัมพันธ์กับการเกิดฝน  

  วันที่ ๓  การปฏิบัติตนเมื่อฝนตก  

  วันที่ ๔  การปฏิบัติตนเมื่อเจ็บป่วย 

  วันที่ ๕  ปรากฏการณ์ธรรมชาติ รุ้งกินน้ า 

 

๑ 
 

๘ 
 
 
 

 
 

ข้าว 
 
 
 

 
 

  วันที่ ๑  ข้าวชนิดต่างๆ เช่น ข้าวเจ้า ข้าวเหนียว 

  วันที่ ๒  ลักษณะของข้าวเปลือก และข้าวสาร  

  วันที่ ๓  การท านา สัตว์ที่ใช้ในการท านาและอาชีพของชาวนา 

  วันที่ ๔  ประโยชน์ของข้าว 

  วันที่ ๕  อาหารที่ท ามาจากข้าว  ประกอบอาหารที่ท ามาจากข้าว แซนด์วิชไส้กรอก 

 

1 
 

 
 
   
 



๓๕ 

 

สัปดาห์ที ่ หน่วยย่อย สาระการเรยีนรู ้ เวลา/สัปดาห ์

๙ ปลอดภัยไว้ก่อน   วันที่ ๑  การรักษาความปลอดภัยของตนเองในการเล่นของเล่น  

  วันที่ ๒  การรักษาความปลอดภัยของตนเองในการเล่นเครื่องเล่นสนาม 

  วันที่ ๓  การรักษาความปลอดภัยของตนเองในกิจวัตรประจ าวัน 

  วันที่ ๔  การระวังภัยจากสถานที่ และอุปกรณ์เสี่ยงอันตราย 

  วันที่ ๕  การระวังภัยจากคนแปลกหน้า 

๑ 

๑๐ วันเฉลิมพระชนมพรรษาฯ   วันที่ ๑  พระราชประวัติ 

  วันที่ ๒  พระผู้ทรงเป็นแบบอย่างด้านความกตัญญู 

  วันที่ ๓  พระผู้ทรงเป็นแบบอย่างด้านความเมตตา 

  วันที่ ๔  การแสดงความจงรักภักดี 

  วันที่ ๕ พระผู้ทรงปลุกจิตส านึกในการท าความดีด้วยหัวใจ 

 

๑ 



๓๖ 

 

สัปดาห์ที ่ หน่วยย่อย สาระการเรยีนรู ้ เวลา/สัปดาห์ 

๑๑ วันแม ่   วันที่ ๑  อ่านภาพกับค า  สนทนาเรื่องความส าคัญของวันแม่  

  วันที่ ๒  วันแม่แห่งชาติ ๑๒ สิงหาคม  เพลงวันแม่แห่งชาติ ๑๒ สิงหาคม 

  วันที่ ๓  สัญลักษณ์วันแม่ 

  วันที่ ๔  แม่เป็นผู้ให้ก าเนิด และเลี้ยงดูเราให้มี ความเจริญเติบโต และมีความสุข 

  วันที่ ๕  การปฏิบัติตนเป็นลกูท่ีดีของแม่ 

๑ 

๑๒ 

 

 

 

 

 

รักเมืองไทย 

 

 

 

 

 

  วันที่ ๑  ธงชาติไทยและการแสดงความเคารพ  

  วันที่ ๒  พระมหากษัตริย์ไทย 

  วันที่ ๓  สัตว์ประจ าชาติไทย(ช้าง) 

  วันที่ ๔  การละเล่นพื้นบ้านของไทย 

  วันที่ ๕  การทักทายแบบมารยาทไทย 

 

๑ 

 

 

 

 

 



๓๗ 

 

สัปดาห์ที ่ หน่วยย่อย สาระการเรียนรู้ เวลา/สัปดาห์ 

๑๓ ของเล่นของใช้   วันที่ ๑  ของใช้ในห้องเรียน 

  วันที่ ๒  ของเล่นในห้องเรียน 

  วันที่ ๓  การเล่นของเล่นอย่างถูกวิธี 

  วันที่ ๔  การเก็บของเล่นเข้าที่ 

  วันที่ ๕  การเล่นอย่างปลอดภัย 

๑ 

๑๔ ชุมชนของเรา   วันที่ ๑  ชื่อชุมชน 

  วันที่ ๒  ค าขวัญ 

  วันที่ ๓  สถานที่ในชุมชน (วดั) 

  วันที่ ๔  สถานที่ในชุมชน (ตลาด) 

  วันที่ ๕  ประโยชน์ของสถานที่ในชุมชนและวิธีดูแลรักษาความสะอาด  

 

๑ 



๓๘ 

 

สัปดาห์ที ่ หนว่ยย่อย สาระการเรยีนรู ้ เวลา/สัปดาห์ 

๑๕ 

 

 

 

 

ต้นไม้ที่รัก    วันที่ ๑  ส่วนประกอบของต้นไม้  

  วันที่ ๒  ลักษณะส่วนประกอบของต้นไม้ 

  วันที่ ๓  การเจริญเติบโตของต้นไม้ 

  วันที่ ๔  ประโยชน์ของต้นไม้  

  วันที่ ๕  การดูแลต้นไม้ 

๑ 

๑๖ 

 

 

 

 

 

ดิน  หิน  ทราย 

 

 

 

 

 

  วันที่ ๑  สังเกตลักษณะ ดิน หิน ทรายจากของจริง บอกชื่อ ดิน หิน ทราย  

  วันที่ ๒  สังเกตเครื่องกรองน้ าจากดิน หิน ทราย 

  วันที่ ๓  บอกประโยชน์ของ ดิน หิน ทราย 

  วันที่ ๔  สิ่งมีชีวิตที่อยู่ดิน หิน ทราย 

  วันที่ ๕  การดูแลรักษาดิน หิน ทราย 

 

๑ 

 

 

 

 

 



๓๙ 

 

สัปดาห์ที ่ หน่วยย่อย สาระการเรยีนรู ้ เวลา/สัปดาห ์

๑๗ สัตว์น่ารัก    วันที่ ๑  อ่านหนังสือภาพฉันมีปีก (แมลงและสัตว์มีปีกท่ีเด็กพบบ่อย) 

  วันที่ ๒  อ่านหนังสือภาพฉันมีปีก สนทนาเรื่องไก่  

  วันที่ ๓  อ่านหนังสือภาพฉันมีปีก สนทนาเรื่องนก 

  วันที่ ๔  อ่านหนังสือภาพฉันมีปีก สนทนาเรื่องผีเสื้อ 

  วันที่ ๕  อ่านหนังสือภาพฉันมีปีก สนทนาเรื่องแมลงปอ 

๑ 

๑๘ คมนาคม    วันที่ ๑  สนทนาวิธีการเดินทางมาโรงเรียน  และท่องค าคล้องจอง 

  วันที่ ๒  ร้องเพลง  ฟังนิทาน  สนทนาเกี่ยวกับนิทาน  และนับจ านวนยานพาหนะทางบก 

  วันที่ ๓  ฟังนิทาน  สนทนาเก่ียวกับยานพาหนะทางน้ าและวิธีการปฏิบัติตนให้ปลอดภัยใน

การเดินทางทางน้ า 

  วันที่ ๔  สังเกตลักษณะเครื่องบิน 

   วันที่ ๕  แสดงบทบาทสมมติการปฏิบัติตนให้ปลอดภัยขณะเดินทาง 

๑ 

 



๔๐ 

 

สัปดาห์ที ่ หน่วยย่อย สาระการเรยีนรู ้ เวลา/สัปดาห์ 

๑๙ รู้รอบ  ปลอดภัย   วันที่ ๑  การระมดัระวังอันตรายที่อาจเกิดข้ึนกับตัวเองเมื่ออยู่ในโรงเรียน 

  วันที่ ๒  สิ่งของเครื่องใช้มีประโยชน์มากมาย  แต่ถ้าเราใช้ผิดวิธีและไม่ระมัดระวังก็อาจเกิด        

  อันตรายได้ 

  วันที่ ๓  เสียงสัญญาณนกหวีด และการปฏิบัติตาม สัญญาณ  

             เสียงสัญญาณเตือนภัย 

  วันที่ ๔   การรู้จักสังเกตสิ่งผิดปกติรอบตัว  ท าให้เราพ้นภัยอันตราย 

  วันที่ ๕  การระวังตัวเมื่ออยู่ในที่สาธารณะ  และการช่วยเหลือตนเองเมื่อพลัดหลงกับพ่อแม่ 

๑ 

๒๐ 

 

 

 

 

ลอยกระทง 

 

 

 

 

  วันที่ ๑   ความเป็นมาและความส าคัญของประเพณีลอยกระทง 
             การดูแลรักษาสิ่งแวดล้อมในแม่น้ า 
  วันที่ ๒  วัตถุบางชนิดลอยน้ าได้และบางชนิดจมน้ า 

  วันที่ ๓  วสัดุที่ใช้ท าฐานกระทงให้ลอยน้ าได้ 

  วันที่ ๔  วสัดุที่ใช้ท าฐานกระทงให้ลอยน้ าได้ (น าเสนอผลการทดลอง) 

  วันที่ ๕  วสัดุใช้ท าฐานกระทงให้ลอยน้ าได้ไม่ท าลายธรรมชาติ สิ่งแวดล้อมในแม่น้ า 

๑ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

เวลา/สัปดาห์  



๔๑ 

 

สัปดาห์ที ่ หน่วยย่อย สาระการเรยีนรู ้ Ghเวลา/สัปดาห ์

๒๑ กลางวัน  กลางคืน   วันที่ ๑  ความแตกต่างระหว่างกลางวัน - กลางคืน  

  วันที่ ๒  ลักษณะของดวงอาทิตย์ 

  วันที่ ๓  ลักษณะของดวงจันทร์ 

  วันที่ ๔  การปฏิบัติกิจวัตรประจ าวัน   

  วันที่ ๕  สัตว์ที่หากินในเวลากลางวันและกลางคืน 

๑ 

๒๒ 

 

 

 

 

 

ค่านิยมไทย   วันที่ ๑  ฉันเป็นคนไทย 

  วันที่ ๒  ฉันภูมิใจในความเป็นไทยที่มีวันส าคัญของชาติ 

  วันที่ ๓  คนไทยใช้ภาษาไทย 

  วันที่ ๔  คนไทยมีมารยาทดี 

  วันที่ ๕  คนไทยมีความกตัญญู 

 

 

๑ 



๔๒ 

 

สัปดาห์ที ่ หนว่ยย่อย สาระการเรยีนรู ้ เวลา/สัปดาห์ 

๒๓ วันชาติ   วันที่ ๑  ความหมายของผู้น าหรือหัวหน้าครอบครัว 

  วันที่ ๒  วันชาติของประเทศไทย ตรงกับวันที่ ๕ ธันวาคม ของทุกปี         

 วันที่ ๓  สัญลักษณ์ของวันพ่อแห่งชาติ  

 วันที่ ๔  พระราชกรณียกิจของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวภูมิพลอดุลยเดชในหลวง       

            รัชการที่9 

  วันที่ ๕  ความกตัญญูต่อผู้มีพระคุณ   

๑ 

๒๔ 

 

 

 

 

 

เศรษฐกิจพอเพียง 

 

 

 

 

 

  วันที่ ๑  ความรู้เรื่องหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงระดับปฐมวัย  

            - การประหยัดอดออม 

  วันที่ ๒  การใช้สิ่งของเครื่องใช้น้ า / ไฟ  อย่างประหยัด 

  วันที่ ๓  การพ่ึงพาตนเอง (การแต่งกายด้วยตนเอง) 

  วันที่ ๔  การรับประทานอาหารและดื่มนมให้หมดไม่เหลือทิ้ง 

  วันที่ ๕  การเก็บของเล่นของใช้เข้าท่ีด้วยตนเอง  

            - การเข้าแถวตามล าดับก่อนหลัง  

            - ความรับผิดชอบงานที่ได้รับมอบหมาย 

๑ 

 

 

 

 

 



๔๓ 

 

สัปดาห์ที ่ หน่วยย่อย สาระการเรยีนรู ้ เวลา/สัปดาห ์

๒๕ เทคโนโลยีและการสื่อสาร   วันที่ ๑   การสื่อสารโดยใชก้ารพูดและการฟัง 

  วันที่ ๒   การสื่อสารโดยใช้โทรโข่ง  

             - หน้าที่ของโทรโข่ง 

  วันที่ ๓   การทดสอบความดังของโทรโข่งประดิษฐ์จากกระดาษโดยเปรียบเทียบขนาด   

             ความยาว 

  วันที่ ๔   การทดสอบความดังของโทรโข่งประดิษฐ์จากกระดาษโดยเปรียบเทียบขนาด     

              ความยาว 

             - การท างานของโทรโข่ง 

  วันที่ ๕  เครื่องมือสื่อสารชนิดต่าง ๆ 

 

 

๑ 



๔๔ 

 

สัปดาห์ที ่ หน่วยย่อย สาระการเรยีนรู ้ เวลา/สัปดาห์ 

๒๖ วันขึ้นปีใหม่   วันที่ ๑  เล่าประวัติความเป็นมาของวันปีใหม่ 

  วันที่ ๒  เล่าประเพณีในวันขึ้นปีใหม่ 

  วันที่ ๓  การปฏิบัติตนในวันขึ้นปีใหม่ 

  วันที่ ๔  ความส าคัญของการอวยพรให้ผู้อื่น 

  วันที่ ๕  สิ่งที่ควรปฏิบัติในการจัดงานเลี้ยงวันปีใหม่ 

 

1 

๒๗ 

 

 

 

 

 

สนุกกับตัวเลข 

 

 

 

 

 

  วันที่ ๑  การนับและแสดงจ านวน ๑ – ๕ 

  วันที่ ๒  การแสดงของจ านวนของสิ่งต่างๆ ด้วยเลขฮินดูอารบิกตั้งแต่ ๑ – ๕ 

  วันที่ ๓  การเปรียบเทียบจ านวนของสิ่งของต่างๆ สองกลุ่มมีจ านวนไม่เกิน ๕ ว่ามจี านวน    

            เท่ากันหรือไม่เท่ากัน 

  วันที่ ๔  การรวมสิ่งของต่างๆ  ๒ กลุ่ม และบอกจ านวนที่เกิดจากการรวมสิ่งต่างๆ  ๒ กลุ่ม
ที่มีผลรวมไม่เกิน ๕    

  วันที่ ๕  การแยกกลุ่มย่อยออกจากกลุ่มใหญ่และบอกจ านวนที่เหลือที่มีจ านวนไม่เกิน ๕ 

๑ 

 

 

 

 

 



๔๕ 

 

สัปดาห์ที ่ หน่วยย่อย สาระการเรยีนรู ้ เวลา/สัปดาห ์

๒๘ ขนาด  รูปร่าง  รูปทรง   วันท่ี๑  ลักษณะของวัสดุทรงกลม 
  วันที่ ๒  วสัดุทรงกลมรอบตัวเรา 

  วันที่ ๓  เปรียบเทียบขนาดของวัสดุทรงกลม 

  วันที่ ๔  จ าแนกวัสดุทรงกลมกับวัสดุวงกลม 

  วันที่ ๕  ประโยชน์ของรูปทรงกลมและรูปวงกลม 

๑ 

๒๙ วันเด็ก  วันครู   วันที่ ๑  ความส าคัญของวันเด็ก 

  วันที่ ๒ หน้าที่ของเด็ก 

  วันที่ ๓  วันเสาร์ที่ 2 ของเดือนมกราคมของทุกปีถือเป็นวันเด็กแห่งชาติ 

  วันที่ ๔  ความส าคัญของวันครู 

  วันที่ ๕  หน้าที่ของเด็กที่ปฏิบัติต่อครู  สัมมาคารวะ 

 

๑ 



๔๖ 

 

สัปดาห์ที ่ หน่วยย่อย สาระการเรยีนรู ้ เวลา/สัปดาห์ 

๓๐ โลกสวยด้วยสีสัน   วันที่ ๑  สธีรรมชาติรอบตัว 

  วันที่ ๒  สธีรรมชาติมาจากไหน 

  วันที่ ๓  สีที่มนุษย์สร้างข้ึน (แม่สี ๓ สี) 

  วันที่ ๔  ประโยชน์ของสี 

  วันที่ ๕  การท าน้ าใบเตย 

๑ 

๓๑ 

 

 

 

 

 

ฤดูหนาว 

 

 

 

 

 

  วันที่ ๑  ฤดูกาลต่าง ๆ ในประเทศไทย ๓ ฤดู ฤดูร้อน ฤดูฝน ฤดูหนาว  

  วันที่ ๒  สภาพอากาศในฤดูหนาว การป้องกันอากาศหนาวเย็น 

  วันที่ ๓  สภาพภูมิอากาศในฤดูหนาวแห้งลมแรง  การทดลองไฟฟ้าสถิต 

  วันที่ ๔  การดูแลสุขภาพร่างกายในฤดูหนาว  

  วันที่ ๕  ความแตกต่างของฤดูหนาวในแต่ละภูมิภาคของประเทศ ไทย 

 

๑ 

 

 

 

 

 



๔๗ 

 

สัปดาห์ที ่ หน่วยย่อย สาระการเรยีนรู ้ เวลา/สัปดาห ์

๓๒ แรงและพลังงานใน

ชีวิตประจ าวัน 

  วันที่ ๑  แรงพลัง  แรงดัน  แรงดึง 

  วันที่ ๒  แรงเป่า  เขย่า  ดูด 

  วันที่ ๓  แสงที่เกิดจากธรรมชาติและมนุษย์สร้างขึ้น 

  วันที่ ๔  พลังงานอาหาร 

  วันที่ ๕  พลังงานลม 

๑ 

๓๓ 

 

 

 

 

เสียงรอบตัว    วันที่ ๑  เสียงเกิดจากการสั่นของสิ่งต่าง ๆ 

  วันที่ ๒  เสียงที่เกิดจากแหล่งที่มาของเสียงแตกต่างกันเสียงจะไม่เหมือนกัน 

  วันที่ ๓  เสียงรอบตัวที่เกิดจากธรรมชาติ 

  วันที่ ๔  เสียงที่ไม่ได้เกิดตามธรรมชาติ 

  วันที่ ๖  หูเป็นอวัยวะรับเสยีง  

            - การดูแลรักษา   

            - การป้องกันอันตรายจากเสียงดัง         

๑ 



๔๘ 

 

สัปดาห์ที ่ หน่วยย่อย สาระการเรยีนรู ้ เวลา/สัปดาห์ 

๓๔ รักการอ่าน   วันที่ ๑  กิจกรรมนักข่าวน้อย 

  วันที่ ๒  การอ่านหนังสือภาพ 

  วันที่ ๓  อ่านภาพและค า 

  วันที่ ๔  การเล่าข่าวและเหตุการณ์ประจ าวัน การอ่านร่วมกัน 

  วันที่ ๕  การเล่าข่าว อ่านแผ่นป้าย ชื่อหนังสือ  การอ่านร่วมกัน 

๑ 

๓๕ 

 

 

 

 

 

ปริมาตร  น้ าหนัก 

 

 

 

 

 

   วันที่ ๑  ปริมาตรของน้ า 

  วันที่ ๒  การเปรียบเทียบปริมาตรของน้ าในภาชนะที่มีขนาดเท่ากัน 

  วันที่ ๓  เสียงที่เกิดจากขวดน้ าที่มีปริมาตรแตกต่างกัน 

  วันที่ ๔  การคาดคะเนน้ าหนักของสิ่งต่าง ๆ ด้วยมือ 

  วันที่ ๕  การเปรียบเทียบน้ าหนักสิ่งของต่าง ๆ โดยใช้ค าว่า  หนักกว่า  เบากว่า  เท่ากัน 

 

๑ 

 

 

 

 

 



๔๙ 

 

สัปดาห์ที ่ หน่วยย่อย สาระการเรยีนรู ้ เวลา/สัปดาห์ 

๓๖ ฤดูร้อน    วันที่ ๑  สภาพอากาศในฤดูร้อน 

  วันที่ ๒  ของใช้ฤดูร้อน 

  วันที่ ๓  อาหารและโรคในฤดูร้อน 

  วันที่ ๔  การแต่งกายในฤดูร้อน 

   วันที่ ๕  ประเพณีไทย 

๑ 

 

 

 

 

 

 

 



๕๐ 

 

ก ำหนดกำรจัดประสบกำรณ์  ชั้นอนุบำล ๒ 

สัปดาห์ที ่ หน่วยย่อย สาระการเรยีนรู ้ เวลา/สัปดาห์ 

๑ ปฐมนิเทศ ๑   วันที่ ๑  การพูดแนะน าชื่อของตนเอง (ชื่อจริง  ชื่อเล่น ) 

  วันที่ ๒  การแนะน าชื่อ (ชื่อครู ชื่อพ่ีเลี้ยง สัญลักษณ์ประจ าตัว) 

  วันที่ ๓  การแนะน าสถานที่( เดินส ารวจ) ห้องเรียน ห้องน้ า ห้องอาหาร 

  วันที่ ๔  การปฏิบัติตนในการรับประทานอาหาร 

  วันที่ ๕  การปฏิบัติตนตามมารยาทไทย การสวัสดี การขอบคุณ  การขอโทษ 

๑ 

 

 

๒ 

 

 

 

โรงเรียนของเรา 

 

 

 

   วันที่ ๑ ชื่อโรงเรียนและสถานที่ในโรงเรียน 

  วันที่ ๒  ส ารวจอาคารต่างๆในโรงเรียน 

  วันที่ ๓  บุคลากรในโรงเรียน 

  วันที่ ๔  มารยาทในโรงเรียน 

  วันที่ ๕  สร้างข้อตกลงและการปฎิบัติของห้องเรียน 

๑ 

 

 

 

 



๕๑ 

 

สัปดาห์ที ่ หน่วยย่อย สาระการเรยีนรู ้ เวลา/สัปดาห์ 

๓ ตัวเรา   วันที่ ๑  รู้จักอวัยวะที่ส าคัญ 

  วันที่ ๒  ความส าคัญของอวัยวะและหน้าที่อวัยวะ 

  วันที่ ๓  การดูแลสุขภาพอนามัยและรักษาความสะอาดของร่างกาย 

  วันที่ ๔  การใช้อวัยวะให้ถูกหน้าที่และการป้องกันระวังตนให้พ้นจากอันตราย 

  วันที่ ๕   การปฏิบัติตนให้มีร่างกายสมบูรณ์แข็งแรง 

๑ 

 

 

๔ 

 

 

 

หนูท าได้ 

 

 

  วันที่ ๑ การล้างมือ 

  วันที่ ๒  การแต่งกาย 

  วันที่ ๓  การรับประทานอาหาร 

  วันที่ ๔  การใช้ห้องน้ าห้องส้วม 

  วันที่ ๕  การปูและเก็บเครื่องนอนการเก็บของใช้ส่วนตัว 

๑ 

 

 

 

 

 



๕๒ 

 

สัปดาห์ที ่ หน่วยย่อย สาระการเรยีนรู ้ เวลา/สัปดาห์ 

๕ ครอบครัวมีความสุข   วันที่ ๑  สมาชิกในครอบครัวและเครือญาติ 

  วันที่ ๒  จ านวนสมาชิกในครอบครัว 

  วันที่ ๓  บทบาทหน้าที่สมาชิกในครอบครัว 

  วันที่ ๔  การปฏิบัติตนต่อบุคคลในครอบครัว 

  วันที่ ๕   อาชีพของบุคคลในครอบครัว 

๑ 

 

 

๖ 

 

 

 

อาหารดีมีประโยชน์ 

 

  วันที่ ๑ อาหารหลัก ๕ หมู่ 

  วันที่ ๒  รสชาติของอาหาร 

  วันที่ ๓  สุขนิสัยและมารยาทในการรับประทานอาหาร 

  วันที่ ๔  ประโยชน์ของอาหาร 

  วันที่ ๕  การประกอบอาหาร (ต้มจืดเต้าหู้) 

๑ 

 

 

 

 

 



๕๓ 

 

สัปดาห์ที ่ หน่วยย่อย สาระการเรยีนรู ้ เวลา/สัปดาห์ 

๗ ฝน   วันที่ ๑  สมบัติของน้ า 

  วันที่ ๒  เหตุการณ์ที่สัมพันธ์กับการเกิดฝน 

  วันที่ ๓  การปฏิบัติตนเมื่อฝนตก 

  วันที่ ๔  การบอกอาการเมื่อเจ็บป่วย 

  วันที่ ๕  เหตุการณ์ที่สัมพันธ์กับการเกิดฝน(โครงการตามพระราชด าริฯ) 

๑ 

 

 

๘ 

 

 

 

ข้าว   วันที่ ๑  ลักษณะและความแตกต่างของข้าวแต่ละชนิด (เช่นข้าวเปลือก ข้าวสาร ข้าวสุก) 

  วันที่ ๒  ลักษณะของต้นข้าว 

  วันที่ ๓  ขั้นตอนในการท านา 

  วันที่ ๔  ประเพณีท่ีเกี่ยวกับข้าว 

  วันที่ ๕  อาหารที่ท ามาจากข้าว 

๑ 

 

 

 

 

 



๕๔ 

 

สัปดาห์ที ่ หน่วยย่อย สาระการเรยีนรู ้ เวลา/สัปดาห์ 

๙ ปลอดภัยไว้ก่อน   วันที่ ๑  การรักษาความปลอดภัยในการท ากิจวัตรประจ าวัน 

  วันที่ ๒  ความปลอดภัยจากการเล่นของเล่น  การเล่นในสนาม 

  วันที่ ๓  การระวังอันตรายจากของมีคม 

  วันที่ ๔  การระวังอันตรายจากสัตว์มีพิษ 

  วันที่ ๕  การระวังภัยจากคนแปลกหน้า 

๑ 

 

 

๑๐ 

 

 

 

วันเฉลิมพระชนมพรรษา   วันที่ ๑  พระราชประวัติ 

  วันที่ ๒  พระผู้ทรงเป็นจอมทัพไทย 

  วันที่ ๓  พระผู้ทรงปลุกจิตส านึกในการท าความด ี

  วันที่ ๔  การแสดงความจงรักภักดี 

  วันที่ ๕  การจ าแนกเงินเหรียญ 

๑ 

 

 

 

 

 



๕๕ 

 

สัปดาห์ที ่ หน่วยย่อย สาระการเรยีนรู ้ เวลา/สัปดาห์ 

๑๑ วันแม ่   วันที่ ๑  ความส าคัญของวันแม่แห่งชาติ 

  วันที่ ๒  สัญลักษณ์ของวันแม่แห่งชาติ 

  วันที่ ๓  การปฏิบัติตนต่อแม่แห่งชาติและแม่ของเรา 

  วันที่ ๔  การท าบัตรอวยพรวันแม่ 

  วันที่ ๕  การร้อยมาลัยกราบแม่ 

๑ 

 

 

๑๒ 

 

 

 

รักเมืองไทย   วันที่ ๑ ประเทศไทย ๔ ภาค 

  วันที่ ๒  สถานที่ส าคัญในท้องถิ่น 

  วันที่ ๓  พัฒนาการทางภาษา 

  วันที่ ๔  ของหวานและขนมไทยที่สื่อความเป็นไทย 

  วันที่ ๕  มารยาทไทยและการอยู่ร่วมกันกับผู้อ่ืน 

๑ 

 

 

 

 

 



๕๖ 

 

สัปดาห์ที ่ หน่วยย่อย สาระการเรยีนรู ้ เวลา/สัปดาห์ 

๑๓ ของเล่นของใช้   วันที่ ๑  การแยกของใช้ส่วนตัวและส่วนรวม 

  วันที่ ๒  ลักษณะของเล่นของใช้ 

  วันที่ ๓  การเก็บของเล่นของใช้ 

  วันที่ ๔  การปฏิบัติตนในการเล่นขนาดตัวอักษร 

  วันที่ ๕  การใช้วัสดุและสิ่งของเครื่องใช้อย่างคุ้มค่า 

๑ 

 

 

๑๔ 

 

 

 

ชุมชนของเรา   วันที่ ๑ ชื่อชุมชนของเราสถานที่ส าคัญในชุมชน 

  วันที่ ๒  สถานที่ท่องเที่ยวในชุมชน 

  วันที่ ๓  การปฏิบัติตนเป็นสมาชิกที่ดีในชุมชน 

  วันที่ ๔  การคัดแยกขยะ  (ขยะเปียก  ขยะแห้ง ) 

  วันที่ ๕  อาชีพในชุมชน (ต ารวจ  ทหาร  หมอ  ประมง  ค้าขาย) 

๑ 

 

 

 

 

 



๕๗ 

 

สัปดาห์ที ่ หน่วยย่อย สาระการเรยีนรู ้ เวลา/สัปดาห์ 

๑๕ ต้นไม้ที่รัก   วันที่ ๑  ชื่อและส่วนประกอบของต้นไม้ 

  วันที่ ๒  รูปร่างและลักษณะของใบไม้ 

  วันที่ ๓  การปลูกต้นไม้ดูแลต้นไม้ 

  วันที่ ๔  ประโยชน์ของต้นไม้ 

  วันที่ ๕  การประกอบอาหารจากพืช 

๑ 

 

 

๑๖ 

 

 

 

ดิน  หิน  ทราย   วันที่ ๑ สังเกตลักษณะ  ดิน หิน ทราย 

  วันที่ ๒  การคาดคะเนเมื่อน า ดิน หิน ทราย ใส่ลงในแก้วที่มีน้ า 

  วันที่ ๓  ประโยชน์ของดิน หิน ทราย 

  วันที่ ๔  ส ารวจสิ่งมีชีวิตที่อยู่ ดิน หิน ทราย 

  วันที่ ๕  ส ารวจสิ่งมีชีวิตที่อยู่ ดิน หิน ทราย 

๑ 

 

 

 

 

 



๕๘ 

 

สัปดาห์ที ่ หน่วยย่อย สาระการเรยีนรู ้ เวลา/สัปดาห์ 

๑๗ สัตว์น่ารัก   วันที่ ๑  ประเภทของสัตว์สัตว์แต่ละชนิด 

  วันที่ ๒  ความแตกต่างกันของสัตว์น้ า  

  วันที่ ๓  การรักษาความปลอดภัยและป้องกันอันตรายจากสัตว์ 

  วันที่ ๔  ความเมตตากรุณาต่อสัตว์ 

  วันที่ ๕  ประโยชน์ของสัตว์น้ าต่อมนุษย์ 

๑ 

 

 

๑๘ 

 

 

 

คมนาคม   วันที่ ๑ ความส าคัญของยานพาหนะและชื่อยานพาหนะ 

  วันที่ ๒  ลักษณะของยานพาหนะทางบก 

  วันที่ ๓  ลักษณะยานพาหนะทางน้ า 

  วันที่ ๔  ลักษณะยานพาหนะทางอากาศ 

  วันที่ ๕  การปฏิบัติตนเมื่อขี่จักรยานและหรือซ้อนท้ายจักรยานหรือจักรยานยนต์ 

๑ 

 

 

 

 

 



๕๙ 

 

สัปดาห์ที ่ หน่วยย่อย สาระการเรยีนรู ้ เวลา/สัปดาห์ 

๑๙ รอบรู้ปลอดภัย   วันที่ ๑  การระมัดระวังอันตรายที่อาจเกิดข้ึนกับตัวเองเมื่ออยู่ในโรงเรียนและบ้าน 

  วันที่ ๒  ไฟฟ้าประโยชน์มากมายแต่อันตรายมากมี 

  วันที่ ๓  การปฏิบัติตัวเมื่อได้ยินสัญญาณเตือนภัยการช่วยเหลือตนเองเมื่อเกิดเหตุร้าย 

  วันที่ ๔  การสังเกตสิ่งแวดล้อมรอบตัวที่เป็นสัญญาณเตือนภัยเช่น กลิ่นเหม็นไหม้
เสียงกระจกแตกเสียงที่ดังมากๆ 

  วันที่ ๕   การปฏิบัติตนและป้องกันภัยที่อาจเกิดข้ึนกับตนเองเมื่ออยู่ในสถานที่
สาธารณะ 

๑ 

 

 

๒๐ 

 

 

 

ลอยกระทง   วันที่ ๑   ความเป็นมาและความส าคัญของวันลอยกระทง 

  วันที่ ๒   กิจกรรมในวันลอยกระทง 

  วันที่ ๓   การดูแลรักษาสิ่งแวดล้อมในแม่น้ า 

  วันที่ ๔   ส่วนประกอบของกระทง 

  วันที่ ๕   สัญลักษณ์รูปร่างฐานกระทง 

๑ 

 

 

 

 



๖๐ 

 

 

สัปดาห์ที ่ หน่วยย่อย สาระการเรยีนรู ้ เวลา/สัปดาห์ 

๒๑ กลางวันกลางคืน   วันที่ ๑  ลักษณะของดวงอาทิตย์ 

  วันที่ ๒  ลักษณะของดวงจันทร์ 

  วันที่ ๓  ความแตกต่างระหว่างกลางวันและกลางคืน 

  วันที่ ๔  การปฏิบัติตนในเวลากลางวันและกลางคืน 

  วันที่ ๕  สัตว์ที่ออกหากินในเวลากลางวันและกลางคืน 

๑ 

 

 

๒๒ 

 

 

 

ค่านิยมไทย   วันที่ ๑  ฉันเป็นคนไทย 

  วันที่ ๒  ฉันภูมิใจในความเป็นไทยที่มีวันส าคัญของชาติศาสนาและพระมหากษัตริย์ 

  วันที่ ๓  คนไทยใช้ภาษาไทยเป็นภาษาประจ าชาติมีวัฒนธรรมประเพณีประจ าชาติและ
ท้องถิ่น 

  วันที่ ๔  คนไทยมีมารยาทดี 

  วันที่ ๕  คนไทยมีความซื่อสัตย์มีวินัยมีความกตัญญู 

๑ 

 

 

 

 



๖๑ 

 

 

สัปดาห์ที ่ หน่วยย่อย สาระการเรยีนรู ้ เวลา/สัปดาห์ 

๒๓ วันชาติ   วันที่ ๑  ความหมายผู้น าครอบครัว 

  วันที่ ๒  วันชาติของประเทศไทยตรงกับวันที่ ๕ ธันวาคมของทุกปี  

  วันที่ ๓  พระราชกรณียกิจของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวรัชกาลที่ ๙ 

  วันที่ ๔  ความกตัญญูต่อผู้มีพระคุณ 

  วันที่ ๕  การรักษาสิ่งแวดล้อมในชุมชน 

๑ 

 

 

๒๔ 

 

 

 

เศรษฐกิจพอเพียง   วันที่ ๑ หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงส าหรับเด็กปฐมวัย 

  วันที่ ๒  การพ่ึงพาตนเอง (การแต่งตัวด้วยตนเอง) 

  วันที่ ๓  การพ่ึงพาตนเอง (การรับประทานอาหารด้วยตนเองให้หมดไม่เหลือทิ้ง) 

  วันที่ ๔  การพ่ึงพาตนเอง (การเก็บของเล่นของใช้เข้าที่ด้วยตนเอง) 

  วันที่ ๕   การรู้จักเลือกอย่างมีเหตุผลการปลูกผักรักสุขภาพ 

๑ 

 

 

 

 



๖๒ 

 

สัปดาห์ที ่ หน่วยย่อย สาระการเรยีนรู ้ เวลา/สัปดาห์ 

๒๕ เทคโนโลยีและการสื่อสาร   วันที่ ๑  การสื่อสารทางโทรศัพท์ 

  วันที่ ๒  การเดินทางของเสียงผ่านโทรศัพท์ 

  วันที่ ๓  การประดิษฐ์โทรศัพท์ตามวิธีการข้อสงสัยของตนเองเพ่ือหาค าตอบจากวัสดุที่
ก าหนดให้ 

  วันที่ ๔  การทดสอบการได้ยินเสียงของโทรศัพท์กระดาษที่ประดิษฐ์จากกรวยที่มี
ขนาดรูปร่างความยาวของเชือกต่างกัน 

  วันที่ ๕  การสื่อสารทางอ่ืนๆได้แก่  โทรเลข  วิทยุ  โทรทัศน์  จดหมาย  

๑ 

 

 

๒๖ 

 

 

 

วันขึ้นปีใหม่   วันที่ ๑  เล่าประวัติความเป็นมาของวันปีใหม่และประเพณีวันขึ้นปีใหม่ 

  วันที่ ๒  การปฏิบัติตนในวันขึ้นปีใหม ่

  วันที่ ๓  การปฏิบัติตนตามมารยาทไทย  

  วันที่ ๔  การส่งบัตรอวยพรและการกล่าวค าอวยพร 

  วันที่ ๕  สิ่งที่ควรปฏิบัติในการจัดงานเลี้ยงวันปีใหม่ 

๑ 

 

 

 



๖๓ 

 

สัปดาห์ที ่ หน่วยย่อย สาระการเรยีนรู ้ เวลา/สัปดาห์ 

๒๗ สนุกกับตัวเลข   วันที่ ๑  นับและแสดงจ านวน ๑ ถึง ๘ 

  วันที่ ๒  การรวมสิ่งต่างๆ ๒ กลุ่มแล้วบอกจ านวนที่เกิดจากการรวมสิ่งต่างๆ ๒ กลุ่มนี้
ผลรวมไม่เกิน ๑๐ 

 วันที่ ๓  การแยกกลุ่มออกจากกลุ่มใหญ่และการบอกจ านวนที่เหลือเมื่อแยกกลุ่มย่อยที่มี
จ านวนไม่เกิน ๑๐ 

  วันที่ ๔  เปรียบเทียบจ านวนของสิ่งต่างๆเช่นเท่ากันหรือไม่เท่ากันมากกว่าหรือน้อย
กว่า 

  วันที่ ๕   เรียงล าดับที่ของสิ่งต่างๆไม่เกิน 3 สิ่ง 

๑ 

 

 

๒๘ 

 

 

 

ขนาด รูปทรง รูปร่าง   วันที่ ๑  ลักษณะวัสดุทรงสี่เหลี่ยม 

  วันที่ ๒  วัสดุทรงสี่เหลี่ยมรอบตัวเรา 

  วันที่ ๓  เปรียบเทียบความเหมือนความต่างของวัสดุทรงกลมและทรงสี่เหลี่ยม 

  วันที่ ๔  จ าแนกวัสดุทรงกลมทรงสี่เหลี่ยมและรูปวงกลมรูปสี่เหลี่ยม 

  วันที่ ๕  ประโยชน์ของทรงสี่เหลี่ยม 

๑ 

 

 

 



๖๔ 

 

 

สัปดาห์ที ่ หน่วยย่อย สาระการเรยีนรู ้ เวลา/สัปดาห์ 

๒๙ วันเด็กวันครู   วันที่ ๑  ความส าคัญของวันเด็ก 

  วันที่ ๒  ค าขวัญวันเด็กประจ าปี 

  วันที่ ๓  หน้าที่ของเด็ก 

  วันที่ ๔  ความส าคัญของวันครู 

  วันที่ ๕  การปฏิบัติต่อครูและผู้ใหญ่อย่างมีสัมมาคารวะ 

๑ 

 

 

๓๐ 

 

 

 

โลกสวยด้วยสีสัน   วันที่ ๑ ประเภทของสีสีจากธรรมชาติสีที่มีมนุษย์สร้างขึ้น 

  วันที่ ๒  แม่สีและการผสมสี 

  วันที่ ๓  สีแทนสัญลักษณ์สีของธงชาติไทย 

  วันที่ ๔  สีที่ได้จากพืชผักผลไม้ 

  วันที่ ๕  การท าวุ้นสีจากสีธรรมชาติ 

๑ 

 

 

 

 



๖๕ 

 

 

สัปดาห์ที ่ หน่วยย่อย สาระการเรยีนรู ้ เวลา/สัปดาห์ 

๓๑ ฤดูหนาว   วันที่ ๑  ฤดูกาล ๓ ฤด ู ฤดูร้อน  ฤดูฝน  ฤดูหนาว 

  วันที่ ๒  สภาพอากาศในฤดูหนาวลมหนาวการเกิดลม 

  วันที่ ๓  อากาศร้อนอากาศเย็นการเคลื่อนตัวของอากาศ 

  วันที่ ๔  การรักษาสุขภาพของตนเองในฤดูหนาวทดลองการเกิดลม 

  วันที่ ๕  การเปลี่ยนแปลงของสภาพแวดล้อมในฤดูหนาวพืชผักผลไม้ในฤดูหนาว 

๑ 

 

 

๓๒ 

 

 

 

แรงและพลังงาน 

ในชีวิตประจ าวัน 

  วันที่ ๑  ในชวีิตประจ าวันมีการออกแรงกระท าสิ่งต่างๆด้วยวิธีการที่หลากหลาย 

  วันที่ ๒  แรงมีผลท าให้สิ่งต่างๆเปลี่ยนแปลงรูปร่างและการเคลื่อนที่การท ากังหันหมุนยาง 

  วันที่ ๓  แสงและไฟฟ้าได้จากแหล่งพลังงานเช่นดวงอาทิตย์ลมน้ าเชื้อเพลิงการท ากังหันรอง
น้ า 

  วันที่ ๔  แสงช่วยให้เรามองเห็นเมื่อมีสิ่งต่างๆไปบางแสนจะเกิดเงาการใช้แสงผ่านเลนส์เว้า 

  วันที่ ๕  ไฟฟ้าท าให้สิ่งของเครื่องใช้บางอย่างท างานได้ 

๑ 

 

 

 

 



๖๖ 

 

สัปดาห์ที ่ หน่วยย่อย สาระการเรยีนรู ้ เวลา/สัปดาห์ 

๓๓ เสียงรอบตัว   วันที่ ๑  เสียงเกิดจากการสั่นของสิ่งต่างๆ 

  วันที่ ๒  เสียงที่เกิดจากแหล่งที่มาของเสียงแตกต่างกันจะไม่เหมือนกัน 

  วันที่ ๓  การมีสมาธิในการฟังเสียงการแยกเสียงดังเสียงเบาวัตถุต่างกันท าให้เกิด
เสียงต่างกัน 

  วันที่ ๔  เสียงสื่อสัญญาณส าคัญต่างๆเช่น เสียงไซเรนของรถพยาบาล เสียงนาฬิกา
ปลุกเสียงกริง่ประตู   

วันที่ ๕   การดูแลรักษาหู 

๑ 

 

 

๓๔ 

 

 

 

รักการอ่าน   วันที่ ๑ ความรู้พื้นฐานเกี่ยวกับหนังสือและตัวหนังสือจากหนังสือภาพ 

  วันที่ ๒  การท าหนังสือนิทาน ๔ ช่อง 

  วันที่ ๓  การอ่านแบบชี้แนะ 

  วันที่ ๔  การอ่านอิสระ 

  วันที่ ๕  การเปลี่ยนแปลงของสภาพแวดล้อมในฤดูหนาวพืชผักผลไม้ในฤดูหนาว 

๑ 

 

 

 

 



๖๗ 

 

สัปดาห์ที ่ หน่วยย่อย สาระการเรยีนรู ้ เวลา/สัปดาห์ 

๓๕ ปริมาตร น้ าหนัก   วันที่ ๑  ปริมาตรของสิ่งต่างๆ 

  วันที่ ๒  การเปรียบเทียบปริมาตรของสิ่งต่างๆในภาชนะที่ขนาดแตกต่างกัน 

  วันที่ ๓  เสียงที่เกิดจากขวดน้ าที่มีปริมาตรแตกต่างกัน 

  วันที่ ๔  การเรียนรู้เรื่องน้ าหนัก 

  วันที่ ๕  การเปรียบเทียบน้ าหนักของสิ่งต่างๆ 

๑ 

 

 

๓๖ 

 

 

 

ฤดูร้อน   วันที่ ๑  สภาพอากาศในฤดูร้อน 

  วันที่ ๒  การแต่งกายในฤดูร้อน 

  วันที่ ๓  โรคที่พบในฤดูร้อนและการป้องกัน 

  วันที่ ๔  อาหารในฤดูร้อน 

  วันที่ ๕  ประเพณีและวัฒนธรรมไทยวันสงกรานต์ 

๑ 

 

 

 

 

 



๖๘ 

 

ก ำหนดกำรจัดประสบกำรณ์  ชั้นอนุบำล 3 

สัปดาห์ที ่ หน่วยย่อย สาระการเรยีนรู ้ เวลา/สัปดาห์ 

1 ปฐมนิเทศ 1   วันที่ 1  แนะน าชื่อเด็ก ชื่อครู ชื่อพ่ีเลี้ยง ชื่อเพ่ือน 

  วันที่ 2  แนะน าสัญลักษณ์ประจ าตัวและของใช้ส่วนตัว 

  วันที่ 3  แนะน าเดินส ารวจห้องเรียน ห้องน้ า  โรงอาหาร สนามเด็กเล่น อาคารเรียน และ   

             มารยาทในการรับประทานอาหาร 

  วันที่ 4  การปฏิบัติตนตามข้อตกลงของห้องเรียน 

  วันที่ 5  มารยาทไทยการแสดงความเคารพกล่าวสวัสดี  ขอบใจ  ขอบคุณ ขอโทษ 

1 

2 โรงเรียนของเราโ  
  วันที่ ๑  คาดคะเนเรื่องจากปกนิทานพัฒนาการทางภาษาและการรู้หนังสือ 

  วันที่ ๒  สถานที่ต่างๆ ในโรงเรียน และท าความรู้จักกับบุคคลที่เกี่ยวข้อง 

  วันที่ ๓  บุคคลในโรงเรียนและบทบาทหน้าที่ของบุคคล 

  วันที่ ๔  ท าแผนที่การเดินทางมาโรงเรียน 

  วันที่ ๕  สร้างข้อตกลงและการปฏิบัติของห้องเรียนและโรงเรียน 

 

11 



๖๙ 

 

สัปดาห์ที ่ หนว่ยย่อย สาระการเรยีนรู ้ เวลา/สัปดาห์ 

3  ตัวเรา   วันที่ ๑  บอกชื่ออวัยวะและความส าคัญของอวัยวะ เปรียบเทียบความแตกต่างของ 

             อวัยวะร่างกาย 

  วันที่ ๒  การเรียนรู้หน้าที่ของอวัยวะร่างกาย  บอกประโยชน์ของอวัยวะของร่างกาย 

  วันที่ ๓  วิทยากรสาธิตการแปรงฟัน ปฏิบัติจริง การแปรงฟันอย่างถูกวิธี 

  วันที่ ๔  การดูแลรักษาและการป้องกันอันตรายของอวัยวะ แบ่งกลุ่มสังเกต 
             ชุดปฐมพยาบาลเบื้องต้น 

  วันที่ ๕  การปฏิบัติตนให้มีพลานามัยที่ดี โดยใช้สุขบัญญัติ ๑๐ ประการ 

1 

4 หนูท าได้   วันที่ 1  การล้างมือตาม 7 ขั้นตอน 

  วันที่ 2  การเลือกเครื่องแต่งกายและการแต่งกาย  

  วันที่ 3  การใช้เครื่องมือเครื่องใช้ในการรับประทานอาหาร 

  วันที่ 4  การใช้และท าความสะอาดหลังใช้ห้องน้ าห้องส้วม  

  วันที่ 5  การปูและเก็บเครื่องนอน การเก็บของใช้ส่วนตัว  

 

1 

 



๗๐ 

 

สัปดาห์ที ่ หน่วยย่อย สาระการเรยีนรู ้ เวลา/สัปดาห์ 

5  ครอบครัวมีสุข  
  วันที่ ๑  ประวัติความเป็นมาของตนเองและบุคคลในครอบครัว   

  วันที่ ๒  การปฏิบัติเป็นสมาชิกที่ดีของครอบครัว   

  วันที่ ๓  การปฏิบัติตนเป็นสมาชิกท่ีดีของครอบครัว (การไหว้ในโอกาสต่าง ๆ)   

  วันที่ ๔  บทบาทหน้าทีข่องบุคคลใครอบครัว  

  วันที่ ๕  อาชีพของบุคคลในครอบครัว (การนับและการแสดงจ านวน)  

11 

6 อาหารดีมีประโยชน์   วันที่ ๑  อาหารหลัก ๕ หมู่ 

  วันที่ ๒  อาหารที่มีประโยชน์และอาหารที่ไม่มีประโยชน์ 

  วันที่ ๓  ประโยชน์ของอาหาร 

  วันที่ ๔  อาหารไทย ๔ ภาค 

  วันที่ ๕  การประกอบอาหารส้มต าไทย 

1 

 

 



๗๑ 

 

สัปดาห์ที ่ หน่วยย่อย สาระการเรยีนรู ้ เวลา/สัปดาห์ 

7 ฝน   วันที่ 1  ปรากฏการณ์ธรรมชาติ  วัฏจักรของน้ า 

  วันที่ 2  การปฏิบัติตนอย่างเหมาะสมเมื่อฝนตก  

  วันที่ 3  โรคที่พบบ่อยในฤดูฝน และการป้องกัน 

  วันที่ 4  โครงการตามพระราชด าริฯ โครงการแก้มลิง  

  วันที่ 5  โครงการตามพระราชด าริฯ โครงการฝนหลวง  

1 

8 ข้าว  
  วันที่ ๑  ข้าวชนิดต่าง ๆ เชน่ ข้าวเจ้า ข้าวเหนียว  

  วันที่ ๒  ขั้นตอนการท านา  

  วันที่ ๓  ประเพณีเก่ียวกับข้าว 

  วันที่ ๔  อาหารที่ท ามาจากข้าว  

  วันที่ ๕  การท าขนมบัวลอย 

 

11 

 



๗๒ 

 

สัปดาห์ที ่ หน่วยย่อย สาระการเรยีนรู ้ เวลา/สัปดาห์ 

9  ปลอดภัยไว้ก่อน   วันที่ ๑  การรักษาความปลอดภัยของตนเองและผู้อ่ืน 

  วันที่ ๒  ความปลอดภัยจากการเล่นของเล่น และการเล่นในสนามเด็กเล่น การหลีกเลี่ยง 

            สถานที่เสี่ยงอันตราย 

  วันที่ ๓  ความปลอดภัยจากของมีคม 

  วันที่ ๔  ความปลอดภัยจากสัตว์มีพิษ 

  วันที่ ๕  การระมัดระวังตนเองจากคนแปลกหน้า 

1 

10 วันเฉลิมพระชนมพรรษาฯ   วันที่ 1  พระราชประวัติ 

  วันที่ 2  พระผู้ทรงเป็นต้นแบบของความวิริยอุตสาหะ 

  วันที่ 3  พระผู้ทรงปลุกจิตส านึกในการท าความดี  

  วันที่ 4  การสแดงความจงรักภักดี  

  วันที่ 5  พระราชกรณียกิจ 

1 

 



๗๓ 

 

สัปดาห์ที ่ หน่วยย่อย สาระการเรยีนรู ้ เวลา/สัปดาห์ 

11 วันแม ่
  วันที่ ๑  พระราชประวัติและพระราชกรณียกิจสมเด็จพระนางเจ้าสิริกิติ์  

             พระบรมราชินีนาถมรรัชกาลที่ ๙  

  วันที่ ๒  ความส าคัญของวันแมแ่ห่งชาติ  

  วันที่ ๓  สัญลักษณ์ของวันแม่แห่งชาติ ดอกไม้ และธง  

  วันที่ ๔  การท าความเคารพและปฏิบัติตนที่ถูกต้อง  

  วันที่ ๕  การท าบัตรอวยพรวันแม่ 

11 

12 รักเมืองไทย   วันที่ ๑  พระมหากษัตริย์ไทย 

  วันที่ ๒  ประเพณีไทย ๔ ภาค  

  วันที่ ๓  บ้านไทย 

  วันที่ ๔  วันส าคัญตามประเพณีไทย 

  วันที่ ๕  หน้าที่ของเด็กในการเป็นพลเมือง 

1 

 



๗๔ 

 

สัปดาห์ที ่ หน่วยย่อย สาระการเรยีนรู ้ เวลา/สัปดาห์ 

13  ของเล่นของใช้   วันที่ 1  การรู้จักของเล่นของใช้  

  วันที่ 2  การจ าแนกและการจัดกลุ่มของเล่นของใช้ตามรูปทรงเรขาคณิต 

  วันที่ 3  อันตรายที่เกิดจากของเล่น และวิธีป้องกันอันตราย  

  วันที่ 4  อันตรายที่เกิดจากของใช้ และวิธีป้องกันอันตราย   

  วันที่ 5  การเก็บรักษาของเล่นของใช้   

1 

14  ชุมชนของเรา  
  วันที่ ๑  สถานที่ส าคัญในชุมชน (พระราชวังไกลกังวล)  

  วันที่ ๒  ชุมชนน่าอยู่ (ตลาด วัด โรงเรียน สถานีต ารวจ สถานีรถไฟ และโรงพยาบาล)   

  วันที่ ๓  การคัดแยกขยะ (ขยะแห้ง  ขยะเปียก  ขยะมีพิษ  ขยะรีไซเคิล)  

  วันที่ ๔  อาชีพคนในชุมชน (ค้าขาย ประมง และการท่องเที่ยว)  

  วันที่ ๕  บุคคลส าคัญในชุมชน (ความอดทนของโผน กิ่งเพชร แชมป์นักมวยโลกคนแรก  

             ของไทย)  

11 

 



๗๕ 

 

สัปดาห์ที ่ หน่วยย่อย สาระการเรยีนรู ้ เวลา/สัปดาห์ 

15  ต้นไม้ที่รัก    วันที่ ๑  ชื่อและลักษณะของต้นไม้  

  วันที่ ๒  การจ าแนกประเภทของต้นไม้ (ไม้ดอก ไม้ผล ไม้ใบ)  

  วันที่ ๓  การทดลองการดูดน้ าของราก และหน้าที่ของราก  

  วันที่ ๔  การบ ารุงดแูลรักษาต้นไม้  

  วันที่ ๕  โทษของการท าลายป่า 

1 

16  ดิน หิน ทราย   วันที่ 1  ลักษณะดิน หิน ทราย  

  วันที่ 2  การใช้ดิน หิน ทราย ในการท าเครื่องกรองน้ า 

  วันที่ 3  ประโยชน์ของดิน หิน ทราย และของใช้ที่ท าจากดิน หิน ทราย  

  วันที่ 4  สิ่งมีชีวิตและสิ่งไม่มีชีวิตที่อยู่ในดิน หิน ทราย   

  วันที่ 5  การดูแลรักษาธรรมชาติรอบตัว เห็นคุณค่าของดิน หิน ทรายอยู่ได้นาน ๆ  

 

1 

 



๗๖ 

 

สัปดาห์ที ่ หน่วยย่อย สาระการเรยีนรู ้ เวลา/สัปดาห์ 

17 สัตว์เลี้ยง 
  วันที่ ๑  ลักษณะของสัตว์เลี้ยง  

  วันที่ ๒  ประเภท รูปร่างลักษณะ และขนาดของสัตว์ที่แตกต่าง   

  วันที่ ๓  การป้องกันอันตรายและความปลอดภัยจากสัตว์  

  วันที่ ๔  ประโยชน์ของสัตว์ต่อมนุษย์  

  วันที่ ๕  ความเมตตากรุณาต่อสัตว์ 

11 

18 คมนาคม    วันที่ ๑  ความหมายและประโยชน์ของยานพาหนะ  

  วันที่ ๒  การปฏิบัติตนเมื่อเดินทางด้วยรถและรถไฟ  

  วันที่ ๓  การปฏิบัติตนเมื่อเดินทางทางน้ า  

  วันที่ ๔  การปฏิบัติตนเมื่อขึ้นสะพานลอย  

  วันที่ ๕  การปฏิบัติตนเมื่อข้ามทางม้าลาย 

1 

 

 



๗๗ 

 

สัปดาห์ที ่ หน่วยย่อย สาระการเรยีนรู ้ เวลา/สัปดาห์ 

19 รู้รอบ ปลอดภัย   วันที่ 1  การประเมินภัยรอบตัวเมื่ออยู่ในสถานที่และสถานการณ์ต่าง ๆ  

  วันที่ 2  ภัยพิบัติต่าง ๆ ได้แก่ อัคคีภัย วาตภัย อุทกภัย 

  วันที่ 3  การระวังภัยอัคคีภัย การดูแลช่วยเหลือตนเองเมื่อมีเหตุไฟไหม้ 

  วันที่ 4  การส ารวจจุดอันตรายในโรงเรียน และสถานที่อ่ืน ๆ ที่เด็กอาศัยอยู่ และปฏิบัติ 

            ตวัเพ่ือให้พ้นภัย 

  วันที่ 5  การปฏิบัติตนเพื่อป้องกันภัยที่อาจเกิดข้ึนกับเด็ก เมื่ออยู่ในสถานที่สาธารณะ อยู่  

            ห่างผู้ปกครอง 

1 

20 หน่วย ลอยกระทง  
  วันที่ ๑  ความเป็นมาและความส าคัญของประเพณีลอยกระทง 

  วันที่ ๒  กลีบและฐานกระทง – การชั่งน้ าหนักกลีบกระทงและสวดเสียบ 

  วันที่ ๓  การจม-ลอย โดยการทดลองหาจ านวนกลีบกระทงที่มากท่ีสุดที่กระทงไม่จม 

  วันที่ ๔  การบันทึกและน าเสนอผลการทดลอง (การจม-ลอย) 

  วันที่ ๕  การดูแลรักษาธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมในแม่น้ า 

 

11 



๗๘ 

 

สัปดาห์ที ่ หน่วยย่อย สาระการเรยีนรู ้ เวลา/สัปดาห์ 

21 กลางวัน กลางคืน   วันที่ ๑  ความแตกต่างของเวลาการเกิดกลางวัน-กลางคืน 

  วันที่ ๒  ลักษณะของดวงอาทิตย์ ดวงจันทร์ ดวงดาว 

  วันที่ ๓  การปฏิบัติกิจวัตรประจ าวันตามหน้าที่รับผิดชอบ 

  วันที่ ๔  ความสัมพันธ์ของคน พืช สัตว์ และการเจริญเติบโตของพืช         

  วันที่ ๕  สัตว์ทีอ่อกหารกินในเวลากลางคืนและสัตว์มีพิษ 

1 

22 ค่านิยมไทย   วันที่ 1  ฉันเป็นคนไทย 

  วันที่ 2  ฉันภูมิใจในความเป็นไทยที่มีวันส าคัญของชาติและศาสนา พระมหากษัตริย์ 

  วันที่ 3  คนไทยใช้ภาษาไทยเป็นภาษาประจ าชาติ มีวัฒนธรรมประเพณีประจ าชาติ และ 

            ท้องถิ่น 

  วันที่ 4  คนไทยมีมารยาทดี มีความซื่อสัตย์ มีน้ าใจ มีวินัย กตัญญู 

  วันที่ 5  คนไทยส่วนมากนับถือศาสนาพุทธ พระมหากษัตริย์ไทยทรงอุปถัมภ์ทุกศาสนา 

            ในประเทศไทย ศาสนาทุกศาสนาสอนให้ทุกคนเป็นคนดี 

  

1 



๗๙ 

 

 

สัปดาห์ที ่ หน่วยย่อย สาระการเรยีนรู ้ เวลา/สัปดาห์ 

23 วันชาติ   วันที่ ๑  วันชาติของประเทศไทยตรงกับวันที่ ๕ ธันวาคมของทุกปี ซึ่งเป็นวันพระราช 

             สมภพ (วันเกิด) พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวรัชกาลที่ ๙ 

  วันที่ ๒  วันที่ ๕ ธันวาคม ถือเป็นวันพ่อแห่งชาติ เนื่องจากพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว 

             รัชกาลที่ ๙ ทรงเป็นผู้มีพระคุณแก่ชาติ เปรียบเสมือนพ่อของชาวไทย 

  วันที่ ๓  ความส าคัญของวันชาติและพระคุณพ่อ 

  วันที่ ๔  ความกตัญญูต่อผู้มีพระคุณ 

  วันที่ ๕  การรักษาสิ่งแวดล้อมในชุมชน 

11 

24 เศรษฐกิจพอเพียง   วันที่ ๑  ความรู้เรื่องหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงและการปฏิบัติตามหลักปรัชญา     

             เศรษฐกิจพอเพียง 

  วันที่ ๒  การประหยัดอดออม(เงิน) สิ่งของเครื่องใช้น้ า/ไฟ  

  วันที่ ๓  การพ่ึงพาตนเองการแต่งตัว  การรับประทานอาหารและดื่มนม                

  วันที่ ๔  การเก็บของเล่นของใช้เข้าท่ีด้วยตนเอง 

  วันที่ ๕  การเลือกอย่างมีเหตุผล (การปลูกผักรักสุขภาพ การเลือกซื้ออาหารที่มี 

            ประโยชน์) 

1 



๘๐ 

 

 

สัปดาห์ที ่ หน่วยย่อย สาระการเรยีนรู ้ เวลา/สัปดาห์ 

25 เทคโนโลยีและการสื่อสาร   วันที่ 1  ชนิดของจดหมาย 

  วันที่ 2  ลักษณะของงจดหมาย หน้าที่ของบุรุษไปรษณีย์ 

  วันที่ 3  การเดินทางของจดหมาย 

  วันที่ 4  ขั้นตอนการส่งจดหมาย 

  วันที่ 5  การสื่อสารทางอ่ืนๆ ได้แก่ วิทยุ โทรทัศน์ จดหมาย 

1 

26 วันปีใหม่   วันที่ ๑  ประวัติความเป็นมาของวันปีใหม่ 

  วันที่ ๒  แสดงบทบาทสมมุติประเพณีวันปีใหม่ 

  วันที่ ๓  การส่งบัตรอวยพรและค าอวยพร 

  วันที่ ๔  สิ่งที่ควรปฏิบัติในการจัดงานเลี้ยงวันปีใหม่ 

  วันที่ ๕  การแสดงบทบาทสมมุติตามนิทานของขวัญวันปีใหม่ การต่อเติมแบบรูป 

            ของขวัญแบบต่าง ๆ  

11 

 



๘๑ 

 

สัปดาห์ที ่ หน่วยย่อย สาระการเรยีนรู ้ เวลา/สัปดาห์ 

27 สนุกกับตัวเลข   วันที่ ๑  นับและแสดงจ านวน ๑ - ๑๔ 

  วันที่ ๒  การรวมสิ่งต่าง ๆ ของกลุ่ม และบอกจ านวนที่เกิดจากการรวมสิ่งต่าง ๆ สองกลุ่ม   

             มีผลรวมไม่เกิน ๑๔  

  วันที่ ๓  การแยกกลุ่มออกจากกลุ่มใหญ่ และบอกจ านวนที่เหลือเมื่อแยกกลุ่มย่อยที่มี 

             จ านวนไม่เกิน ๑๔ 

  วันที่ ๔  การเปรียบเทียบจ านวนของสิ่งต่าง ๆ สองกลุ่ม มีจ านวนไม่เกิน ๑๔ เช่น เท่ากัน  

             มากกว่า น้อยกว่า 

  วันที่ ๕  เรียงล าดับที่สิ่งของต่าง ๆ ไม่เกิน ๕ สิ่ง 

1 

28 ขนาด รูปร่าง รูปทรง   วันที่ 1  ลักษณะวัสดุทรงสามเหลี่ยม 

  วันที่ 2  วัสดุทรงสามเหลี่ยมรอบตัวเรา 

  วันที่ 3  เปรียบเทียบความเหมือน ความต่างของวัสดุทรงกลม ทรงสี่เหลี่ยม และทรง  

            สามเหลี่ยม 

  วันที่ 4  จ าแนกวัสดุทรงกลม ทรงสี่เหลี่ยม ทรงสามเหลี่ยม  และรูปวงกลม รูปสี่เหลี่ยม 

             รูปสามเหลี่ยม 

  วันที่ 5  ประโยชน์ของทรงสามเหลี่ยม 

1 



๘๒ 

 

 

สัปดาห์ที ่ หน่วยย่อย สาระการเรยีนรู ้ เวลา/สัปดาห์ 

29 วันครู วันเด็ก 
  วันที่ ๑  ความส าคัญของวันเด็ก 

  วันที่ ๒  ค าขวัญวันเด็กประจ าปี 

  วันที่ ๓  หน้าที่ของเด็ก 

  วันที่ ๔  ความส าคัญของครู 

  วันที่ ๕  ความกตัญญูต่อผู้มีพระคุณ การปฏิบัติต่อครูและผู้ใหญ่อย่างมีสัมมาคารวะ 

11 

30 โลกสวยด้วยสีสัน   วันที่ ๑  แม่สีและการผสมสีจากแม่สี 

  วันที่ ๒  สผีสมข้ันที่ ๓ 

  วันที่ ๓  ความลับของสีด า 

  วันที่ ๔  การท าสีผสมอาหารจากพืช 

  วันที่ ๕  การท าหวานเย็นจากสีธรรมชาติ 

1 

 



๘๓ 

 

สัปดาห์ที ่ หน่วยย่อย สาระการเรยีนรู ้ เวลา/สัปดาห์ 

๓๑ ฤดูหนาว   วันที่ 1  ฤดูกาล ๓ ฤดู ฤดูร้อน ฤดูฝน ฤดูหนาว ช่วงเดือนที่เกิดฤดูกาลต่าง ๆ ในรอบปี  

            การเกิดฤดูกาล 

  วันที่ 2  สภาพอากาศและปรากฏการณ์ที่เกิดขึ้นในฤดูหนาว 

  วันที่ 3  แรงลมและการการเคลื่อนที่ของลม 

  วันที่ 4  ทดลองการสร้างกระแสลม 

  วันที่ 5  การรักษาสุขภาพของตนเองในฤดูหนาว วิธีการท าให้ร่างกายอบอุ่น 

1 

๓๒ แรงและพลังงาน 

ในชีวิตประจ าวัน  

  วันที่ ๑  ในชวีิตประจ าวันมีการออกแรงกระท าสิ่งต่าง ๆ ด้วยวิธีการที่หลากหลาย 

  วันที่ ๒  น้ ามัน แก๊สธรรมชาติ ลม ไฟฟ้า คนหรือสัตว์ ท าให้ยานพาหนะต่าง ๆ เคลื่อนที่ 

             ได ้

  วันที่ ๓  ไฟฟ้าท าให้สิ่งของเครื่องใช้บางอย่างท างานได้ ช่วยอ านวยความสะดวกใน 

            ชีวิตประจ าวัน 

  วันที่ ๔  แหล่งพลังงานมาจากหลายแหล่ง เช่น พลังงานจากดวงอาทิตย์ ทดลองการใช้ 

             แสงผ่านเลนส์เว้า  

  วันที่ ๕  สิ่งของเครื่องใช้ที่ใช้พลังงานไฟฟ้าแต่ละชนิด มีวิธีการใช้แตกต่างกัน ต้องใช้ให้ 

             ถูกวิธีเพ่ือไม่ให้เกิดอันตรายและเป็นการประหยัดพลังงาน 

11 



๘๔ 

 

 

สัปดาห์ที ่ หน่วยย่อย สาระการเรยีนรู ้ เวลา/สัปดาห์ 

3๓ เสียงรอบตัว   วันที่ 1  เสียงเกิดจากการสั่นของสิ่งต่าง ๆ  

  วันที่ 2  เสียงที่เกิดจากแหล่งที่มาของเสียงแตกต่างกัน จะไม่เหมือนกัน 

  วันที่ 3  การมีสมาธิในการฟังเสียง จ าแนกทิศทางของเสียงจากเครื่องดนตรีและเครื่องมือ 

            ต่าง ๆ  

  วันที่ 4  การส ารวจเสียงจากวัสดุต่าง ๆ (กระดาษ  แก้ว  ไม้  โลหะ) 

  วันที่ 5  การดูแลรักษาหู (การป้องกันอันตรายจากเสียงดัง  มารยาทในการใช้เสียง) 

1 

๓๔ รักการอ่าน   วันที่ ๑  ความรู้พื้นฐานเกี่ยวกับหนังสือและตัวหนังสือจากหนังสือนิทาน  

  วันที่ ๒  การเล่นเกมทางภาษาและกิจกรรมรักการอ่าน  

  วันที่ ๓  การท าหนังสือเล่มเล็ก  

  วันที่ ๔  การอ่านหนังสือนิทานโดยใช้การอ่านร่วมกัน  

  วันที่ ๕  การอ่านแบบชี้แนะ การอ่านอิสระ  

1 

 



๘๕ 

 

สัปดาห์ที ่ หน่วยย่อย สาระการเรยีนรู ้ เวลา/สัปดาห์ 

๓๕ ปริมาตร น้ าหนัก  
  วันที่ ๑  ปริมาตรของที่อยู่ในภาชนะต่างกัน  

  วันที่ ๒  การตวงโดยใช้เครื่องมือและหน่วยที่ไม่ใช้หน่วยมาตรฐาน  

  วันที่ ๓  การคาดคะเนน้ าหนักของสิ่งของ  

  วันที่ ๔  น้ าหนักของสิ่งของที่ใส่ในน้ ามีความสัมพันธ์กับปริมาตรของน้ าที่ล้นออกมา  

  วันที่ ๕  การชั่งโดยใช้เครื่องมือและหน่วยที่ไม่ใช่หน่วยมาตรฐาน  

11 

3๖ ฤดูร้อน   วันที่ ๑  สภาพอากาศในฤดูร้อนเปรียบเทียบร้อน-เย็น 

  วันที่ ๒  การแต่งกายในฤดูร้อน  

  วันที่ ๓  ประเพณีวัฒนธรรมและการละเล่นของไทย 

  วันที่ ๔  การด ารงชีวิตของคน สัตว์ และการเจริญเติบโตของพืช  

(การปลูกต้นกระบองเพชร) 

  วันที่ ๕  อาหาร/โรคที่พบในฤดูร้อน และการป้องกัน 

1 



๑๑๘ 

 

 

สำระที่ควรเรียนรู ้
สาระที่ควรเรียนรู้ เป็นเรื่องราวรอบตัวเด็กที่น ามาเป็นสื่อกลางในการจัดกิจกรรมให้เด็กเกิดแนวคิด

หลังจากน าสาระการเรียนรู้นั้น ๆ มาจัดประสบการณ์ให้เด็ก เพ่ือให้บรรลุจัดหมายที่ก าหนดไว้ทั้งนี้ ไม่เน้น
การท่องจ าเนื้อหา ครูสามารถก าหนดรายละเอียดขึ้นเองให้สอดคล้องกับวัย ความต้องการ และความสนใจ
ของเด็ก โดยให้เด็กได้เรียนรู้ผ่านประสบการณ์ส าคัญ ทั้งนี้ อาจยืดหยุ่นเนื้อหาได้โดยค านึงถึงประสบการณ์
และสิ่งแวดล้อมในชีวิตจริงของเด็ก ดังนี้ 
 ๒.๑ เรื่องรำวเกี่ยวกับตัวเด็ก เด็กควรรู้จักชื่อ นามสกุล รูปร่างหน้าตา รู้จักอวัยวะต่างๆ วิธีระวัง
รักษาร่างกายให้สะอาดและมีสุขภาพอนามัยที่ดี การรับประทานอาหารที่เป็นประโยชน์ การระมัดระวังความ
ปลอดภัยของตนเองจากผู้อ่ืนและภัยใกล้ตัว รวมทั้งการปฏิบัติต่อผู้อ่ืนอย่างปลอดภัย   การรู้จักความเป็นมา
ของตนเองและครอบครัว การปฏิบัติตนเป็นสมาชิกที่ดีของครอบครัวและโรงเรียน การเคารพสิทธิของตนเอง
และผู้อ่ืน การรู้จักแสดงความคิดเห็นของตนเองและรับฟังความคิดเห็นของผู้อ่ืน การก ากับตนเอง การเล่น
และท าสิ่งต่างๆด้วยตนเองตามล าพังหรือกับผู้อ่ืน การตระหนักรู้เกี่ยวกับตนเอง ความภาคภูมิใจในตนเอง 
การสะท้อนการรับรู้อารมณ์และความรู้สึกของตนเองและผู้อ่ืน การแสดงออกทางอารมณ์และความรู้สึกอย่าง
เหมาะสม การแสดงมารยาทท่ีดี การมีคุณธรรมจริยธรรม 
 ๒.๒ เรื่องรำวเกี่ยวกับบุคคลและสถำนที่แวดล้อมเด็ก  เด็กควรเรียนรู้ เกี่ยวกับครอบครัว 
สถานศึกษา ชุมชน และบุคคลต่างๆ ที่เด็กต้องเกี่ยวข้องหรือใกล้ชิดและมีปฏิสัมพันธ์ในชีวิตประจ าวัน 
สถานที่ส าคัญ วันส าคัญ อาชีพของคนในชุมชน ศาสนา แหล่งวัฒนาธรรมในชุมชน สัญลักษณ์ส าคัญของชาติ
ไทยและการปฏิบัติตามวัฒนธรรมท้องถิ่นและความเป็นไทย หรือแหล่งเรียนรู้จากภูมิปัญญาท้องถิ่นอ่ืนๆ 
 ๒.๓ ธรรมชำติรอบตัว เด็กควรเรียนรู้เกี่ยวกับชื่อ ลักษณะ ส่วนประกอบ การเปลี่ยนแปลงและ
ความสัมพันธ์ของมนุษย์ สัตว์ พืช ตลอดจนการรู้จักเกี่ยวกับดิน น้ า ท้องฟ้า สภาพอากาศ ภัยธรรมชาติ แรง 
และพลังงานในชีวิตประจ าวันที่แวดล้อมเด็ก รวมทั้งการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมและการรักษาสาธารณสมบัติ 
 ๒.๔ สิ่งต่ำงๆรอบตัวเด็ก เด็กควรเรียนรู้เกี่ยวกับการใช้ภาษาเพ่ือสื่อความหมายในชีวิตประจ าวัน 
ความรู้พ้ืนฐานเกี่ยวกับการใช้หนังสือและตัวหนังสือ รู้จักชื่อ ลักษณะ สี ผิวสัมผัส  ขนาด รูปร่าง รูปทรง 
ปริมาตร น้ าหนัก จ านวน ส่วนประกอบ การเปลี่ยนแปลงและความสัมพันธ์ของสิ่งต่างๆรอบตัว เวลา เงิน 
ประโยชน์ การใช้งาน และการเลือกใช้สิ่งของเครื่องใช้ ยานพาหนะ การคมนาคม เทคโนโลยีและการสื่อสาร
ต่างๆ ที่ใช้อยู่ในชีวิตประจ าวันอย่างประหยัด ปลอดภัยและรักษาสิ่งแวดล้อม 

 
 
 
 



๑๑๙ 

 

กำรจัดประสบกำรณ์ 
การจัดประสบการณ์ส าหรับเด็กปฐมวัยอายุ ๓ – ๖ ปี  เป็นการจัดกิจกรรมในลักษณะบูรณาการ

ผ่านการเล่น การลงมือกระท าจากประสบการณ์ตรงอย่างหลากหลาย เกิดความรู้ ทักษะ คุณธรรม จริยธรรม 
รวมทั้งเกิดการพัฒนาทั้งด้านร่างกาย อารมณ์ จิตใจ สังคม และสติปัญญา ไม่จัดเป็นรายวิชาโดยมีหลักการ 
และแนวทางการจัดประสบการณ์ ดังนี้ 

 

๑. หลักกำรจัดประสบกำรณ์ 
๑.๑ จัดประสบการณ์การเล่นและการเรียนรู้หลากหลาย เพ่ือพัฒนาเด็กโดยองค์รวมอย่าง

สมดุลและต่อเนื่อง 
๑.๒ เน้นเด็กเป็นส าคัญ สนองความต้องการ ความสนใจ ความแตกต่างระหว่างบุคคลและ

บริบทของสังคมท่ีเด็กอาศัยอยู่ 
๑.๓ จัดให้เด็กได้รับการพัฒนา โดยให้ความส าคัญกับกระบวนการเรียนรู้และพัฒนาการ 

ของเด็ก 
๑.๔ จัดการประเมินพัฒนาการให้เป็นกระบวนการอย่างต่อเนื่อง และเป็นส่วนหนึ่งของการ

จัดประสบการณ์ พร้อมทั้งน าผลการประเมินมาพัฒนาเด็กอย่างต่อเนื่อง 
๑.๕ ให้พ่อแม่ ครอบครัว ชุมชน และทุกฝ่ายที่เก่ียวข้องมีส่วนร่วมในการพัฒนาเด็ก 
 

   ๒. แนวทำงกำรจัดประสบกำรณ์ 
๒.๑ จัดประสบการณ์ให้สอดคล้องกับจิตวิทยาพัฒนาการและการท างานของสมองที่

เหมาะสมกับอายุ วุฒิภาวะและระดับพัฒนาการ เพ่ือให้เด็กทุกคนได้พัฒนาเต็มตามศักยภาพ 
๒.๒ จัดประสบการณ์ให้สอดคล้องกับแบบการเรียนรู้ของเด็ก เด็กได้ลงมือกระท าเรียนรู้

ผ่านประสาสัมผัสทั้งห้า ได้เคลื่อนไหว ส ารวจ เล่น สังเกต สืบค้น ทดลอง และคิดแก้ปัญหาด้วย
ตนเอง 

๒.๓ จัดประสบการณ์แบบบูรณาการ โดยบูรณาการทั้งกิจกรรม ทักษะ และสาระการ
เรียนรู้ 

๒.๔ จัดประสบการณ์ให้เด็กได้ริเริ่มคิด วางแผน ตัดสินใจลงมือกระท าและน าเสนอ
ความคิดโดยครูหรือผู้จัดประสบการณ์เป็นผู้สนับสนุนอ านวยความสะดวก และเรียนรู้ร่วมกับเด็ก 

๒.๕ จัดประสบการณ์ให้เด็กมีปฏิสัมพันธ์กับเด็กอ่ืนกับผู้ใหญ่ ภายใต้สภาพแวดล้อมที่เอ้ือ
ต่อการเรียนรู้ ในบรรยากาศที่อบอุ่นมีความสุข และเรียนรู้การท ากิจกรรมแบบร่วมมือในลักษณะ
ต่างๆกัน 

๒.๖ จัดประสบการณ์ให้เด็กมีปฏิสัมพันธ์กับสื่อและแหล่งการเรียนรี่หลากหลายและอยู่ใน
วิถีชีวิตของเด็ก 
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๒.๗จัดประสบการณ์ที่ส่งเสริมลักษณะนิสัยที่ดีและทักษะการใช้ชีวิตประจ าวันตลอดจน
สอดแทรกคุณธรรมจริยธรรมให้เป็นส่วนหนึ่งของการจัดประสบการณ์การเรียนรู้อย่างต่อเนื่อง 

๒.๘ จัดประสบการณ์ทั้งในลักษณะที่ดีการวางแผนไว้ล่วงหน้าและแผนที่เกิดขึ้นในสภาพ
จริงโดยไม่ได้คาดการณ์ไว้ 

๒.๙ จัดท าสารนิทัศน์ด้วยการรวบรวมข้อมูลเกี่ยวกับพัฒนาการและการเรียนรู้ของเด็กเป็น
รายบุคคล น ามาไตร่ตรองและใช้ให้เป็นประโยชน์ต่อการพัฒนาเด็ก และการวิจัยในชั้นเรียน 

๒.๑๐ จัดประสบการณ์โดยให้พ่อแม่ ครอบครัว และชุมชนมีส่วนร่วมทั้งการวางแผน การ
สนับสนุนสื่อแหล่งเรียนรู้ การเข้าร่วมกิจกรรม และการประเมินพัฒนาการ 

 

๓. กำรจัดกิจกรรมประจ ำวัน 
 กิจกรรมส าหรับเด็กอายุ ๓ – ๖ ปีบริบูรณ ์สามารถน ามาจัดเป็นกิจกรรมประจ าวันได้หลายรูปแบบ
เป็นการช่วยให้ครูผู้สอนหรือผู้จัดประสบการณ์ทราบว่าแต่ละวันจะท ากิจกรรมอะไร เมื่อใด และอย่างไร 
ทั้งนี้ การจัดกิจกรรมประจ าวันสามารถจัดได้หลายรูปแบบ ขึ้นอยู่กับความเหมาะสมในการน าไปใช้ของแต่
ละหน่วยงานและสภาพชุมชน ที่ส าคัญครูผู้สอนต้องค านึงถึงการจัดกิจกรรมให้ครอบคลุมพัฒนาการทุกด้าน
การจัดกิจกรรมประจ าวันมีหลักการจัดและขอบข่ายกิจกรรมประจ าวัน ดังนี้ 
 ๓.๑ หลักกำรจัดกิจกรรมประจ ำวัน 
  ๑. ก าหนดระยะเวลาในการจัดกิจกรรมแต่ละกิจกรรมให้เหมาะสมกับวัยของเด็กในแต่ละ
วันแต่ยืดหยุ่นได้ตามความต้องการและความสนใจของเด็ก เช่น 
      วัย ๓-๔ ปี มีความสนใจช่วงสั้นประมาณ ๘-๑๒ นาท ี
      วัย ๔ – ๕ ปี มีความสนใจอยู่ได้ประมาณ   ๑๒-๑๕ นาท ี
      วัย ๕-๖ ปี มีความสนใจอยู่ได้ประมาณ  ๑๕- ๒๐ นาท ี

๒. กิจกรรมที่ต้องใช้ความคิดทั้งในกลุ่มเล็กและกลุ่มใหญ่ ไม่ควรใช้เวลาต่อเนื่องนานเกินกว่า 
๒๐ นาท ี

  ๓. กิจกรรมที่เด็กมีอิสระเลือกเล่นเสรี เพ่ือช่วยให้เด็กรู้จักเลือกตัดสินใจ คิดแก้ปัญหา คิด
สร้างสรรค์ เช่น การเล่นตามมุม การเล่นกลางแจ้ง ฯลฯ ใช้เวลาประมาณ ๔๐-๖๐ นาท ี

 ๔. กิจกรรมควรมีความสมดุลระหว่างกิจกรรมในห้องและนอกห้อง กิจกรรมที่ใช้กล้าม เนื้อ
ใหญ่และกล้ามเนื้อเล็ก กิจกรรมที่เป็นรายบุคคล กลุ่มย่อยและกลุ่มใหญ่ กิจกรรมที่เด็กเป็นผู้ริเริ่มและ
ครผูู้สอนหรือผู้จัดประสบการณ์เป็นผู้ริเริ่ม และกิจกรรมที่ใช้ก าลังและไม่ใช้ก าลัง จัดให้ครบทุกประเภท ทั้งนี้ 
กิจกรรมที่ต้องออกก าลังกายควรจัดสลับกับกิจกรรมที่ไม่ต้องออกก าลังมากนัก เพ่ือเด็กจะได้ไม่เหนื่อยเกินไป 

๓.๒ ขอบข่ำยของกิจกรรมประจ ำวัน 
 การเลือกกิจกรรมที่จะน ามาจัดในแต่ละวันสามารถจัดได้หลายรูปแบบ ทั้งนี้ ขึ้นอยู่กับความ
เหมาะสมในการน าไปใช้ของแต่ละหน่วยงานและสภาพชุมชน ที่ส าคัญครูผู้สอนต้องค านึกถึงการจัดกิจกรรม
ให้ครอบคลุมพัฒนาการทุกด้าน ดังต่อไปนี้ 
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  ๓.๒.๑ กำรพัฒนำกล้ำมเนื้อใหญ่ เป็นการพัฒนาความแข็งแรง การทรงตัว ความยืดหยุ่น 
ความคล่องแคล่วในการใช้อวัยวะต่าง ๆ และจังหวะการเคลื่อนไหวในการใช้กล้ามเนื้อใหญ่ โดยจัดกิจกรรม
ให้เด็กได้เล่นอิสระกลางแจ้ง เล่นเครื่องเล่นสนาม ปีนป่ายเล่นอิสระ เคลื่อนไหวร่างกายตามจังหวะดนตรี 
  ๓.๒.๒ กำรพัฒนำกำรกล้ำมเนื้อเล็ก เป็นการพัฒนาความแข็งแรงของกล้ามเนื้อเล็ก 
กล้ามเนื้อมือ-นิ้วมือการประสานสัมพันธ์ระหว่างกล้ามเนื้อมือและระบบประสาทตามือได้อย่างคล่องแคล่ว
และประสานสัมพันธ์ โดยจัดกิจกรรมให้เด็กได้เล่นเครื่องสัมผัส เล่นเกมการศึกษา ฝึกช่วยเหลือตนเองในการ
แต่งกาย หยิบจับช้อนส้อม และใช้อุปกรณ์ศิลปะ เช่น สีเทียน กรรไกร พู่กัน ดินเหนียว ฯลฯ 
  ๓.๒.๓ กำรพัฒนำกำรอำรมณ์ จิตใจ และปลูกฝังคุณธรรม จริยธรรม เป็นการปลูกฝังให้
เด็กมีความรู้สึกที่ดีต่อตนเองและผู้อ่ืน มีความเชื่อมั่น กล้าแสดงออก มีวินัย รับผิดชอบ ซื่อสัตย์ ประหยัด 
เมตตากรุณา เอ้ือเฟ้ือ แบ่งปัน มีมารยาทและปฏิบัติตนตามวัฒนธรรมไทยและศาสนาที่นับถือโดยจัด
กิจกรรมต่างๆ ผ่านการเล่นให้เด็กได้มีโอกาสตัดสินใจเลือก ได้รับการตอบสนองตาความต้องการได้ฝึกปฏิบัติ
โดยสอดแทรกคุณธรรม จริยธรรมอย่างต่อเนื่อง 
  ๓.๒.๔ กำรพัฒนำสังคมนิสัย เป็นการพัฒนาให้เด็กมีลักษณะนิสัยที่ดี แสดงออกอย่าง
เหมาะสมและอยู่ร่วมกับผู้อ่ืนได้อย่างมีความสุข ช่วยเหลือตนเองในการท ากิจวัตรประจ าวันมีนิสัยรักการ
ท างาน ระมัดระวังความปลอดภัยของตนเองและผู้อ่ืน โดยรวมทั้งระมัดระวังอันตรายจากคนแปลกหน้า ให้
เด็กได้ปฏิบัติกิจวัตรประจ าวันอย่างสม่ าเสมอ เช่น รับประทานอาหาร พักผ่อนนอนหลับ ขับถ่าย ท าความ
สะอาดร่างกาย เล่นและท างานร่วมกับผู้อ่ืน ปฏิบัติตามกฎกติกาข้อตกลงของร่วมรวม เก็บของเข้ าที่เมื่อเล่น
หรือท างานเสร็จ  
  ๓.๒.๕ กำรพัฒนำกำรคิด เป็นการพัฒนาให้เด็กมีความสามารถในการคิดแก้ปัญหาความ 
คิดรวบยอดทางคณิตศาสตร์ และคิดเชิงเหตุผลทางคณิตศาสตร์และวิทยาศาสตร์โดยจัดกิจกรรมให้เด็กได้
สนทนา อภิปรายและเปลี่ยนความคิดเห็น เชิญวิทยากรมาพูดคุยกับเด็ก ศึกษานอกสถานที่  เล่นเกม
การศึกษา ฝึกการแก้ปัญหาในชีวิตประจ าวัน ฝึกออกแบบและสร้างชิ้นงาน และท ากิจกรรมทั้งเป็นกลุ่มย่อย 
กลุ่มใหญ่และรายบุคคล 
  ๓.๒.๖ กำรพัฒนำภำษำ เป็นการพัฒนาให้เด็กใช้ภาษาสื่อสารถ่ายทอดความรู้สึกนึกคิด 
ความรู้ความเข้าใจในสิ่งต่างๆ ที่เด็กมีประสบการณ์โดยสามารถตั้งค าถามในสิ่งที่สงสัยใคร่รู้ จัดกิจกรรมทาง
ภาษาให้มีความหลากหลายในสภาพแวดล้อมที่เอ้ือต่อการเรียนรู้ มุ่งปลูกฝังให้เด็กได้กล้าแสดงออกในการฟัง 
พูด อ่าน เขียน มีนิสัยรักการอ่าน และบุคคลแวดล้อมต้องเป็นแบบอย่างที่ดีในการใช้ภาษา ทั้งนี้ต้องค านึกถึง
หลักการจัดกิจกรรมทางภาษาที่เหมาะสมกับเด็กเป็นส าคัญ 
  ๓.๒.๗ กำรส่งเสริมจินตนำกำรและควำมคิดสร้ำงสรรค์ เป็นการส่งเสริมให้เด็กมีความคิด
ริเริ่มสร้างสรรค์ ได้ถ่ายทอดอารมณ์ความรู้สึกและเห็นความสวยงามของสิ่งต่างๆ โดยจัดกิจกรรมศิลปะ
สร้างสรรค์ดนตรี การเคลื่อนไหวและจังหวะตามจินตนาการ ประดิษฐ์สิ่งต่างๆ อย่างอิสระ เล่นบทบาทสมมุติ 

เล่นน้ า เล่นทราย เล่นบล็อก และเล่นก่อสร้าง 
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 ๔. รูปแบบในการจัดการเรียนการสอน 
๔.๑ การสอนแบบโครงการ(Project Approach) 

กระบวนการจัดการเรียนการสอน คือวิธีการสอนรูปแบบหนึ่งที่ได้ให้โอกาสเด็กปฐมวัยเรียนรู้โดย
การสืบค้นข้อมลูอย่างลึกในหัวเรื่องที่เด็กสนใจ  มีค่าต่อการเรียนรู้ การสืบค้นอาจท าโดยเด็กกลุ่มเล็ก ๆ หรือ
เด็กทั้งชั้นร่วมกันหรืออาจเป็นเพียงเด็กคนใดคนหนึ่ง  เพ่ือหาค าตอบจากค าถามที่เด็กร่วมกันคิดด้วยกันกับ
เพ่ือนหรือร่วมกันคิดกับครู  และท าให้เกิดกระบวนการสืบค้นขึ้นมา  ทั้งนี้หัวเรื่องที่น ามาสืบค้นมักจะมี
ความหมายต่อตัวเด็ก เช่น บ้าน รถยนต์  รถเมล์  เครื่องบิน  โรงพยาบาล  เป็นต้น  นอกจากนี้ยังสามารถ
บูรณาการเข้าในหลักสูตรปฐมวัยได้หลากหลายวิธี  ขึ้นอยู่กับครูและสถานศึกษาที่น าไปใช้  หรือบูรณาการ
เนื้อหาเก่ียวกับ คณิตศาสตร์  วิทยาศาสตร์  รวมทั้งภาษา  ในขณะท าโครงการ 

๔.๒ การสอนแบบบูรณาการ 
กระบวนการจัดการเรียนการสอน เป็นการเชื่อมโยงวิชาหนึ่งเข้ากับวิชาอ่ืนๆ  ในการสอนเพ่ือให้

ผู้เรียนเกิดองค์ความรู้ที่หลากหลาย  และสามารถน าไปใช้ประโยชน์ในชีวิตประจ าวัน  
เหตุผลที่สนับสนุนการเชื่อมโยงวิชาต่าง ๆ  เข้าด้วยกันในการสอนมีดังต่อไปนี้ 

1.  สิ่งที่เกิดขึ้นในชีวิตจริงไม่ได้จ ากัดว่าจะเกี่ยวข้องกับสาขาวิชาใดสาขาวิชาหนึ่ง  โดยเฉพาะ  
ตัวอย่าง  เช่น  การเกิดอุทกภัย ซึ่งเป็นเหตุการณ์เดียวแต่ก่อให้เกิดผลกระทบหลายอย่าง  เช่น  บ้านเรือนไร่
นาเสียหาย  ธุรกิจหยุดชะงัก  โรงเรียนและสถานที่ต่าง ๆ ต้องหยุดงาน ก่อให้เกิดความเดือดร้อนหลาย
ประการ  ในการแก้ปัญหาต่าง ๆ  เหล่านี้  เราจ าเป็นจะต้องใช้ความรู้และทักษะจากหลาย ๆ สาขาวิชา
มาร่วมกันแก้ปัญหา  การเรียนรู้เนื้อหาวิชาต่างๆ  ในลักษณะเชื่อมโยงสัมพันธ์กัน  จะช่วยให้ผู้เรียนเข้าใจถึง
ความสัมพันธ์ระหว่างวิชา  และความสัมพันธ์ของวิชาต่าง ๆ  เหล่านั้นกับวิชาจริง 

 2.  การจัดการเรียนการสอนแบบบูรณาการจะช่วยให้เกิดความสัมพันธ์เชื่อมโยง  ระหว่างความคิด
รวบยอดในศาสตร์ต่าง ๆ ท าให้เกิดการเรียนรู้ที่มีความหมาย  การเรียนการสอนในวิชาวิทยาศาสตร์  ไม่
จ าเป็นว่าความคิดรวบยอดจะต้องแยกจากความคิดรวบรวมยอดในวิชาอ่ืน ๆ  ไม่ว่าจะเป็นคณิตศาสตร์  
ภาษา  หรือสังคมศึกษา  เนื้อหาและกระบวนการที่เรียนในวิชาหนึ่งอาจช่วยให้นักเรียนมีความเข้าใจในวิชา
อ่ืนดีขึ้นได ้

3.  การสอนที่สัมพันธ์เชื่อมโยงความคิดรวบยอดจากหลาย ๆ  สาขาวิชาเข้าด้วยกันมีประโยชน์
หลายอย่าง  ที่ส าคัญที่สุดคือช่วยให้เกิดการถ่ายโอนความรู้  (Transf  of  learning) การจัดกิจกรรมการ
เรียนการสอนแบบบูรณาการจะช่วยให้นักเรียนเชื่อมโยงสิ่งที่เรียนเข้ากับชีวิตจริงได้และในทางกลับกันก็จะ
สามารถเชื่อมโยงเรื่องของชีวิตจริงภายนอกห้องเรียนเข้ากับสิ่งที่เรียนได้  ท าให้นักเรียนเข้าใจว่า  สิ่งที่ตน
เรียนมีประโยชน์หรือน าไปใช้จริงได้ 

 4.  หลักสูตรและการเรียนการสอนแบบบูรณาการมีประโยชน์ในการขจัดความซ้ าซ้อนของเนื้อหา
ต่าง ๆ  ในหลักสูตร  ในปัจจุบันเราประสบปัญหาในเรื่องที่ความรู้และข้อมูลต่าง ๆ  เพ่ิมขึ้นอย่างรวดเร็วมี
เรื่องที่จ าเป็นต้องเรียนรู้เพ่ิมขึ้นจ านวนมากมายในแต่ละปีการเพ่ิมขึ้นอย่างมากมายและรวดเร็วของความรู้
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และข้อมูลต่าง ๆ  นี้  ท าให้การเรียนแบบสัมพันธ์วิชามีความส าคัญมากกว่า  ที่ต่างวิชาต่างเพ่ิมเนื้อหาเข้าไป
ในหลักสูตรของตน 

 5.  การเรียนการสอนแบบบูรณาการสามารถตอบสนองต่อความสามารถของผู้เรียนซึ่งมีหลายด้าน  
เช่น  ภาษา  คณิตศาสตร์  การมองพ้ืนที่  ความคล่องของร่างกาย  และความเคลื่อนไหวดนตรี  สังคมหรือ
มนุษย์สัมพันธ์และความรู้และความเข้าใจตนเอง  ซึ่งรวมเรียกว่า  “พหุปัญญา”  (Multiple  Intelligences)  
และสนองตอบต่อความสามารถท่ีจะแสดงออกและตอบสนองทางอารมณ์  (Emotional Intelligence)  

6.  กระบวนการเรียนการสอนที่ใช้ในหลักสูตรแบบบูรณาการสอดคล้องกับทฤษฎีการสร้างความรู้
โดยผู้เรียน (Constructivism)  ซึ่งก าลังได้รับความสนใจอย่างกว้างขวางในวงการศึกษาขณะนี้ 

๔.๓ โครงการบ้านนักวิทยาศาสตร์น้อย ประเทศไทย 
กระบวนการจัดการเรียนการสอน เป็นโครงการที่สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราช

กุมารี ทรงพระกรุณาพระราชทานพระราชด าริให้คณะกรรมการน าไปพิจารณาริเริ่มด าเนินการน าร่องใน
ประเทศไทย โดยได้ทอดพระเนตรตัวอย่างโครงการนี้ คราวเสด็จพระราชด าเนินเยือนประเทศเยอรมนี เมื่อปี
พ.ศ. 2552 คณะกรรมการโครงการบ้านนักวิทยาศาสตร์น้อย ประเทศไทย จึงได้ติดต่อกับมูลนิธิ Haus der 
kleinen Forscher โดยการประสานงานของ Mr. Thomas Tillmann เพ่ือขออนุญาตน ากิจกรรมนี้มา
ทดลองท าในประเทศไทย บัดนี้ทั้งสองฝ่ายได้ท าความตกลงร่วมกันเป็นที่เรียบร้อยแล้ว 

    โดยที่มาของโครงการบ้านนักวิทยาศาสตร์น้อย มาจากการประเมินผลนานาของโครงการ PISA 
พบว่า ความรู้และทักษะทางวิทยาศาสตร์ของเด็กไทย ยังอยู่ในระดับต่ ากว่าค่าเฉลี่ย อีกทั้งยังขาดแคลน
นักวิทยาศาสตร์และวิศวกรที่จะร่วมมือขับเคลื่อนและพัฒนาประเทศ งานวิจัยยืนยันว่า เราควรสร้างทัศนคติ
ที่ดีด้านการเรียนรู้ทักษะและกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ให้กับเด็กตั้งแต่ระดับปฐมวัย (อายุ 3 -6 ปี) 
เพราะเป็นช่วงอายุที่มีความสามารถในการเรียนรู้และจดจ ามากที่สุด ซึ่งโครงการได้รับการสนับสนุนเป็น
อย่างดีจากหน่วยงานทั้งภาครัฐและเอกชน เพ่ือส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี และเป็นแนว
ทางการพัฒนาการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวัย industrial shots. 

๔.๔ การสอนแบบแผนการจัดประสบการณ์สมเด็จพระเทพราชสุดาฯสยามบรมราชกุมารี  
เป็นการจัดกระบวนการเรียนการสอน โดยน้อมน าแนวพระราชด าริของสมเด็จพระเทพราชสุดาฯสยามบรม
ราชกุมารี ได้แก่ หน่วยข้าว หน่วยฝน หน่วยเศรษฐกิจพอเพียง หน่วยวันชาติ หน่วยค่านิยมไทย เป็นต้น 
เพ่ือให้สอดคล้องกับแนวคิดของการพัฒนานักเรียน โดยยึดหลักสืบสานศาสตร์พระราชา โดยบูรณาการให้
เข้ากับหน่วยการจัดประสบการณ์ตามอัตลักษณ์ของโรงเรียน “เรียนรู้อย่างมีความสุข สนุกกับการพัฒนา มี
จิตอาสา สืบสานศาสตร์พระราชา” 
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กำรจัดสภำพแวดล้อม สื่อ และแหล่งเรียนรู้ 

  การจัดสภาพแวดล้อมในสถานศึกษา มีความส าคัญต่อเด็กเนื่องจากธรรมชาติของเด็กในวัยนี้สนใจที่
จะเรียนรู้  ค้นคว้า  ทดลอง  และต้องการสัมผัสกับสิ่งแวดล้อมรอบๆ ตัว ดังนั้น การจัดเตรียมสิ่งแวดล้อมอย่าง
เหมาะสมตามความต้องการของเด็ก จึงมีความส าคัญที่เกี่ยวข้องกับพฤติกรรมและการเรียนรู้ของเด็ก เด็ก
สามารถเรียนรู้จากการเล่นที่เป็น ประสบการณ์ตรงที่เกิดจากการรับรู้ด้วยประสาทสัมผัสทั้งห้าจึงจ าเป็นต้อง
จัดสิ่งแวดล้อมในสถานศึกษาให้สอดคล้องกับสภาพ  และความต้องการของหลักสูตร เพ่ือส่งผลให้บรรลุ
จุดหมายในการพัฒนาเด็ก   
  การจัดสภาพแวดล้อมค านึงถึงสิ่งต่อไปนี้ 

๑.ความสะอาด  ความปลอดภัย 
๒.ความมีอิสระอย่างมีขอบเขตในการเล่น 
๓.ความสะดวกในการท ากิจกรรม 
๔.ความพร้อมของอาคารสถานที่ เช่น ห้องเรียน ห้องน้ าห้องส้วม สนามเด็กเล่น  ฯลฯ 
๕.ความเพียงพอเหมาะสมในเรื่องขนาด น้ าหนัก จ านวน สีของสื่อและเครื่องเล่น 

 ๖.บรรยากาศในการเรียนรู้ การจัดที่เล่นและมุมประสบการณ์ต่าง ๆ  
สภำพแวดล้อมภำยในห้องเรียน 
  หลักส าคัญในการจัดต้องค านึงถึงความปลอดภัย ความสะอาด เป้าหมายการพัฒนาเด็ก ความเป็น
ระเบียบ ความเป็นตัวของเด็กเอง ให้เด็กเกิดความรู้สึกอบอุ่น มั่นใจ และมีความสุข ซึ่งอาจจัดแบ่งพ้ืนที่ให้
เหมาะสมกับการประกอบกิจกรรมตามหลักสูตร ดังนี้ 
 
 
 
 
 
 
 

  ๑.  พื้นที่อ ำนวยควำมสะดวกเพื่อเด็กและผู้สอน 
 ๑.๑ ที่แสดงผลงานของเด็ก อาจจัดเป็นแผ่นป้าย หรือที่แขวนผลงาน 
 ๑.๒ ที่เก็บแฟ้มผลงานของเด็ก อาจจัดท าเป็นกล่องหรือจัดใส่แฟ้มรายบุคคล 

       ๑.๓ ที่เก็บเครื่องใช้ส่วนตัวของเด็ก อาจท าเป็นช่องตามจ านวนเด็ก 
       ๑.๔ ที่เก็บเครื่องใช้ของผู้สอน เช่น อุปกรณ์การสอน ของส่วนตัวผู้สอน ฯลฯ 
 ๑.๕ ป้ายนิเทศตามหน่วยการสอนหรือสิ่งที่เด็กสนใจ 

 ๒.  พื้นที่ปฏิบัติกิจกรรมและกำรเคลื่อนไหว ต้องก าหนดให้ชัดเจน ควรมีพ้ืนที่ที่เด็กสามารถจะ
ท างานได้ด้วยตนเอง และท ากิจกรรมด้วยกันในกลุ่มเล็ก หรือกลุ่มใหญ่ เด็กสามารถเคลื่อนไหวได้อย่างอิสระ
จากกิจกรรมหนึ่งไปยังกิจกรรมหนึ่งโดยไม่รบกวนผู้อื่น 
 
 
 
 
 

 ๓. พื้นที่จัดมุมเล่นหรือมุมประสบกำรณ์  สามารถจัดได้ตามความเหมาะสมขึ้นอยู่กับสภาพของ
ห้องเรียน จัดแยกส่วนที่ใช้เสียงดังและเงียบออกจากกัน เช่น มุมบล็อกอยู่ห่างจากมุมหนังสือ   
มุมบทบาทสมมติอยู่ติดกับมุมบล็อก มุมวิทยาศาสตร์อยู่ใกล้มุมศิลปะฯ ลฯ ที่ส าคัญจะต้องมีของเล่น วัสดุ
อุปกรณ์ในมุมอย่างเพียงพอต่อการเรียนรู้ของเด็ก การเล่นในมุมเล่นอย่างเสรี มักถูกก าหนดไว้ในตาราง
กิจกรรมประจ าวัน เพ่ือให้โอกาสเด็กได้เล่นอย่างเสรีประมาณวันละ ๖๐ นาทีการจัดมุมเล่นต่างๆ  ผู้สอนควร
ค านึงถึงสิ่งต่อไปนี้ 

๓.๑ ในห้องเรียนควรมีมุมเล่นอย่างน้อย ๓-๕  มุม ทั้งนี้ขึ้นอยู่กับพ้ืนที่ของห้อง 
๓.๒ ควรได้มีการผลัดเปลี่ยนสื่อของเล่นตามมุมบ้าง ตามความสนใจของเด็ก 
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๓.๓ ควรจัดให้มีประสบการณ์ที่เด็กได้เรียนรู้ไปแล้วปรากฏอยู่ในมุมเล่น เช่น เด็กเรียนรู้เรื่อง
ผีเสื้อ ผู้สอนอาจจัดให้มีการจ าลองการเกิดผีเสื้อล่องไว้ให้เด็กดูในมุมธรรมชาติศึกษาหรือมุมวิทยาศาสตร์ 
 ๓.๔ ควรเปิดโอกาสให้เด็กมีส่วนร่วมในการจัดมุมเล่น ทั้งนี้เพ่ือจูงใจให้เด็กรู้สึกเป็นเจ้าของ  
อยากเรียนรู้ อยากเข้าเล่น 
 ๓.๕  ควรเสริมสร้างวินัยให้กับเด็ก โดยมีข้อตกลงร่วมกันว่าเมื่อเล่นเสร็จแล้วจะต้องจัดเก็บ
อุปกรณ์ทุกอย่างเข้าที่ให้เรียบร้อยสภำพแวดล้อมนอกห้องเรียน คือ การจัดสภาพแวดล้อมภายในอาณา
บริเวณรอบ ๆ สถานศึกษา รวมทั้งจัดสนามเด็กเล่น พร้อมเครื่องเล่นสนาม จัดระวังรักษาความปลอดภัยภายใน
บริเวณสถานศึกษาและบริเวณรอบนอกสถานศึกษา ดูแลรักษาความสะอาด ปลูกต้นไม้ให้ความร่มรื่นรอบๆ
บริเวณสถานศึกษา สิ่งต่างๆเหล่านี้เป็นส่วนหนึ่งที่ส่งผลต่อการเรียนรู้และพัฒนาการของเด็ก 
  บริเวณสนำมเด็กเล่น ต้องจัดให้สอดคล้องกับหลักสูตร  ดังนี้ 
  สนำมเด็กเล่น มีพ้ืนผิวหลายประเภท เช่น ดิน ทราย หญ้า พ้ืนที่ส าหรับเล่นของเล่นที่มีล้อ 
รวมทั้งที่ร่ม ที่โล่งแจ้ง พ้ืนดินส าหรับขุด ที่เล่นน้ า บ่อทราย พร้อมอุปกรณ์ประกอบการเล่น เครื่องเล่นสนาม
ส าหรับปีนป่าย ทรงตัว ฯลฯ ทั้งนี้ต้องไม่ติดกับบริเวณที่มีอันตราย ต้องหมั่นตรวจตราเครื่องเล่นให้อยู่ใน
สภาพแข็งแรง ปลอดภัยอยู่เสมอ และหมั่นดูแลเรื่องความสะอาด 
  ที่นั่งเล่นพักผ่อน จัดที่นั่งไว้ใต้ต้นไม้มีร่มเงา อาจใช้กิจกรรมกลุ่มย่อย ๆ หรือกิจกรรมที่
ต้องการความสงบ หรืออาจจัดเป็นลานนิทรรศการให้ความรู้แก่เด็กและผู้ปกครองบริเวณธรรมชำติ  ปลูกไม้
ดอก ไม้ประดับ พืชผักสวนครัว หากบริเวณสถานศึกษา มีไม่มากนัก อาจปลูกพืชในกระบะหรือกระถาง 
 

สื่อและแหล่งเรียนรู้ 
 สื่อประกอบการจัดกิจกรรมเพ่ือพัฒนาเด็กปฐมวัยทั้งทางด้านร่างกาย อารมณ์ จิตใจ สังคม และ
สติปัญญา ควรมีสื่อท้ังที่เป็นประเภท ๒ มิติ และ/หรือ ๓ มิติ   ที่เป็นสื่อของจริง   สื่อธรรมชาติ  สื่อที่อยู่ใกล้
ตัวเด็ก สื่อสะท้อนวัฒนธรรม  สื่อที่ปลอดภัยต่อตัวเด็ก สื่อเพ่ือพัฒนาเด็กในด้านต่างๆให้ครบทุกด้านสื่อที่
เอ้ือให้เด็กเรียนรู้ผ่านประสาทสัมผัสทั้งห้า  โดยการจัดการใช้สื่อเริ่มต้นจาก สื่อของจริง  ภาพถ่าย    ภาพ
โครงร่าง และ สัญลักษณ์ ทั้งนี้การใช้สื่อต้องเหมาะสมกับวัย วุฒิภาวะ ความแตกต่างระหว่างบุคคล ความ
สนใจและความต้องการของเด็กที่หลากหลาย  ตัวอย่างสื่อประกอบการจัดกิจกรรม มีดังนี้ 
กิจกรรมเสรี /กำรเล่นตำมมุม 

 ๑. มุมบทบำทสมมติ  อาจจัดเป็นมุมเล่น ดังนี้ 

  ๑.๑   มุมบ้าน 
 ของเล่นเครื่องใช้ในครัวขนาดเล็ก  หรือของจ าลอง  เช่น  เตา  กระทะ  ครก  กาน้ า   

               เขียง  มีดพลาสติก  หม้อ  จาน  ช้อน  ถ้วยชาม  กะละมัง  ฯลฯ 
 เครื่องเล่นตุ๊กตา   เสื้อผ้าตุ๊กตา   เตียง  เปลเด็ก ตุ๊กตา 
 เครื่องแต่งบ้านจ าลอง  เช่น  ชุดรับแขก  โต๊ะเครื่องแป้ง  หมอนอิง  กระจกขนาดเห็นเต็มตัว 

              หวี  ตลับแป้ง  ฯลฯ 
 เครื่องแต่งกายบุคคลอาชีพต่าง ๆ  ที่ใช้แล้ว  เช่น  ชุดเครื่องแบบทหาร  ต ารวจ   

           ชุดเสื้อผ้าผู้ใหญ่ชายและหญิง  รองเท้า  กระเป๋าถือที่ไม่ใช้แล้ว ฯลฯ 
 โทรศัพท์ เตารีดจ าลอง    ที่รีดผ้าจ าลอง 
 ภาพถา่ยและรายการอาหาร 



๑๒๖ 

 

  ๑.๒  มุมหมอ 
- เครื่องเล่นจ าลองแบบเครื่องมือแพทย์และอุปกรณ์การรักษาผู้ป่วย  เช่น   หูฟัง  

               เสื้อคลุมหมอ  ฯลฯ 
 อุปกรณ์ส าหรับเลียนแบบการบันทึกข้อมูลผู้ป่วย  เช่น  กระดาษ  ดินสอ  ฯลฯ 

  ๑.๓  มุมร้านค้า 
 กล่องและขวดผลิตภัณฑ์ต่างๆที่ใช้แล้ว 
 อุปกรณ์ประกอบการเล่น  เช่น  เครื่องคิดเลข  ลูกคิด  ธนบัตรจ าลอง  ฯลฯ 

 ๒.  มุมบล็อก  
   ไม้บล็อกหรือแท่งไม้ที่มีขนาดและรูปทรงต่างๆกัน  จ านวนตั้งแต่  ๕๐  ชิ้นขึ้นไป 
   ของเล่นจ าลอง  เช่น  รถยนต์  เครื่องบิน  รถไฟ  คน  สัตว์  ต้นไม้  ฯลฯ 
   ภาพถ่ายต่างๆ 

       - ที่จัดเก็บไม้บล็อกหรือแท่งไม้อาจเป็นชั้น  ลังไม้หรือพลาสติก  แยกตามรูปทรง   ขนาด 
          

  ๓. มุมหนังสือ 
 หนังสือภาพนิทาน  สมุดภาพ  หนังสือภาพที่มีค าและประโยคสั้น ๆพร้อมภาพ 
 ชั้นหรือที่วางหนังสือ 
 อุปกรณ์ต่าง ๆ  ที่ใช้ในการสร้างบรรยากาศการอ่าน  เช่น  เสื่อ  พรม  หมอน ฯลฯ 
 สมุดเซ็นยืมหนังสือกลับบ้าน 
 อุปกรณ์ส าหรับการเขียน 
 อุปกรณ์เสริม  เช่น  เครื่องเล่นเทป  ตลับเทปนิทานพร้อมหนังสือนิทาน  หูฟัง ฯลฯ 

๔. มุมวิทยำศำสตร์ หรือมุมธรรมชำติศึกษำ 
 วัสดุต่าง ๆ  จากธรรมชาติ  เช่น  เมล็ดพืชต่าง ๆ  เปลือกหอย  ดิน  หิน  แร่ ฯลฯ 
 เครื่องมือเครื่องใช้ในการส ารวจ  สังเกต  ทดลอง  เช่น  แว่นขยาย  แม่เหล็ก  เข็มทิศ   

                    เครื่องชั่ง  ฯลฯ 
๕.มุมอำเซียน 

 ธงของแต่ละประเทศในกลุ่มประเทศอาเซียน 
 ค ากล่าวทักทายของแต่ละประเทศ 
 ภาพการแต่งกายประจ าชาติในกลุ่มประเทศอาเซียน 
 

กิจกรรมสร้ำงสรรค์   ควรมีวัสดุ อุปกรณ์  ดังนี้ 

 ๑. กำรวำดภำพและระบำยสี 
 - สีเทียนแท่งใหญ่  สีไม้   สีชอล์ก  สีน้ า 

  - พู่กันขนาดใหญ่  (ประมาณเบอร์  ๑๒ ) 
 - กระดาษ 
 - เสื้อคลุม  หรือผ้ากันเปื้อน 

 ๒. กำรเล่นกับส ี
 การเป่าสี  มี  กระดาษ หลอดกาแฟ สีน้ า 



๑๒๗ 

 

 การหยดสี  มี กระดาษ หลอดกาแฟ พู่กัน สีน้ า 
 การพับสี  มี กระดาษ สีน้ า พู่กัน 
 การเทสี  มี กระดาษ  สีน้ า 
 การละเลงสี มี กระดาษ สีน้ า แป้งเปียก 

๓. กำรพิมพ์ภำพ 
 แม่พิมพ์ต่าง ๆ จากของจริง เช่น นิ้วมือ ใบไม้  ก้านกล้วย ฯลฯ 
 แม่พิมพ์จากวัสดุอ่ืน ๆ  เช่น เชือก เส้นด้าย ตรายาง  ฯลฯ 
 กระดาษ  ผ้าเช็ดมือ  สีโปสเตอร์  (สีน้ า  สีฝุ่น  ฯลฯ) 

๔.กำรปั้น  เช่น ดินน้ ามัน ดินเหนียว แป้งโดว์ แผ่นรองปั้น แม่พิมพ์รูปต่าง ๆ ไม้นวดแป้ง  ฯลฯ 
 ๕.กำรพับ ฉีก  ตัดปะ เช่น กระดาษ หรือวัสดุอ่ืนๆที่จะใช้พับ ฉีก ตัด ปะ กรรไกรขนาดเล็ก 
ปลายมน กาวน้ าหรือแป้งเปียก ผ้าเช็ดมือ ฯลฯ 

 ๖. กำรประดิษฐ์เศษวัสดุ เช่น เศษวัสดุต่าง ๆ มีกล่องกระดาษ แกนกระดาษ เศษผ้า เศษไหม กาว  
กรรไกร สี ผ้าเช็ดมือ ฯลฯ 
  ๗. กำรร้อย เช่น ลูกปัด หลอดกาแฟ หลอดด้าย ฯลฯ 
  ๘.กำรสำน เช่น กระดาษ ใบตอง ใบมะพร้าว ฯลฯ 
  ๙. กำรเล่นพลำสติกสร้ำงสรรค์   พลาสติกชิ้นเล็ก ๆ  รูปทรงต่าง ๆ  ผู้เล่นสามารถน ามาต่อเป็น
รูปแบบต่าง ๆ ตามความต้องการ 
    ๑๐.กำรสร้ำงรูป  เช่น จากกระดานปักหมุด จากแป้นตะปูที่ใช้หนังยางหรือเชือก ผูกดึงให้เป็นรูปร่าง
ต่าง ๆ   
  เกมกำรศึกษำ  ตัวอย่างสื่อประเภทเกมการศึกษามีดังนี้ 
 ๑. เกมจับคู่ 

 จับคู่รูปร่างที่เหมือนกัน 
 จับคู่ภาพเงา 
 จับคู่ภาพที่ซ่อนอยู่ในภาพหลัก 
 จับคู่สิ่งที่มีความสัมพันธ์กัน  สิ่งที่ใช้คู่กัน 
 จับคู่ภาพส่วนเต็มกับส่วนย่อย 
 จับคู่ภาพกับโครงร่าง 
 จับคู่ภาพชิ้นส่วนที่หายไป 
 จับคู่ภาพที่เป็นประเภทเดียวกัน 
 จับคู่ภาพที่ซ่อนกัน 
 จับคู่ภาพสัมพันธ์แบบตรงกันข้าม 
 จับคู่ภาพที่สมมาตรกัน 
 จับคู่แบบอุปมาอุปไมย 
 จับคู่แบบอนุกรม 

 ๒. เกมภำพตัดต่อ 
 ภาพตัดต่อที่สัมพันธ์กับหน่วยการเรียนต่าง ๆ  เช่น  ผลไม้  ผัก ฯลฯ 

 ๓. เกมจัดหมวดหมู่ 
 ภาพสิ่งต่าง ๆ ที่น ามาจัดเป็นพวก ๆ   



๑๒๘ 

 

 ภาพเกี่ยวกับประเภทของใช้ในชีวิตประจ าวัน 
 ภาพจัดหมวดหมู่ตามรูปร่าง สี ขนาด รูปทรงเรขาคณิต 

 ๔. เกมวำงภำพต่อปลำย  (โดมิโน) 
 โดมิโนภาพเหมือน 
 โดมิโนภาพสัมพันธ์ 

 ๕. เกมเรียงล ำดับ 
 เรียงล าดับภาพเหตุการณ์ต่อเนื่อง 
 เรียงล าดับขนาด 

 ๖. เกมศึกษำรำยละเอียดของภำพ  (ล็อตโต้) 
 ๗. เกมจับคู่แบบตำรำงสัมพันธ์  (เมตริกเกม) 
 ๘. เกมพื้นฐำนกำรบวก 

กิจกรรมเสริมประสบกำรณ์ /กิจกรรมในวงกลม    ตัวอย่างสื่อมีดังนี้ 

 ๑.สื่อของจริงที่อยู่ใกล้ตัวและสื่อจากธรรมชาติหรือวัสดุท้องถิ่น เช่น ต้นไม้ ใบไม้ เปลือกหอย เสื้อผ้า 
ฯลฯ 
 ๒. สื่อที่จ าลองข้ึน เช่น ลูกโลก  ตุ๊กตาสัตว์ ฯลฯ 
 ๓. สื่อประเภทภาพ  เช่น ภาพพลิก ภาพโปสเตอร์ หนังสือภาพ ฯลฯ  

๔. สื่อเทคโนโลยี  เช่น วิทยุ เครื่องบันทึกเสียง เครื่องขยายเสียง โทรศัพท์   
 

กิจกรรมกลำงแจ้ง ตัวอย่างสื่อมีดังนี้  
 ๑. เครื่องเล่นสนาม เช่น เครื่องเล่นส าหรับปีนป่าย เครื่องเล่นประเภทล้อเลื่อน ฯลฯ  
 ๒. ที่เล่นทราย มีทรายละเอียด เครื่องเล่นทราย เครื่องตวง ฯลฯ  
 ๓. ที่เล่นน้ า มีภาชนะใส่น้ าหรืออ่างน้ าวางบนขาตั้งที่มั่นคง  ความสูงพอที่เด็กจะยืนได้พอดี  เสื้อ  
คลุมหรือผ้ากันเปื้อนพลาสติก อุปกรณ์เล่นน้ า เช่น ถ้วยตวง ขวดต่างๆ สายยาง  กรวยกรอกน้ า  ตุ๊กตายาง   
กิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะ  ตัวอย่างสื่อมีดังนี้ 
 ๑. เครื่องเคาะจังหวะ เช่น  ฉิ่ง  เหล็กสามเหลี่ยม  กรับ  ร ามะนา  กลอง ฯลฯอุปกรณ์ประกอบ 
การเคลื่อนไหว  เช่น  หนังสือพิมพ์  ริบบิ้น  แถบผ้า  ห่วง  
 ๒. หวาย  ถุงทราย  ฯลฯ 

กำรเลือกสื่อ มีวิธีการเลือกสื่อ  ดังนี้ 
๑. เลือกให้ตรงกับจุดมุ่งหมายและเรื่องที่สอน 
๒. เลือกให้เหมาะสมกับวัยและความสามารถของเด็ก 
๓. เลือกให้เหมาะสมกับสภาพแวดล้อมของท้องถิ่นที่เด็กอยู่หรือสถานภาพของสถานศึกษา 
๔. มีวิธีการใช้ง่าย และน าไปใช้ได้หลายกิจกรรม 
๕. มีความถูกต้องตามเนื้อหาและทันสมัย 
๖. มีคุณภาพดี เช่น ภาพชัดเจน ขนาดเหมาะสม ไม่ใช้สีสะท้อนแสง 
๗. เลือกสื่อที่เด็กเข้าใจง่ายในเวลาสั้น ๆ ไม่ซับซ้อน 
๘. เลือกสื่อที่สามารถสัมผัสได้ 

   ๙. เลือกสื่อเพ่ือใช้ฝึก  และส่งเสริมการคิดเป็น ท าเป็น และกล้าแสดงความคิดเห็นด้วยความมั่นใจ 
 



๑๒๙ 

 

กำรจัดหำสื่อ สามารถจัดหาได้หลายวิธี  คือ 
  ๑ .  จั ดหา โดยการขอยื มจากแหล่ งต่ า งๆ  เช่ น  ศูนย์ สื่ อของสถานศึ กษาของรั ฐ บาล  
หรือ สถานศึกษาเอกชน ฯลฯ 
 ๒. จัดซื้อสื่อและเครื่องเล่นโดยวางแผนการจัดซื้อตามล าดับความจ าเป็นเพ่ือให้สอดคล้องงบประมาณ 
ที่ทางสถานศึกษาสามารถจัดสรรให้และสอดคล้องกับแผนการจัดประสบการณ์ 
  ๓. ผลิตสื่อและเครื่องเล่นขึ้นใช้เองโดยใช้วัสดุที่ปลอดภัยและหาง่ายเป็นเศษวัสดุเหลือใช้  
ที่มีอยู่ในท้องถิ่นนั้นๆ เช่น กระดาษแข็งจากลังกระดาษ รูปภาพจากแผ่นป้ายโฆษณา  
รูปภาพจากหนังสือนิตยสารต่าง ๆ  เป็นต้น 
ขั้นตอนกำรด ำเนินกำรผลิตสื่อส ำหรับเด็ก มีดังนี ้
 ๑. ส ารวจความต้องการของการใช้สื่อให้ตรงกับจุดประสงค์  สาระการเรียนรู้และกิจกรรมที่จัด 

๒. วางแผนการผลิต โดยก าหนดจุดมุ่งหมายและรูปแบบของสื่อให้เหมาะสมกับวัยและความสามารถ 
ของเด็กสื่อนั้นจะต้องมีความคงทนแข็งแรง ประณีตและสะดวกต่อการใช้ 
๓. ผลิตสื่อตามรูปแบบที่เตรียมไว้ 
๔. น าสื่อไปทดลองใช้หลาย ๆ ครั้งเพ่ือหาข้อดี ข้อเสียจะได้ปรับปรุงแก้ไขให้ดียิ่งขึ้น 
๕.  น าสื่อที่ปรับปรุงแก้ไขแล้วไปใช้จริง 
 

กำรใช้สื่อ  ด าเนินการดังนี้ 
 ๑. กำรเตรียมพร้อมก่อนใช้สื่อ  มีข้ันตอน  คือ 

๑.๑  เตรียมตัวผู้สอน 
 ผู้สอนจะต้องศึกษาจุดมุ่งหมายและวางแผนว่าจะจัดกิจกรรมอะไรบ้าง 
 เตรียมจัดหาสื่อและศึกษาวิธีการใช้สื่อ 
 จัดเตรียมสื่อและวัสดุอ่ืน ๆ  ที่จะต้องใช้ร่วมกัน 
 ทดลองใช้สื่อก่อนน าไปใช้จริง 

๑.๒ เตรียมตัวเด็ก 
 ศึกษาความรู้พ้ืนฐานเดิมของเด็กให้สัมพันธ์กับเรื่องที่จะสอน 
 เร้าความสนใจเด็กโดยใช้สื่อประกอบการเรียนการสอน 
 ให้เด็กมีความรับผิดชอบ รู้จักใช้สื่ออย่างสร้างสรรค์  ไม่ใช่ท าลาย  
     เล่นแล้วเก็บให้ถูกที่                          

๑.๓  เตรียมสื่อให้พร้อมก่อนน าไปใช้ 
 จัดล าดับการใช้สื่อว่าจะใช้อะไรก่อนหรือหลัง  เพื่อความสะดวกในการสอน 
 ตรวจสอบและเตรียมเครื่องมือให้พร้อมที่จะใช้ได้ทันที 
 เตรียมวัสดุอุปกรณ์ที่ใช้ร่วมกับสื่อ 

 ๒. กำรน ำเสนอสื่อ เพ่ือให้บรรลุผลโดยเฉพาะใน  กิจกรรมเสริมประสบการณ์ / กิจกรรม
วงกลม / กิจกรรมกลุ่มย่อย ควรปฏิบัติ  ดังนี้ 
  ๒.๑   สร้างความพร้อมและเร้าความสนใจให้เด็กก่อนจัดกิจกรรมทุกครั้ง 
  ๒.๒  ใช้สื่อตามล าดับขั้นของแผนการจัดกิจกรรมที่ก าหนดไว้ 
  ๒.๓  ไม่ควรให้เด็กเห็นสื่อหลาย ๆ ชนิดพร้อม ๆ กัน เพราะจะท าให้เด็กไม่สนใจกิจกรรมที่สอน 
  ๒.๔   ผู้สอนควรยืนอยู่ด้านข้างหรือด้านหลังของสื่อท่ีใช้กับเด็ก  



๑๓๐ 

 

          ผู้สอนไม่ควรยืนหันหลังให้เด็ก  จะต้องพูดคุยกับเด็กและสังเกตความสนใจของเด็ก  
พร้อมทัง้ส ารวจข้อบกพร่องของสื่อที่ใช้ เพ่ือน าไปปรับปรุงแก้ไขให้ดีขึ้น 

๒.๕เปิดโอกาสให้เด็กได้ร่วมใช้สื่อ 
 

ข้อควรระวังในกำรใช้สื่อกำรเรียนกำรสอน กำรใช้สื่อในระดับปฐมวัยควรระวังในเรื่องต่อไปนี้ 
 ๑.วัสดุท่ีใช้ ต้องไม่มีพิษ ไม่หัก และแตกง่าย มีพ้ืนผิวเรียบ ไม่เป็นเสี้ยน 

 ๒.ขนำด ไม่ควรมีขนาดใหญ่เกินไป เพราะยากต่อการหยิบยก อาจจะตกลงมา 
เสียหาย แตก เป็นอันตรายต่อเด็กหรือใช้ไม่สะดวก เช่น กรรไกรขนาดใหญ่ โต๊ะ เก้าอ้ีที่ใหญ่ 
และสูงเกินไป และไม่ควรมีขนาดเล็กเกินไป เด็กอาจจะน าไปอมหรือกลืนท าให้ติดคอหรือ 
ไหลลงท้องได้ เช่น ลูกปัดเล็ก  ลูกแก้วเล็ก  ฯลฯ   
 ๓. รูปทรง ไม่เป็นรูปทรงแหลม รูปทรงเหลี่ยม  เป็นสัน 
 ๔.  น้ ำหนัก ไม่ควรมีน้ าหนักมาก เพราะเด็กยกหรือหยิบไม่ไหว  อาจจะตกลงมาเป็นอันตรายต่อ
ตัวเด็ก 

๕.  สื่อหลีกเลี่ยงสื่อที่เป็นอันตรายต่อตัวเด็ก เช่น  สารเคมี วัตถุไวไฟ  ฯลฯ 
๖.  สี หลีกเลี่ยงสีที่เป็นอันตรายต่อสายตา เช่น  สีสะท้อนแสง  ฯลฯ 
 

กำรประเมินกำรใช้สื่อ 
  ควรพิจารณาจากองค์ประกอบ 3 ประการ คือ ผู้สอน เด็ก และสื่อ เพ่ือจะได้ทราบว่าสื่อนั้นช่วยให้
เด็กเรียนรู้ได้มากน้อยเพียงใด จะได้น ามาปรับปรุงการผลิตและการใช้สื่อให้ดียิ่งขึ้น โดยใช้วิธีสังเกต ดังนี้ 
 ๑. สื่อนั้นช่วยให้เด็กเกิดการเรียนรู้เพียงใด 

๒. เด็กชอบสื่อนั้นเพียงใด 
๓. สื่อนั้นช่วยให้การสอนตรงกับจุดประสงค์หรือไม่ ถูกต้องตามสาระการเรียนรู้และทันสมัยหรือไม่ 
๔. สื่อนั้นช่วยให้เด็กสนใจมากน้อยเพียงใด  เพราะเหตุใด 
 

กำรเก็บ รักษำ และซ่อมแซมสื่อ    
 การจัดเก็บสื่อเป็นการส่งเสริมให้เด็กฝึกการสังเกต การเปรียบเทียบ การจัดกลุ่ม ส่งเสริม 
ความรับผิดชอบ ความมีน้ าใจ ช่วยเหลือ ผู้สอนไม่ควรใช้การเก็บสื่อเป็นการลงโทษเด็ก  โดยด าเนินการดังนี้ 
 ๑. เก็บสื่อให้เป็นระเบียบและเป็นหมวดหมู่ตามลักษณะประเภทของสื่อ สื่อที่เหมือนกันจัดเก็บหรือ
จัดวางไว้ด้วยกัน  
 ๒. วางสื่อในระดับสายตาของเด็ก เพ่ือให้เด็กหยิบใช้ จัดเก็บได้ด้วยตนเอง 
 ๓.  ภาชนะท่ีจัดเก็บสื่อควรโปร่งใส  เพื่อให้เด็กมองเห็นสิ่งที่อยู่ภายในได้ง่ายและควรมีมือจับเพ่ือ 
ให้สะดวกในการขนย้าย 
 ๔. ฝึกให้เด็กรู้ความหมายของรูปภาพหรือสีที่เป็นสัญลักษณ์แทนหมวดหมู่ ประเภทสื่อ  เพ่ือเด็กจะ
ได้เก็บเข้าที่ได้ถูกต้อง การใช้สัญลักษณ์ควรมีความหมายต่อการเรียนรู้ของเด็ก สัญลักษณ์ควรใช้สื่อของจริง 
ภาพถ่ายหรือส าเนา ภาพวาด ภาพโครงร่างหรือภาพประจุด หรือบัตรค าติดคู่กับสัญลักษณ์อย่างใดอย่าง
หนึ่ง  
  ๕. ตรวจสอบสื่อหลังจากท่ีใช้แล้วทุกครั้งว่ามีสภาพสมบูรณ์ จ านวนครบถ้วนหรือไม่ 
 ๖. ซ่อมแซมสื่อช ารุด และท าเติมส่วนที่ขาดหายไปให้ครบชุด 
 

 
 



๑๓๑ 

 

 
กำรพัฒนำสื่อ 
  การพัฒนาสื่อเพ่ือใช้ประกอบการจัดกิจกรรมในระดับปฐมวัยนั้น ก่อนอ่ืนควรได้ส ารวจข้อมูล   
สภาพปัญหาต่างๆของสื่อทุกประเภทที่ใช้อยู่ว่ามีอะไรบ้างที่จะต้องปรับปรุงแก้ไข เพ่ือจะได้ปรับเปลี่ยนให้
เหมาะสมกับความต้องการ 
  แนวทางการพัฒนาสื่อ ควรมีลักษณะเฉพาะ ดังนี้ 
  ๑. ปรับปรุงสื่อให้ทันสมัยเข้ากับเหตุการณ์ ใช้ได้สะดวก ไม่ซับซ้อนเกินไป เหมาะสมกับวัย 
ของเด็ก 
  ๒. รักษาความสะอาดของสื่อ  ถ้าเป็นวัสดุที่ล้างน้ าได้  เมื่อใช้แล้วควรได้ล้างเช็ด หรือ ปัดฝุ่นให้
สะอาด เก็บไว้เป็นหมวดหมู่ วางเป็นระเบียบหยิบใช้ง่าย 
  ๓.  ถ้าเป็นสื่อที่ผู้สอนผลิตขึ้นมาใช้เองและผ่านการทดลองใช้มาแล้ว ควรเขียนคู่มือประกอบการใช้
สื่อนั้น โดยบอกชื่อสื่อ ประโยชน์และวิธีใช้สื่อ รวมทั้งจ านวนชิ้นส่วนของสื่อในชุดนั้นและเก็บคู่มือไว้ในซอง
หรือถุง  พร้อมสื่อท่ีผลิต 
  ๔. พัฒนาสื่อที่สร้างสรรค์ ใช้ได้เอนกประสงค์  คือ เป็นได้ท้ังสื่อเสริมพัฒนาการ 
และเป็นของเล่นสนุกสนานเพลิดเพลิน 
 

แหล่งกำรเรียนรู้ 
 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏยะลาได้แบ่งประเภทของแหล่งเรียนรู้ ได้ดังนี้ 
 ๑. แหล่งเรียนรู้ประเภทบุคคล ได้แก่ วิทยากรหรือผู้เชียวชาญเฉพาะด้าน ที่จัดหามาเพ่ือให้ความรู้  
ความเข้าใจอย่างกระจ่างแก่เด็กโดยสอดคล้องกับเนื้อหาสาระการเรียนรู้ต่างๆ ได้แก่ 
   - เจ้าหน้าที่และคณาจารย์ ในมหาวิทยาลัย 
   - เจ้าหน้าที่สาธารณสุข 
   - พระสงฆ/์โต๊ะอีหม่าม 
   - พ่อค้า – แม่ค้า 
   - เจ้าหน้าที่ต ารวจ 
   - ผู้ปกครอง 
   - ช่างตัดผม / ช่างเสริมสวย 
   - คร ู
   - ภารโรง 
   - ฯลฯ 
 ๒. แหล่งเรียนรู้ภายในชุมชน ได้แก่ แหล่งข้อมูลหรือแหล่งวิทยาการต่างๆ ที่อยู่ในชุมชน        
มีความสัมพันธ์กับเอกลักษณ์ทางวัฒนธรรมและประเพณีช่วยให้เด็กสามารถเชื่อมโยงโลกภายในและโลก
ภายนอก (inner world & outer world) ได้ และสอดคล้องกับวิถีการด าเนินชีวิตของเด็กปฐมวัย ได้แก่ 
   - ส านักวิทยบริการมหาวิทยาลัยราชภัฏยะลา 
   - ศูนย์การศึกษาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
   - ห้องสื่อการจัดประสบการณ์ของศูนย์เด็กปฐมวัยต้นแบบอ าเภอปากช่อง 
   - วัดพุทธภูมิ 
   - ร้านค้าสหกรณ์มหาวิทยาลัยราชภัฏยะลา 
   - โรงอาหารมหาวิทยาลัยราชภัฏยะลา 



๑๓๒ 

 

   - โรงภาพยนต์มหาวิทยาลัยราชภัฏยะลา 
   - ศูนย์วิทยาศาสตร์ประยุกต์ คณะวิทยาศาสตร์เทคโนโลยีและการเกษตร  
   - ศูนย์ศิลปวัฒนธรรม 
   - Student Union 
   - ศูนย์การศึกษานอกโรงเรียนจังหวัดยะลา 
   - ศูนย์เยาวชนจังหวัดยะลา 
   - สถานีต ารวจจังหวัดยะลา 
   - ศูนย์การค้าโคลีเซี่ยม ซีนิเพล็ค 
   - อุทยานการเรียน TK PARK 
   - โรงพยาบาลยะลา 
   - โรงพยาบาลสิโรรส 
   - มัสยิดกลางจังหวัดยะลา 
   - ตลาดสด เมืองใหม่ 
   - ตลาดสด เทศบาลผังเมือง ๔ 
   - ตลาดสด พิมลชัย 
   - ร้านสะดวกซ้ือ  SEVEN-ELEVEN 
   - สนามโรงพิธีช้างเผือก 
   - ร้านค้า YRU-PLAZA 
   - ร้านตัดผมชาย-หญิง 
   - ที่พักตากอากาศ โรงแรม รีสอร์ท ฯลฯ 
 ๓. สถานที่ส าคัญต่างๆ ได้แก่ แหล่งความรู้ส าคัญต่างๆ ที่เด็กให้ความสนใจ ได้แก่ 
   - เขื่อนบางลาง  จังหวัดยะลา 
   - ศูนย์วิจัยความหลากหลายทางชีวภาพ ล าพะยา  อ าเภอเมือง จังหวัดยะลา 
   - มหาวิทยาลัยราชภัฏยะลา วิทยาเขตแม่ลาน 
   - เขื่อนปัตตานี 
   - สวนไดโนเสาร์ อ าสะเดา จังหวัดสงขลา 
   - โรงไฟฟ้าจะนะ  จังหวัดสงขลา 
   - สวนสัตว์สงขลา 
   - พิพิธภัณฑ์สัตว์น้ า สงขลาอะควาเรี่ยม 
   - ห้างเซ็นทรัล เฟสติวัล หาดใหญ่ 
   - พิพิธภัณฑ์ทักษิณคดี 
   - หาดสมิหลา จังหวัดสงขลา 
   - ห้างเทสโก้ โลตัส จะนะ จังหวัดสงขลา 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 
 

 

 

 

 
 
 
 

 

 

 

 
 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 
 

 

 



๑๓๓ 

 

กำรประเมินพัฒนำกำร 
 การประเมินพัฒนาการเด็กอายุ ๓ – ๖ ปี เป็นการประเมินพัฒนาการทางด้านร่างกาย อารมณ์ 
จิตใจ สังคม และสติปัญญาของเด็ก โดยถือเป็นกระบวนการต่อตนเอง และเป็น ส่วนหนึ่งของกิจกรรมปกติที่
จัดให้เด็กในแต่ละวัน ผลที่ได้จากการสังเกตพัฒนาการเด็กต้องน ามาจัดท าสารนิทัศน์หรือจัดท าข้อมูล
หลักฐานหรือเอกสารอย่างเป็นระบบ ด้วยการวบรวมผลงานส าหรับเด็กเป็นรายบุคคลที่สามารถบอก
เรื่องราวหรือประสบการณ์ที่เด็กได้รับว่าเด็กเกิดการเรียนรู้และมีความก้าวหน้าเพียงใด ทั้งนี้ ให้น าข้อมูลผล
การประเมินพัฒนาการเด็กมาพิจารณา ปรับปรุงวางแผล การจัดกิจกรรม และส่งเสริมให้เด็กแต่ละคนได้รับ
การพัฒนาตามจุดหมายของหลักสูตรอย่างต่อเนื่อง การประเมินพัฒนาการควรยึดหลัก ดังนี้ 

๑. วางแผนการประเมินพัฒนาการอย่างเป็นระบบ 
๒. ประเมินพัฒนาการเด็กครบทุกด้าน 
๓. ประเมินพัฒนาการเด็กเป็นรายบุคคลอย่างสม่ าเสมอต่อเนื่องตลอดปี 
๔. ประเมินพัฒนาการตามสภาพจริงจากกิจกรรมประจ าวันด้วยเครื่องมือและวิธีการที่หลากหลาย 

ไม่ควรใช้แบบทดสอบ 
๕. สรุปผลการประเมิน จัดท าข้อมูลและน าผลการประเมินไปใช้พัฒนาเด็ก 
ส าหรับวิธีการประเมินที่เหมาะสมและควรใช้กับเด็กอายุ ๓ – ๖ ปี ได้แก่ การสังเกต การบันทึก

พฤติกรรม การสนทนากับเด็ก การสัมภาษณ์ การวิเคราะห์ข้อมูลจากผลงานเด็กท่ีเก็บอย่างมีระบบ  

ประเมินพัฒนำกำร 
บทบำทหน้ำที่ของผู้เกี่ยวข้องในกำรด ำเนินงำนประเมินพัฒนำกำร 

      การด าเนินงานประเมินพัฒนาการของสถานศึกษานั้น ต้องเปิดโอกาสให้ผู้เกี่ยวข้องเข้ามามีส่วน
ร่วมในการประเมินพัฒนาการและร่วมรับผิดชอบอย่างเหมาะสมตามบริบทของสถานศึกษาแต่ละขนาด ดังนี้  
 

ผู้ปฏิบัติ บทบาทหน้าที่ในการประเมินพัฒนาการ 
ผู้สอน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

๑. ศึกษาหลักสูตรสถานศึกษาปฐมวัย และแนวการปฏิบัติการประเมินพัฒนาการ
ตามหลักสูตรสถานศึกษาปฐมวัย 
๒. วิเคราะห์และวางแผนการประเมินพัฒนาการที่สอดคล้องกับหน่วยการเรียนรู้/
กิจกรรมประจ าวัน/กิจวัตรประจ าวัน 
๓. จัดประสบการณ์ตามหน่วยการเรียนรู้ ประเมินพัฒนาการ และบันทึกผลการ
ประจ าวัน/กิจวัตรประจ าวัน 
๔. รวบรวมผลการประเมินพัฒนาการ แปลผลและสรุปผลการประเมินเมื่อสิ้นภาค
เรียนและสิ้นปีการศึกษา 
๕. สรุปผลการประเมินพัฒนาการระดับชั้นเรียนลงในสมุดบันทึกผลการประเมิน
พัฒนาการประจ าชั้น 
๖. จัดท าสมุดรายงานประจ าตัวนักเรียน 
๗. เสนอผลการประเมินพัฒนาการต่อผู้บริหารสถานศึกษาลงนามอนุมัติ 
 



๑๓๔ 

 

ผู้ปฎิบัติ บทบาทหน้าที่ในการประเมินพัฒนาการ 
ผู้บริหารสถานศึกษา ๑.ก าหนดผู้รับผิดชอบงานประเมินพัฒนาการตามหลักสูตร และวางแนวทาง

ปฏิบัติการประเมินพัฒนาการเด็กปฐมวัยตามหลักสูตรสถานศึกษาปฐมวัย 
๒. นิเทศ ก ากับ ติดตามให้การด าเนินการประเมินพัฒนาการให้บรรลุเป้าหมาย 
๓. น าผลการประเมินพัฒนาการไปจัดท ารายงานผลการด าเนินงานก าหนด
นโยบายและวางแผนพัฒนาการจัดการศึกษาปฐมวัย 

พ่อ แม่ ผู้ปกครอง ๑. ให้ความร่วมมือกับผู้สอนในการประเมินพฤติกรรมของเด็กที่สังเกตได้จากที่
บ้านเพื่อเป็นข้อมูลประกอบการแปลผลที่เที่ยงตรงของผู้สอน 
๒. รับทราบผลการประเมินของเด็กและสะท้อนให้ข้อมูลย้อนกลับที่เป็นประโยชน์
ในการส่งเสริมและพัฒนาเด็กในปกครองของตนเอง 
๓. ร่วมกับผู้สอนในการจัดประสบการณ์หรือเป็นวิทยากรท้องถิ่น 

ค ณ ะ ก ร ร ม ก า ร
ส ถ า น ศึ ก ษ า ขั้ น
พ้ืนฐาน 

๑. ให้ความเห็นชอบและประกาศใช้หลักสูตรสถานศึกษาปฐมวัยและแนวปฏิบัติใน
การประเมินพัฒนาการตามหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย 
๒. รับทราบผลการประเมินพัฒนาการของเด็กเพ่ือการประกันคุณภาพภายใน 

 
แนวปฏิบัติกำรประเมินพัฒนำกำร 
    การประเมินพัฒนาการเด็กปฐมวัยเป็นกิจกรรมที่สอดแทรกอยู่ในการจัดประสบการณ์ทุกขั้นตอน
โดยเริ่มตั้งแต่การประเมินพฤติกรรมของเด็กก่อนการจัดประสบการณ์ การประเมินพฤติกรรมเด็กขณะปฏิบัติ
กิจรรม และการประเมินพฤติกรรมเด็กเมื่อสิ้นสุดการปฏิบัติกิจกรรม ทั้งนี้ พฤติกรรมการเรียนรู้และ
พัฒนาการด้านต่างๆ ของเด็กที่ได้รับการประเมินนั้น ต้องเป็นไปตามมาตรฐานคุณลักษณะที่พึงประสงค์ ตัว
บ่งชี้ และสภาพที่พึงประสงค์ของหลักสูตรสถานศึกษาระดับปฐมวัยที่ผู้สอนวางแผนและออกแบบไว้  การ
ประเมินพัฒนาการจึงเป็นเครื่องมือส าคัญที่จะช่วยให้การเรียนรู้ของเด็กบรรลุตามเป้าหมายเพ่ือน าผลการ
ประเมินไปปรับปรุง พัฒนาการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ และใช้เป็นข้อมูลส าหรับการพัฒนาเด็กต่อไป 
สถานศึกษาควรมีกระบวนการประเมินพัฒนาการและการจัดการอย่างเป็นระบบสรุปผลการประเมิน
พัฒนาการที่ตรงตามความรู้ ความสามารถ ทักษะและพฤติกรรมที่แท้จริงของเด็กสอดคล้องตามหลักการ
ประเมินพัฒนาการ รวมทั้งสะท้อนการด าเนินงานการประกันคุณภาพภายในของสถานศึกษาอย่างเป็นระบบ
และต่อเนื่อง แนวปฏิบัติการประเมินพัฒนาการเด็กปฐมวัยของสถานศึกษา มีดังนี้ 

๑. หลักกำรส ำคัญของกำรด ำเนินกำรประเมินพัฒนำกำรตำมหลักสูตรกำรศึกษำ
ปฐมวัย พุทธศักรำช ๒๕๖๐ 
 สถานศึกษาท่ีจัดการศึกษาปฐมวัยควรค านึงถึงหลักส าคัญของการด าเนินงานการประเมินพัฒนาการ
ตามหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย ส าหรับเด็กปฐมวัยอายุ ๓-๖ ปี ดังนี้ 
 ๑.๑ ผู้สอนเป็นผู้รับผิดชอบการประเมินพัฒนาการเด็กปฐมวัย โดยเปิดโอกาสให้ผู้ที่เกี่ยวข้องมีส่วน
ร่วม 
 ๑.๒ การประเมินพัฒนาการ มีจุดมุ่งหมายของการประเมินเพ่ือพัฒนาความก้าวหน้าของเด็กและ
สรุปผลการประเมินพัฒนาการของเด็ก 
 ๑.๓ การประเมินพัฒนาการต้องมีความสอดคล้องและครอบคลุมมาตรฐานคุณลักษณะที่พึง
ประสงค์ ตัวบ่งชี้ สภาพที่พึงประสงค์แต่ละวัยซึ่งก าหนดไว้ในหลักสูตรสถานศึกษาปฐมวัย 



๑๓๕ 

 

 ๑.๔ การประเมินพัฒนาการเป็นส่วนหนึ่งของกระบวนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ต้อง
ด าเนินการด้วยเทคนิควิธีการที่หลากหลาย เพ่ือให้สามารถประเมินพัฒนาการเด็กได้อย่างรอบด้านสมดุลทั้ง
ด้านร่างกาย อารมณ์ จิตใจ สังคม และสติปัญญา รวมทั้งระดับอายุของเด็ก โดยตั้งอยู่บนพ้ืนฐานของความ
เที่ยงตรง ยุติธรรมและเชื่อถือได้ 
 ๑.๕ การประเมินพัฒนาการพิจารณาจากพัฒนาการตามวัยของเด็ก การสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู้
และการร่วมกิจกรรม ควบคู่ไปในกระบวนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ตามความเหมาะสมของแต่ละ
ระดับอายุ และรูปแบบการจัดการศึกษา และต้องด าเนินการประเมินอย่างต่อเนื่อง 
 ๑.๖ การประเมินพัฒนาการต้องเปิดโอกาสให้ผู้มีส่วนเกี่ยวข้องทุกฝ่ายได้สะท้อนและตรวจสอบผล
การประเมินพัฒนาการ 
 ๑.๗ สถานศึกษาควรจัดท าเอกสารบันทึกผลการประเมินพัฒนาการของเด็กปฐมวัยในระดับชั้นเรียน
และระดับสถานศึกษา เช่น แบบบันทึกการประเมินพัฒนาการตามหน่วยการจัดประสบการณ์ สมุดบันทึกผล
การประเมนพัฒนาการประจ าชั้น เพ่ือเป็นหลักฐานการประเมินและรายงานผลพัฒนาการและสมุดรายงาน
ประจ าตัวนักเรียน เพ่ือเป็นการสื่อสารข้อมูลการพัฒนาการเด็กระหว่างสถานศึกษากับบ้าน 
 

๒. ขอบเขตของกำรประเมินพัฒนำกำร 
 หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช ๒๕๖๐ได้ก าหนดเป้าหมายคุณภาพของเด็กปฐมวัยเป็น
มาตรฐานคุณลักษณะที่พึงประสงค์ ซึ่งถือเป็นคุณภาพลักษณะที่พึงประสงค์ที่ต้องการให้เกิดขึ้นตัวเด็กเมื่อ
จบหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย คุณลักษณะที่ระบุไว้ในมาตรฐานคุณลักษณะที่พึงประสงค์ถือเป็นสิ่งจ าเป็น
ส าหรับเด็กทุกคน ดังนั้น สถานศึกษาและหน่วยงานที่เกี่ยวข้องมีหน้าที่และความรับผิดชอบในการจัด
การศึกษาเพ่ือพัฒนาเด็กให้มีคุณภาพมาตรฐานที่พึงประสงค์ก าหนด ถือเป็นเครื่องมือส าคัญในการขับเคลื่อน
และพัฒนาคุณภาพการศึกษาปฐมวัย แนวคิดดังกล่าวอยู่บนฐานความเชื่อที่ว่าเด็กทุกคนสามารถพัฒนาอย่าง
มีคุณภาพและเท่าเทียมได้ ขอบเขตของการประเมินพัฒนาการประกอบด้วย 
 ๒.๑ สิ่งที่จะประเมิน 
 ๒.๒ วิธีและเครื่องมือที่ใช้ในการประเมิน 
 ๒.๓ เกณฑ์การประเมินพัฒนาการ 
 
 
 

๒.๑ สิ่งท่ีจะประเมิน 
 การประเมินพัฒนาการส าหรับเด็กอายุ ๓-๖ ปี มีเป้าหมายส าคัญคือ มาตรฐานคุณลักษณะที่พึง
ประสงค์จ านวน ๑๒ ข้อ ดังนี้ 
         ๑. พัฒนาการด้านร่างกาย ประกอบด้วย ๒ มาตรฐาน คือ 
  มาตรฐานที่ ๑ ร่างกายเจริญเติบโตตามวัยและมีสุขนิสัยที่ดี 
  มาตรฐานที่ ๒ กล้ามเนื้อใหญ่และกล้ามเนื้อเล็กแข็งแรงใช้ได้อย่างคล่องแคล่วและประสาน
สัมพันธ์กัน 

๒. พัฒนาการด้านอารมณ์ จิตใจ ประกอบด้วย ๓ มาตรฐาน คือ  
  มาตรฐานที่ ๓ มีสุขภาพจิตดีและมีความสุข  
  มาตรฐานที่ ๔ ชื่นชมและแสดงออกทางศิลปะ ดนตรี และการเคลื่อนไหว  
  มาตรฐานที่ ๕ มีคุณธรรม จริยธรรม และมีจิตใจที่ดีงาม  
๓. พัฒนาการด้านสังคม ประกอบด้วย ๓ มาตรฐาน คือ  

  มาตรฐานที่ ๖ มีทักษะชีวิตและปฏิบัติตนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 



๑๓๖ 

 

  มาตรฐานที่ ๗ รักธรรมชาติ สิ่งแวดล้อม วัฒนธรรม และความเป็นไทย 
  มาตรฐานที่ ๘ อยู่ร่วมกับผู้อ่ืนได้อย่างมีความสุขและปฏิบัติตนเป็นสมาชิกที่ดีของสังคมใน
ระบอบประชาธิปไตย อันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข 
 
 ๔. พัฒนาการด้านสติปัญญา ประกอบด้วย ๔ มาตรฐาน คือ 
  มาตรฐานที่ ๙ ใช้ภาษาสื่อสารได้เหมาะสมกับวัย 
  มาตรฐานที่  ๑๐ มีความสามารถในการคิดท่ีเป็นพ้ืนฐานในการเรียนรู้ 
  มาตรฐานที่ ๑๑ มีจินตนาการและความคิดสร้างสรรค์ 
  มาตรฐานที่ ๑๒ มีเจตคติที่ดีต่อการเรียนรู้และมีความสามารถในการแสวงหาความรู้ได้
เหมาะสมกับวัย 
 สิ่งที่จะประเมินพัฒนาการของเด็กปฐมวัยแต่ละด้าน มีดังนี้ 
  ด้ำนร่ำงกำย ประกอบด้วย การประเมินการมีน้ าหนักและส่วนสูงตามเกณฑ์ สุขภาพ
อนามัย สุขนิสัยที่ดี การรู้จักรักษาความปลอดภัย การเคลื่อนไหวและการทรงตัว การเล่นและการออกก าลัง
กาย และการใช้มืออย่างคล่องแคล่วประสานสัมพันธ์กัน 
  ด้ำนอำรมณ์ จิตใจ ประกอบด้วย การประเมินความสามารถในการแสดงออกทางอารมณ์
อย่างเหมาะสมกับวัยและสถานการณ์ ความรู้สึกท่ีดีต่อตนเองและผู้อ่ืน มีความรู้สึกเห็นอกเห็นใจผู้อ่ืน ความ
สนใจ/ความสามารถ/และมีความสุขในการท างานศิลปะ ดนตรี และการเคลื่อนไหว ความรับผิดชอบในการ
ท างาน ความซื่อสัตย์สุจริตและรู้สึกถูกผิด ความเมตตากรุณา มีน้ าใจและช่วยเหลือแบ่ งปัน ตลอดจนการ
ประหยัดอดออม และพอเพียง 
  ด้ำนสังคม ประกอบด้วย การประเมินความมีวินัยในตนเอง การช่วยเหลือตนเองในการ
ปฏิบัติกิจวัตรประจ าวัน การระวังภัยจากคนแปลกหน้า และสถานการณ์ที่เสี่ยงอันตราย การดูแลรักษา
ธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม การมีสัมมาคารวะและมารยาทตามวัฒนธรรมไทย รักษาความเป็นไทย การ
ยอมรับความเหมือนและความแตกต่างระหว่างบุคคล การมีสัมพันธ์ที่ดีกับผู้อ่ืน การปฏิบัติตนเบื้องต้นในการ
เป็นสมาชิกที่ดีของสังคมในระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข 
  ด้ำนสติปัญญำ ประกอบด้วย การประเมินความสามารถในการสนทนาโต้ตอบและเล่าเรื่อง
ให้ผู้อ่ืนเข้าใจ ความสามารถในการอ่าน เขียนภาพและสัญลักษณ์ ความสามารถในการคิดแก้ปัญหา คิดเชิง
เหตุผล คิดรวบยอด การเล่น/การท างานศิลปะ/การแสดงท่าทาง/เคลื่อนไหวตามจินตนาการและความคิด
สร้างสรรค์ของตนเอง การมีเจตคติที่ดีต่อการเรียนรู้และความสามารถในการแสวงหาความรู้ 
 

๒.๒ วิธีกำรและเครื่องมือที่ใช้ในกำรประเมินพัฒนำกำร 
 การประเมินพัฒนาการเด็กแต่ละครั้งควรใช้วิธีการประเมินอย่างหลากหลายเพ่ือให้ได้ข้อมูลที่
สมบูรณ์ที่สุด วิธีการที่เหมาะสมและนิยมใช้ในการประเมินเด็กปฐมวัยมีด้วยกันหลายวิธี ดังต่อไปนี้ 
  ๑. กำรสังเกตและกำรบันทึก การสังเกตมีอยู่  ๒ แบบคือ กำรสังเกตอย่ำงมีระบบ ได้แก่ 
การสังเกตอย่างมจุดมุ่งหมายที่แน่นอนตามแผนที่วางไว้ และอีกแบบหนึ่งคือ กำรสังเกตแบบไม่เป็นทำงกำร 
เป็นการสังเกตในขณะที่เด็กท ากิจกรรมประจ าวันและเกิดพฤติกรรมที่ไม่คาดคิดว่าจะเกิดขึ้นและผู้สอนจด
บันทึกไว้การสังเกตเป็นวิธีการที่ผู้สอนใช้ในการศึกษาพัฒนาการของเด็ก เมื่อมีการสังเกตก็ต้องมีการบันทึก 
ผู้สอนควรทราบว่าจะบันทึกอะไรการบันทึกพฤติกรรมมีความส าคัญอย่างยิ่งที่ต้องท าอย่างสม่ าเสมอ 
เนื่องจากเด็กเจริญเติบโตและเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็ว จึงต้องน ามาบันทึกเป็นหลักฐานไว้อย่างชัดเจน การ
สังเกตและการบันทึกพัฒนาการเด็กสามารถใช้แบบง่ายๆคือ 



๑๓๗ 

 

 ๑.๑ แบบบันทึกพฤติกรรม ใช้บันทึกเหตุการณ์เฉพาะอย่างโดยบรรยายพฤติกรรมเด็ก ผู้บันทึก
ต้องบันทึกวัน เดือน ปีเกิดของเด็ก และวัน เดือน ปี ที่ท าการบันทึกแต่ละครั้ง 
 ๑.๒ การบันทึกรายวัน เป็นการบันทึกเหตุการณ์หรือประสบการณ์หรือประสบการณ์ที่เกิดขึ้น
ในชั้นเรียนทุกวัน ถ้าหากบันทึกในรูปแบบของการบรรยายก็มักจะเน้นเฉพาะเด็กรายที่ต้องการศึกษา ข้อดี
ของการบันทึกรายวันคือ การชี้ให้เห็นความสามารถเฉพาะอย่างของเด็ก จะช่วยกระตุ้นให้ผู้สอนได้พิจารณา
ปัญหาของเด็กเป็นรายบุคคลช่วยให้ผู้เชียวชาญมีข้อมูลมากขึ้นส าหรับวินิจฉัยเด็กว่าสมควรจะได้รับ
ค าปรึกษาเพ่ือลดปัญหาและส่งเสริมพัฒนาการของเด็กได้อย่างถูกต้อง นอกจากนั้นยังช่วยชี้ให้เห็นข้อเสีย
ของการจัดกิจกรรมและประสบการณ์ได้เป็นอย่างดี 
   ๑.๓ แบบส ารวจรายการ ช่วยให้สามารถวิเคราะห์เด็กแต่ละคนได้ค่อนข้างละเอียด 
 

  ๒. กำรสนทนำ สามารถใช้การสนทนาได้ทั้งเป็นกลุ่มหรือรายบุคคล เพ่ือประเมิน
ความสามารถในการแสดงความคิดเห็น และพัฒนาการด้านภาษาของเด็กและบันทึกผลการสนทนาลงใน
แบบบันทึกพฤติกรรมหรือบันทึกรายวัน 
  ๓. กำรสัมภำษณ์ ด้วยวิธีพูดคุยกับเด็กเป็นรายบุคคลและควรจัดในสภาวะแวดล้อม
เหมาะสมเพื่อไม่ให้เกิดความเครียดและวิตกกังวล ผู้สอนควรใช้ค าถามที่เหมาะสมเปิดโอกาสให้เด็กได้คิดและ
ตอบอย่างอิสระจะท าให้ผู้สอนสามารถประเมินความสามารถทางสติปัญญาของเด็กแต่ละคนและค้นพบ
ศักยภาพในตัวเด็กได้โดยบันทึกข้อมูลลงในแบบสัมภาษณ์ 
 การเตรียมการก่อนการสัมภาษณ์ ผู้สอนควรปฏิบัติ ดังนี้ 

- ก าหนดวัตถุประสงค์ของการสัมภาษณ์ 
- ก าหนดค าพูด/ค าถามท่ีจะพูดกับเด็ก ควรเป็นค าถามที่เด็กสามารถตอบโต้หลากหลาย ไม่ผิด/ถูก 
  การปฏิบัติขณะสัมภาษณ์ 
- ผู้สอนควรสร้างความคุ้นเคยเป็นกันเอง 

 - ผู้สอนควรสร้างสภาพแวดล้อมที่อบอุ่นไม่เคร่งเครียด 
 - ผู้สอนควรเปิดโอกาสเวลาให้เด็กมีโอกาสคิดและตอบค าถามอย่างอิสระ 

- ระยะเวลาสัมภาษณ์ไม่ควรเกิน  ๑๐ - ๒๐ นาที 
   ๔. กำรรวบรวมผลงำนที่แสดงออกถึงควำมก้ำวหน้ำแต่ละด้ำนของเด็กเป็นรำยบุคคล  
โดยจัดเก็บรวบรวมไว้ในแฟ้มผลงาน (portfolio) ซึ่งเป็นวิธีรวบรวมและจัดระบบข้อมูลต่างๆที่เกี่ยวกับตัว
เด็กโดยใช้เครื่องมือต่างๆรวบรวมเอาไว้อย่างมีจุดมุ่งหมายที่ชัดเจน แสดงการเปลี่ยนแปลงของพัฒนาการแต่
ละด้าน นอกจากนี้ยังรวมเครื่องมืออ่ืนๆ เช่น แบบสอบถามผู้ปกครอง แบบสังเกตพฤติกรรม แบบบันทึก
สุขภาพอนามัย ฯลฯ เอาไว้ในแฟ้มผลงาน เพ่ือผู้สอนจะได้ข้อมูลเกี่ยวกับตัวเด็กอย่างชัดเจนและถูกต้อง การ
เก็บผลงานของเด็กจะไม่ถือว่าเป็นการประเมินผลถ้างานแต่ละชิ้นถูกรวบรวมไว้โดยไม่ได้รับการประเมินจาก
ผู้สอนและไม่มีการน าผลมาปรับปรุงพัฒนาเด็กหรือปรับปรุงการสอนของผู้สอน ดังนั้นจึงเป็นแต่การสะสม
ผลงานเท่านั้น เช่นแฟ้มผลงานขีดเขียน งานศิลปะ จะเป็นเพียงแค่แฟ้มผลงานที่ไม่มีการประเมิน แฟ้มผลงาน
นี้จะเป็นเครื่องมือการประเมินต่อเนื่องเมื่องานที่สะสมแต่ละชิ้นถูกใช้ในการบ่งบอกความก้าวหน้า ความ
ต้องการของเด็ก และเปน็การเก็บสะสมอย่างต่อเนื่องที่สร้างสรรค์โดยผู้สอนและเด็ก 
 ผู้สอนสามารถใช้แฟ้มผลงานอย่างมีคุณค่าสื่อสารกับผู้ปกครองเพราะการเก็บผลงานเด็กอย่าง
ต่อเนื่องและสม่ าเสมอในแฟ้มผลงานเป็นข้อมูลให้ผู้ปกครองสามารถเปรียบเทียบความก้าวหน้าที่ลูกของตนมี
เพ่ิมขึ้น จากผลงานชิ้นแรกกับชิ้นต่อๆมาข้อมูลในแฟ้มผลงานประกอบด้วย ตัวอย่างผลงานการเขียดเขียน 
การอ่าน และข้อมูลบางประการของเด็กที่ผู้สอนเป็นผู้บันทึก เช่นจ านวนเล่มของหนังสือที่เด็กอ่าน ความถี่



๑๓๘ 

 

ของการเลือกอ่านที่มุมหนังสือในช่วงเวลาเลือกเสรี การเปลี่ยนแปลงอารมณ์ ทัศนคติ เป็นต้น ข้อมูลเหล่านี้
จะสะท้อนภาพของความงอกงามในเด็กแต่ละคนได้ชัดเจนกว่าการประเมินโดยการให้เกรด ผู้สอนจะต้อง
ชี้แจงให้ผู้ปกครองทราบถึงที่มาของการเลือกชิ้นงานแต่ละชิ้นงานที่สะสมในแฟ้มผลงาน เช่น เป็นชิ้นงานที่ดี
ที่สุดในช่วงระยะเวลาที่เลือกชิ้นงานนั้น เป็นชิ้นงานที่แสดงความต่อเนื่องของงานโครงการ ฯลฯ ผู้สอนควร
เชิญผู้ปกครองมามีส่วนร่วมในการคัดสรรชิ้นงานที่บรรจุลงในแฟ้มผลงานของเด็ก 

        ๕. กำรประเมินกำรเจริญเติบโตของเด็ก ตัวชี้ของการเจริญเติบโตในเด็กที่ใช้ทั่วๆไป ได้แก่ 
น้ าหนัก ส่วนสูง เส้นรอบศีรษะ ฟัน และการเจริญเติบโตของกระดูก แนวทางประเมินการเจริญเติบโต มีดังนี้  
  ๕.๑ การประเมินการเจริญเติบโต โดยการชั่งน้ าหนักและวัดส่วนสูงเด็กแล้วน าไป
เปรียบเทียบกับเกณฑ์ปกติในกราฟแสดงน้ าหนักตามเกณฑ์อายุกระทรวงสาธารณสุข ซึ่งใช้ส าหรับติดตาม
การเจริญเติบโตโดยรวม วิธีการใช้กราฟมีข้ันตอน ดังนี้ 
 เมื่อชั่งน้ าหนักเด็กแล้ว น าน้ าหนักมาจุดเครื่องหมายกากบาทลงบนกราฟ และอ่านการเจริญเติบโต
ของเด็ก โดยดูเครื่องหมายกากบาทว่าอยู่ในแถบสีใด อ่านข้อความบนแถบสีนั้น ซึ่งแบ่งภาวะโภชนาการเป็น 
๓ กลุ่มคือ น้ าหนักที่อยู่ในเกณฑ์ปกติ น้ าหนักมากเกนเกณฑ์ น้ าหนักน้อยกว่าเกณฑ์ ข้อควรระวังส าหรับ
ผู้ปกครองและผู้สอนคือ ควรดูแลน้ าหนักเด็กอย่างให้แบ่งเบนออกจากเส้นประเมินมิเช่นนั้นเด็กมีโอกาส
น้ าหนักมากเกินเกณฑ์หรือน้ าหนักน้อยกว่าเกณฑ์ได้ 
 ข้อควรค านึงในการประเมินการเจริญเติบโตของเด็ก 
  - เด็กแต่ละคนมีความแตกต่างกันในด้านการเจริญเติบโต บางคนรูปร่างอ้วน บางคนช่วง
ครึ่งหลังของขวบปีแรก น้ าหนักเด็กจะข้ึนช้า เนื่องจากห่วงเล่นมากข้ึนและความอยากอาหารลดลง 
ร่างใหญ่ บางคนร่างเล็ก 
  -ภาวะโภชนาการเป็นตัวส าคัญที่เก่ียวข้องกับขนาดของรูปร่าง แต่ไม่ใช่สาเหตุเดียว 
  -กรรมพันธุ์ เด็กอาจมีรูปร่างเหมือนพ่อแม่คนใดคนหนึ่ง ถ้าพ่อหรือแม่เตี้ย ลูกอาจเตี้ยและ
พวกนี้อาจมีน้ าหนักต่ ากว่าเกณฑ์เฉลี่ยได้และมักจะเป็นเด็กท่ีทานอาหารได้น้อย 
  ๕.๒ การตรวจสุขภาพอนามัย เป็นตัวชี้วัดคุณภาพของเด็ก โดยพิจารณาความสะอาดสิ่ง
ปกติขอร่างกายที่จะส่งผลต่อการด าเนินชีวิตและการเจริญเติบโตของเด็ก ซึ่งจะประเมินสุขภาพอนามัย ๙ 
รายการคือ ผมและศีรษะ หูและใบหู มือและเล็บมือ เท้าและเล็บเท้า ปาก ลิ้นและฟัน จมูก ตา ผิวหนังและ
ใบหน้า และเสื้อผ้า 
๒.๓ เกณฑ์กำรประเมินพัฒนำกำร  
 การสร้างเกณฑ์หรือพัฒนาเกณฑ์หรือก าหนดเกณฑ์การประเมินพัฒนาการของเด็กปฐมวัย ผู้ สอน
ควรให้ความสนใจในส่วนที่เกี่ยวข้อ  ดังนี้  
 ๑. การวางแผนการสังเกตพฤติกรรมของเด็กอย่างเป็นระบบ เช่น จะสังเกตเด็กคนใดบ้างในแต่ละ
วัน ก าหนดพฤติกรรมที่สังเกตให้ชัดเจน จัดท าตารางก าหนดการสังเกตเด็กเป็นรายบุคคล รายกลุ่ม ผู้สอน
ต้องเลือกสรรพฤติกรรมที่ตรงกับระดับพัฒนาการของเด็กคนนั้นจริงๆ 
 ๒. ในกรณีที่ห้องเรียนมีนักเรียนจ านวนมาก ผู้สอนอาจเลือกสังเกตเฉพาะเด็กที่ท าได้ดีแล้วและเด็ก
ที่ยังท าไม่ได้ ส่วนเด็กปานกลางให้ถือว่าท าได้ไปตามกิจกรรม 
 ๓. ผู้สอนต้องสังเกตจากพฤติกรรม ค าพูด การปฏิบัติตามขั้นตอนในระหว่างท างาน/กิจกรรม และ
คุณภาพของผลงาน/ชิ้นงาน ร่องรอยที่น ามาใช้พิจารณาตัดสินผลของการท างานหรือการปฏิบัติ ตัวอย่างเช่น 
  ๑) เวลาที่ใช้ในการท ากิจกรรม/ท างาน ถ้าเด็กไม่ชอบ ไม่ช านาญจะใช้เวลามาก มีท่าทาง
อิดออด ไม่กล้า ไม่เต็มใจท างาน 



๑๓๙ 

 

  ๒) ความต่อเนื่อง ถ้าเด็กยังมีการหยุดชะงัก ลังเล ท างานไม่ต่อเนื่อง แสดงว่าเด็กยังไม่
ช านาญหรือยังไม่พร้อม 
  ๓) ความสัมพันธ์ ถ้าการท างาน/ปฏิบัตินั้นๆมีความสัมพันธ์ต่อเนื่อง ไม่ราบรื่น ท่าทางมือ
และเท้าไม่สัมพันธ์กัน แสดงว่าเด็กยังไม่ช านาญหรือยังไม่พร้อม ท่าท่ีแสดงออกจึงไม่สง่างาม 
  ๔) ความภูมิใจ ถ้าเด็กยังไม่ชื่นชม ก็จะท างานเพียงให้แล้วเสร็จอย่างรวดเร็ว ไม่มีความ
ภูมิใจในการท างาน ผลงานจึงไม่ประณีต 
 

 ๒.๓.๑ ระดับคุณภำพผลกำรประเมินพัฒนำกำรเด็ก 
 การให้ระดับคุณภาพผลการประเมินพัฒนาการของเด็กทั้งในระดับชั้นเรียนและระดับสถานศึกษา
ควรก าหนดในทิศทางหรือรูปแบบเดียวกัน สถานศึกษาสามารถให้ระดับคุณภาพผลการประเมินพัฒนาการ
ของเด็กที่สะท้อนมาตรฐานคุณลักษณะที่พึงประสงค์ ตัวบ่งชี้ สภาพที่พึงประสงค์ หรือพฤติกรรมที่จะ
ประเมิน เป็นระบบตัวเลข เช่น ๑ หรือ ๒ หรือ ๓ หรือเป็นระบบที่ใช้ค ำส ำคัญ เช่น ดี พอดี 
หรือ ควรส่งเสริม ตามท่ีสถานศึกษาก าหนด ตัวอย่างเช่น 
 

ระบบตัวเลข ระบบที่ใช้ค าส าคัญ 
๓ ดี 
๒ พอใช้ 
๑ ควรส่งเสริม 

 
สถานศึกษาอาจก าหนดระดับคุณภาพของการแสดงออกในพฤติกรรม เป็น ๓ ระดับ ดังนี้ 
ระดับคุณภาพ ระบบที่ใช้ค าส าคัญ 
๑ หรือ ควรส่งเสริม เด็กมีความลังเล ไม่แน่ใจ ไม่ยอมปฏิบัติกิจกรรม ทั้งนี้ เนื่องจากเด็กยังไม่

พร้อม ยังมั่นใจ และกลัวไม่ปลอดภัย ผู้สอนต้องยั่วยุหรือแสดงให้เห็นเป็น
ตัวอย่างหรือต้องคอยอยู่ใกล้ๆ ค่อยๆให้เด็กท าทีละขั้นตอน พร้อมต้องให้
ก าลังใจ 

๒ หรือ พอใช้ เด็กแสดงได้เอง แต่ยังไม่คล่อง เด็กกล้าท ามากขึ้นผู้สอนกระตุ้นน้อยลง 
ผู้สอนต้องคอยแกไ้ขในบางครั้ง หรือคอยให้ก าลังใจให้เด็กฝึกปฏิบัติมากข้ึน 

๓ หรือ ดี เด็กแสดงได้อย่างช านาญ คล่องแคล่ว และภูมิใจ เด็กจะแสดงได้เองโดยไม่
ต้องกระตุ้น มีความสัมพันธ์ที่ดี 

 

ตัวอย่างค าอธิบายคุณภาพ 
พัฒนาการด้านร่างกาย : สุขภาพอนามัย            พัฒนาการด้านร่างกาย : กระโดดเท้าเดียว 
ระดับคุณภาพ ค าอธิบายคุณภาพ ระดับคุณภาพ ค าอธิบายคุณภาพ 
๑หรือ ควรส่งเสริม ส่งเสริมความสะอาด ๑ ห รื อ  ค ว ร

ส่งเสริม 
ท าได้แต่ไม่ถูกต้อง 

๒ หรือ พอใช้ สะอาดพอใช้ ๒ หรือ พอใช้ ท าได้ถูกต้อง แต่ไม่คล่องแคล่ว 
๓ หรือ ดี สะอาด ๓ หรือ ดี ท าได้ถูกต้อง และคล่องแคล่ว 

  

 



๑๔๐ 

 

พัฒนาการด้านอารมณ์ : ประหยัด 
ระดับคุณภาพ ค าอธิบายคุณภาพ 
๑หรือ ควรส่งเสริม ใช้สิ่งของเครื่องใช้เกินความจ าเป็น 
๒ หรือ พอใช้ ใช้สิ่งของเครื่องใช้อย่างประหยัดเป็นบางครั้ง 
๓ หรือ ดี ใช้สิ่งของเครื่องใช้อย่างประหยัดตามความจ าเป็นทุกครั้ง 

  

พัฒนาการด้านสังคม : ปฏิบัติตามข้อตกลง 
ระดับคุณภาพ ค าอธิบายคุณภาพ 
๑หรือ ควรส่งเสริม ไม่ปฏิบัติตามข้อตกลง 
๒ หรือ พอใช้ ปฏิบัติตามข้อตกลง โดยมีผู้ชี้น าหรือกระตุ้น 
๓ หรือ ดี ปฏิบัติตามข้อตกลงได้ด้วยตนเอง 

 

พัฒนาการด้านสติปัญญา : เขียนชื่อตนเองตามแบบ  
ระดับคุณภาพ ค าอธิบายคุณภาพ 
๑หรือ ควรส่งเสริม เขียนชื่อตนเองไม่ได้ หรือเขียนเป็นสัญลักษณ์ที่ไม่เป็นตัวอักษร 
๒ หรือ พอใช้ เขียนชื่อตนเองได้ มีอักษรบางตัวกลับหัว กลับด้านหรือสลับที่ 
๓ หรือ ดี เขียนชื่อเองได้ ตัวอักษรไม่กลับหัว ไม่กลับด้านไม่สลับที่ 

 
๒.๓.๒ กำรสรุปผลกำรประเมินพัฒนำกำรเด็ก 

 หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช... ก าหนดเวลาเรียนส าหรับเด็กปฐมวัยต่อปีการศึกษาไม่
น้อยกว่า ๑๘๐ วัน สถานศึกษาจึงควรบริหารจัดการเวลาที่ได้รับนี้ให้เกิดประโยชน์สูงสุดต่อการพัฒนาเด็ก
อย่างรอบด้านและสมดุล ผู้สอนควรมีเวลาในการพัฒนาเด็กและเติมเต็มศักยภาพของแด็ก เพ่ือให้การจัด
ประสบการณ์การเรียนรู้มีประสิทธิภาพ ผู้สอนต้องตรวจสอบพฤติกรรมที่แสดงพัฒนาการของเด็กต่อเนื่องมี
การประเมินซ้ าพฤติกรรมนั้นๆอย่างน้อย ๑ ครั้งต่อภาคเรียน เพ่ือยืนยันความเชื่อมั่นของผลการประเมิน
พฤติกรรมนั้นๆ และน าผลไปเป็นข้อมูลในการสรุปการประเมินสภาพที่พึงประสงค์ของเด็กในแต่ละสภาพที่
พึงประสงค์ น าไปสรุปการประเมินตัวบ่งชี้และมาตรฐานคุณลักษณะที่พึงประสงค์ตามล าดับ 
 อนึ่ง การสรุประดับคุณภาพของการประเมินพัฒนาการเด็ก วิธีการทางสถิติที่เหมาะสมและสะดวก
ไม่ยุ่งยากส าหรับผู้สอน คือกำรใช้ฐำนนิยม (Mode) ในบางครั้งพฤติกรรม หรือสภาพที่พึงประสงค์หรือ
ตัวบ่งชี้นิยมมากว่า ๑ ฐานนิยม ให้อยู่ในดุลยพินิจของสถานศึกษา กล่าวคือ เมื่อมีระดับคุณภาพซ้ ามากกว่า 
๑ ระดับ สถานศึกษาอาจตัดสินสรุปผลการประเมินพัฒนาการบนพ้ืนฐาน หลักพัฒนาการและการเตรียม
ความพร้อม หากเป็นภาคเรียนที่ ๑ สถานศึกษาควรเลือกตัดสินใจใช้ฐานนิยมที่มีระดับคุณภาพต่ ากว่าเพ่ือใช้
เป็นข้อมูลในการพัฒนาเด็กให้พร้อมมากขึ้น หากเป็นภาคเรียนที่ ๒ สถานศึกษาควรเลือกตัดสินใจใช้ฐาน
นิยมที่มีระดับคุณภาพสูงกว่าเพื่อตัดสินและการส่งต่อเด็กในระดับชั้นที่สูงขึ้น 
 ๒.๓.๓ กำรเลื่อนชั้นอนุบำลและเกณฑ์กำรจบกำรศึกษำระดับปฐมวัย 
 เมื่อสิ้นปีการศึกษา เด็กจะได้รับการเลื่อนชั้นโดยเด็กต้องได้รับการประเมินมาตรฐานคุณลักษณะที่
พึงประสงค์ทั้ง ๑๒ ข้อ ตามหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย เพ่ือเป็นข้อมูลในการส่งต่อยอดการพัฒนาให้กับเด็ก
ในระดับสูงขึ้นต่อไป และเนื่องจากการศึกษาระดับอนุบาลเป็นการจัดการศึกษาขั้นพ้ืนฐานที่ไม่นับเป็น
การศึกษาภาคบังคับ จึงไม่มีการก าหนดเกณฑ์การจบชั้นอนุบาล การเทียบโนการเรียน และเกณฑ์การเรียน



๑๔๑ 

 

ซ้ าชั้น และหากเด็กมีแนวโน้มว่าจะมีปัญหาต่อการเรียนรู้ในระดับที่สูงขึ้น สถานศึกษาอาจตั้งคณะกรรมการ
เพ่ือพิจารณาปัญหา และประสานกับหน่วยงานที่เกี่ยวข้องในการให้ความช่วยเหลือ เช่น เจ้าหน้าที่
สาธารณสุขส่งเสริมต าบล นักจิตวิทยา ฯลฯ เข้าร่วมด าเนินงานแก้ปัญหาได้ 
 อย่างไรก็ตาม ทักษะที่น าไปสู่ความพร้อมในการเรียนรู้ที่สามารถใช้เป็นรอยเชื่อมต่อระหว่างชั้น
อนุบาลกับชั้นประถมศึกษาปีที่ ๑ ที่ควรพิจารณามีทักษะดังนี้ 
 ๑. ทักษะการช่วยเหลือตนเอง ได้แก่ ใช้ห้องน้ า ห้องส้วมได้ด้วยตนเอง แต่งกายได้เอง เก็บของเข้าที่
เมื่อเล่นเสร็จและช่วยท าความสะอาด รู้จักร้องขอให้ช่วยเมื่อจ าเป็น 
 ๒. ทักษะการใช้กล้ามเนื้อใหญ่ ได้แก่ วิ่งได้อย่างราบรื่น วิ่งก้าวกระโดดได้ กระด้วยสองขาพ้นจาก
พ้ืน ถือจับ ขว้าง กระดอนลูกบอลได้ 
 ๓. ทักษะการใช้กล้ามเนื้อเล็ก ได้แก่ ใช้มือหยิบจับอุปกรณ์วาดภาพและเขียน วาดภาพคนมีแขน ขา 
และส่วนต่างๆ ของร่างกาย ตัดตามรอยเส้นและรูปต่างๆ เขียนตามแบบอย่างได้ 
 ๔. ทักษะภาษาการรู้หนังสือ ได้แก่ พูดให้ผู้ อ่ืนเข้าใจได้ ฟังและปฏิบัติตามค าชี้แจงงง่ายๆ ฟัง
เรื่องราวและค าคล้องจองต่างๆ อย่างสนใจ เข้าร่วมฟังสนทนาอภิปรายในเรื่องต่างๆ รู้จักผลัดกันพูดโต้ตอบ 
เล่าเรื่องและทบทวนเรื่องราวหรือประสบการณ์ต่างๆ ตามล าดับเหตุการณ์เล่าเรื่องจากหนังสือภาพอย่างเป็น
เหตุเป็นผล อ่านหรือจดจ าค าบางค าที่มีความหมายต่อตนเอง เขียนชื่อตนเองได้ เขียนค าที่มีความหมายต่อ
ตนเอง 
 ๕. ทักษะการคิด ได้แก่ แลกเปลี่ยนความคิดและให้เหตุผลได้ จดจ าภาพและวัสดุที่เหมือนและ
ต่างกันได้ ใช้ค าใหม่ๆในการแสดงความคิด ความรู้สึก ถามและตอบค าถามเกี่ยวกับเรื่องที่ฟังเปรียบเทียบ
จ านวนของวัตถุ ๒ กลุ่ม โดยใช้ค า “มากกว่า” “น้อยกว่า” “เท่ากัน” อธิบายเหตุการณ์/เวลา ตามล าดับ
อย่างถูกต้อง รู้จักเชื่อมโยงเวลากับกิจวัตรประจ าวัน 
 ๖. ทักษะทางสังคมและอารมณ์ ได้แก่ ปรับตัวตามสภาพการณ์ ใช้ค าพูดเพ่ือแก้ไขข้อขัดแย้ งนั่งได้
นาน ๕-๑๐ นาที เพ่ือฟังเรื่องราวหรือท ากิจกรรม ท างานจนส าเร็จ ร่วมมือกับคนอ่ืนและรู้จักผลัดกันเล่น 
ควบคุมอารมณ์ตนเองได้เมื่อกังวลหรือตื่นเต้น หยุดเล่นและท าในสิ่งที่ผู้ใหญ่ต้องการให้ท าได้ ภูมิใจใน
ความส าเร็จของตนเอง 
 
๓. กำรำยงำนผลกำรประเมินพัฒนำกำร 
 การรายงานผลการประเมินพัฒนาการเป็นการสื่อสารให้พ่อแม่ ผู้ปกครองได้รับทราบความก้าวหน้า
ในการเรียนรู้ของเด็ก ซึ่งสถานศึกษาต้องสรุปผลการประเมินพัฒนาการ และจัดท าเอกสารรายงานให้
ผู้ปกครองทราบเป็นระยะๆ หรืออย่างน้อยภาคเรียนละ ๑ ครั้ง 
 การรายงานผลการประเมินพัฒนาการสามารถรายงานเป็นระดับคุณภาพที่แตกต่างไปตาม
พฤติกรรมที่แสดงออกถึงพัฒนาการแต่ละด้าน ที่สะท้อนมาตรฐานคุณลักษณะที่พึงประสงค์ทั้ง ๑๒ ข้อ ตาม
หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย 
 ๓.๑ จุดมุ่งหมำยกำรรำยงำนผลกำรประเมินพัฒนำกำร 
  ๑) เพ่ือให้ผู้เกี่ยวข้อง พ่อ แม่ และผู้ปกครองใช้เป็นข้อมูลในการปรับปรุงแก้ไข ส่งเสริม 
และพัฒนาการเรียนรู้ของเด็ก 
  ๒) เพ่ือให้ผู้สอนใช้เป็นข้อมูลในการวางแผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ 



๑๔๒ 

 

  ๓) เพ่ือเป็นข้อมูลส าหรับสถานศึกษา เขตพ้ืนที่การศึกษา และหน่วยงานต้นสังกัดใช้
ประกอบในการก าหนดนโยบายวางแผนในการพัฒนาคุณภาพการศึกษา 
 ๓.๒ ข้อมูลในกำรรำยงำนผลกำรประเมินพัฒนำกำร 
  ๓.๒.๑ ข้อมูลระดับชั้นเรียน  ประกอบด้วย เวลาเรียนแบบบันทึกการประเมินพัฒนาการ
ตามหน่วยการจัดประสบการณ์ สมุดบันทึกผลการประเมินพัฒนาการประจ าชั้น และสมุดรายงานประจ าตัว
นักเรียน และสารนิทัศน์ที่สะท้อนการเรียนรู้ของเด็ก เป็นข้อมูลส าหรับรายงานให้ผู้มีส่วนเกี่ยวข้อง ได้แก่ 
ผู้บริหารสถานศึกษา ผู้สอน และผู้ปกครอง ได้รับทราบความก้าวหน้า ความส าเร็จในการเรียนรู้ของเด็กเพ่ือ
น าไปในการวางแผนก าหนดเป้าหมายและวิธีการในการพัฒนาเด็ก 
  ๓.๒.๒ ข้อมูลระดับสถำนศึกษำ ประกอบด้วย ผลการประเมินมาตรฐานคุณลักษณะที่พึง
ประสงค์ทั้ง ๑๒ ข้อตามหลักสูตร เพ่ือใช้เป็นข้อมูลและสารสนเทศในการพัฒนาการจัดประสบการณ์การ
เรียนการสอนและคุณภาพของเด็ก ให้เป็นไปตามมาตรฐานคุณลักษณะที่พึงประสงค์และแจ้งให้ผู้ปกครอง 
และผู้เกี่ยวข้องได้รับทราบข้อมูล โดยผู้มีหน้าที่รับผิดชอบแต่ละฝ่ายน าไปปรับปรุงแก้ไขและพัฒนาเด็กให้เกิด
พัฒนาการอย่างถูกต้อง เหมาะสม รวมทั้งน าไปจัดท าเอกสารหลักฐานแสดงพัฒนาการของผู้เรียน 
  ๓.๒.๓ ข้อมูลระดับเขตพื้นที่กำรศึกษำ ได้แก่ ผลการประเมินมาตรฐานคุณลักษณะที่พึง
ประสงค์ทั้ง ๑๒ ข้อ ตามหลักสูตรเป็นรายสถานศึกษา เพ่ือเป็นข้อมูลที่ศึกษานิเทศก์/ผู้เกี่ยวข้องใช้วางแผน
และด าเนินการพัฒนาคุณภาพการศึกษาปฐมวัยของสถานศึกษาในเขตพ้ืนที่การศึกษา เพ่ือให้เกิดการ
ยกระดับคุณภาพเด็กและมาตรฐานการศึกษา 
 

๓.๓ ลักษณะข้อมูลส ำหรับกำรรำยงำนผลกำรประเมินพัฒนำกำร 
 การรายงานผลการประเมินพัฒนาการ สถานศึกษาสามารถเลือกลักษณะข้อมูลส าหรับการรายงาน
ได้หลายรูปแบบให้เหมาะสมกับวิธีการรายงานและสอดคล้องกับการให้ระดับผลการประเมินพัฒนาการโดย
ค านึงถึงประสิทธิภาพของการรายงานและการน าข้อมูลไปใช้ประโยชน์ของผู้รายงานแต่ละฝ่ายลักษณะข้อมูล
มีรูปแบบ ดังนี้ 
  ๓.๓.๑ รายงานเป็นตัวเลข หรือค าท่ีเป็นตัวแทนระดับคุณภาพพัฒนาการของเด็กที่เกิดจาก
การประมวลผล สรุปตัดสินข้อมูลผลการประเมินพัฒนาการของเด็ก ได้แก่  
  - ระดับผลการประเมินพัฒนาการมี ๓ ระดับ คือ ๓  ๒  ๑ 
  - ผลการประเมินคุณภาพ “ดี” “พอใช้” และ “ควรส่งเสริม”  
  ๓.๓.๒ รายงานโดยใช้สถิติ เป็นรายงานจากข้อมูลที่เป็นตัวเลข หรือข้อความให้เป็นภาพ
แผนภูมิหรือเส้นพัฒนาการ ซึ่งจะแสดงให้เห็นพัฒนาการความก้าวหน้าของเด็กว่าดีขึ้น หรือควรได้รับการ
พัฒนาอย่างไร เมื่อเวลาเปลี่ยนแปลงไป 
  ๓.๓.๓ รายงานเป็นข้อความ เป็นการบรรยายพฤติกรรมหรือคุณภาพที่ผู้สอนสังเกตพบ 
เพ่ือรายงานให้ทราบว่าผู้เกี่ยวข้อง พ่อ แม่ และผู้ปกครองทราบว่าเด็กมีความสามารถ มีพฤติกรรมตาม
คุณลักษณะที่พึงประสงค์ตามหลักสูตรอย่างไร เช่น  
  - เด็กรับลูกบอลที่กระดอนจากพ้ืนด้วยมือทั้ง ๒ ข้างได้โดยไม่ใช้ล าตัวช่วยและลูกบอลไม่ตก
พ้ืน 
  - เด็กแสดงสีหน้า ท่าทางสนใจ และมีความสุขขณะท างานทุกช่วงกิจกรรม 
  - เด็กเล่นและท างานคนเดียวเป็นส่วนใหญ่ 
  - เด็กจับหนังสือไม่กลับหัว เปิด และท าท่าทางอ่านหนังสือและเล่าเรื่องได้ 
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๓.๔ เป้ำหมำยของกำรรำยงำน 
  การด าเนินการจัดการศึกษาปฐมวัย ประกอบด้วย บุคลากรหลายฝ่ายร่วมมือประสานงาน
กันพัฒนาเด็กทางตรงและทางอ้อม ให้มีพัฒนาการ ทักษะ ความสามารถ คุณธรรม จริยธรรม ค่านิยมและ
คุณลักษณะที่พึงประสงค์โดยผู้มีส่วนร่วมเก่ียวข้องควรได้รับการายงานผลการประเมินพัฒนาการของเด็กเพ่ือ
ใช้เป็นข้อมูลในการด าเนินงาน ดังนี้ 

กลุ่มเป้าหมาย การใช้ข้อมูล 
ผู้สอน -วางแผนและด าเนินการปรับปรุงแก้ไขและพัฒนาเด็ก 

-ปรับปรุงแก้ไขและพัฒนาการจัดการเรียนรู้ 
ผู้บริหารสถานศึกษา -ส่งเสริมพัฒนากระบวนการจัดการเรียนรู้ระดับปฐมวัยของสถานศึกษา 
พ่อ แม่ และผู้ปกครอง -รับทราบผลการประเมินพัฒนาการของเด็ก 

-ปรับปรุงแก้ไขและพัฒนาการเรียนรู้ของเด็ก รวมทั้งการดูแลสุขภาพอนามัย
ร่างกาย อารมณ์ จิตใจ สังคม และพฤติกรรมต่างๆของเด็ก 

ค ณ ะ ก ร ร ม ก า ร
สถานศึกษาข้ันพื้นฐาน 

-พัฒนาแนวทางการจัดการศึกษาปฐมวัยสถานศึกษา 

ส า นั ก ง า น เ ข ต พ้ื น ที่
การศึกษา/หน่วยงานต้น
สังกัด 

-ยกระดับและพัฒนาคุณภาพการศึกษาปฐมวัยของสถานศึกษาในเขตพ้ืนที่
การศึกษา นิเทศ ก ากับ ติดตาม ประเมินผลและให้ความช่วยเหลือการพัฒนา
คุณภาพการศึกษาปฐมวัยของสถานศึกษาในสังกัด 

 
๓.๕ วิธีกำรรำยงำนผลกำรประเมินพัฒนำกำร 
 การรายงานผลการประเมินพัฒนาการให้ผู้เกี่ยวข้องรับทราบ สามารถด าเนินการ ได้ดังนี้ 
  ๓.๕.๑ กำรรำยงำนผลกำรประเมินพัฒนำกำรในดอกสำรหลักฐำนกำรศึกษำ  ข้อมูลจาก
แบบรายงาน สามารถใช้อ้างอิง ตรวจสอบ และรับรองผลพัฒนาการของเด็ก เช่น 
  - แบบบันทึกผลการประเมินพัฒนาการประจ าชั้น 
  - แฟ้มสะสมงานของเด็กรายบุคคล 
  -สมุดรายงานประจ าตัวนักเรียน 
  -สมุดบันทึกสุขภาพเด็ก 
  ฯลฯ 
  ๓.๕.๒ กำรรำยงำนคุณภำพกำรศึกษำปฐมวัยให้ผู้เกี่ยวข้องทรำบ  สามารถรายงานได้
หลายวิธี เช่น - รายงานคุณภาพการศึกษาปฐมวัยประจ าปี 
  - วารสาร/จุลสารของสถานศึกษา 
  -จดหมายส่วนตัว 
  -การให้ค าปรึกษา 
  -การให้พบครูที่ปรึกษาหรือการประชุมเครือข่ายผู้ปกครอง 
  - การให้ข้อมูลทางอินเตอร์เน็ตผ่านเว็ปไซต์ของสถานศึกษา 
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ภำรกิจของผู้สอนในกำรประเมินพัฒนำกำร 
 การประเมินพัฒนาการตามหลักสูตรการศึกษาปฐมวัยที่มีคุณภาพและประสิทธิภาพนั้น เกิดขึ้นใน
ห้องเรียนและระหว่างการจัดกิจกรรมประจ าวันและกิจวัตรประจ าวัน ผู้สอนต้องไม่แยกกำรประเมิน
พัฒนำกำรออกจำกกำรจัดประสบกำรณ์ตำมตำรำงประจ ำวัน ควรมีลักษณะการประเมินพัฒนาการในชั้น
เรียน (Classroom Assessment) ซึ่งหมายถึง กระบวนการและการสังเกต การบันทึกและรวบรวมข้อมูล
จากการปฏิบัติกิจวัตรประจ าวัน/กิจกรรมประจ าวันตามสภาพจริง (Authentic Assessment) ผู้สอนควร
จัดท าข้อมูลหลักฐานหรือเอกสารอย่างเป็นระบบ เพ่ือเป็นหลักฐานแสดงให้เห็นร่องรอยของการเจริญเติบโต
พัฒนาการและการเรียนรู้ของเด็กปฐมวัย แล้วน ามาวิเคราะห์ ตีความ บันทึกข้อมูลที่ได้จากการประเมิน
พัฒนาการว่าเด็กรู้อะไร สามารถท าอะไรได้ และจะท าต่อไปอย่างไร ด้วยวิธีการและเครื่องมือที่หลากหลาย
ทั้งที่เป็นทางการและไม่เป็นทางการ ทั้งนั้นการด าเนินการดังกล่าวเกิดขึ้นตลอดระยะเวลาของการปฏิบัติ
กิจวัตรประจ าวัน/กิจกรรมประจ าวันและการจัดประสบการณ์เรียนรู้ 
 ดังนั้น ข้อมูลที่เกิดจากการประเมินที่มีคุณภาพเท่านั้น จึงสามารถน าไปใช้ประโยชน์ ตรงตาม
เป้าหมาย ผู้สอนจ าเป็นต้องมีความรู้ความเข้าใจอย่างถ่องแท้ในหลักการ แนวคิด วิธีด าเนินงานในส่วนต่างๆ
ที่เกี่ยวข้องกับหลักสูตรการจัดประสบการเรียนรู้ เพ่ือสามารถน าไปใช้ในการวางแผนและออกแบบการ
ประเมินพัฒนาการได้อย่างมีประสิทธิภาพบนพ้ืนฐานการประเมินพัฒนาการในชั้นเรียนที่มีความถูกต้อง 
ยุติธรรม เชื่อถือได้ มีความสมบูรณ์ ครอบคลุมตามจุดหมายของหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย สะท้อนผลและ
สภาพความส าเร็จเมื่อเปรียบเทียบกับเป้าหมายของการด าเนินการจัดการศึกษาปฐมวัย ทั้งในระดับนโยบาย 
ระดับปฏิบัติการ และผู้มีส่วนเกี่ยวข้องต่อไป 
 
 

๑. ขัน้ตอนกำรประเมินพัฒนำกำรเด็กปฐมวัย 
 การประเมินพัฒนาการเด็กของผู้สอนระดับปฐมวัยจะมีขั้นตอนส าคัญๆคล้ายคลึงกับการประเมิน
การศึกษาทั่วไป ขั้นตอนต่างๆอาจปรับลด หรือเพ่ิมได้ตามความเหมาะสมกับบริบทของสถานศึกษาและ
สอดคล้องกับการจัดประสบการณ์ หรืออาจสลับล าดับก่อนหลังได้บ้าง ขั้นการประเมินพัฒนาการเด็กปฐมวัย 
โดยสรุปควรมี ๖ ขั้นตอน ดังนี้ 
 ขั้นตอนที่ ๑ การวิเคราะห์มาตรฐานคุณลักษณะที่พึงประสงค์ ตัวบ่งชี้ และสภาพที่พึงประสงค์ ตัว
บ่งชี้ และสภาพที่พึงประสงค์ที่สัมพันธ์กับหน่วยการจัดประสบการณ์ต่างๆ อันจะเป็นประโยชน์ในการ
ด าเนินงานการประเมินพัฒนาการอย่างเป็นระบบและครอบคลุมทั่วถึง  
 ขั้นตอนที่ ๒ การก าหนดสิ่งที่จะประเมินและวิธีการประเมิน ในขั้นตอนนี้สิ่งที่ผู้สอนต้องท าคือ การ
ก าหนดการประเด็นการประเมิน ได้แก่ สภาพที่พึงประสงค์ในแต่ละวัยของเด็กที่เกิดจากกาจัดประสบการณ์
ในแต่ การจัดประสบการณ์  มาก าหนดเป็นจุดประสงค์การเรียนรู้ของหน่วยการเรียนรู้ จุดประสงค์ย่อยของ
กิจกรรมตามตารางประจ าวัน ๖กิจกรรมหลัก หรือตามรูปแบบการจัดประสบการณ์ที่ก าหนด ผู้สอนต้อง
วางแผนและออกแบบวิธีการประเมินให้เหมาะสมกับกิจกรรม บางครั้งอาจใช้การสังเกตพฤติกรรม การ
ประเมินผลงาน/ชิ้นงาน การพูดคุยหรือสัมภาษณ์เด็ก เป็นต้น ทั้งนี้วิธีการที่ผู้สอนเลือกใช้ต้องมีความหมาย
หลากหลาย หรือมากว่า ๒ วิธีการ 
 ขั้นตอนที่ ๓ การสร้างเครื่องมือและเกณฑ์การประเมิน ในขั้นตอนนี้ ผู้สอนจะต้องก าหนดเกณฑ์การ 
ประเมินพัฒนาการให้สอดคล้องกับพฤติกรรมที่จะประเมินในขั้นตอนที่ ๒ อาจใช้แนวทางการก าหนดเกณฑ์
ที่ กล่าวมาแล้วข้างต้นในส่วนที่ ๒ เป็นเกณฑ์การประเมินแยกส่วนของแต่ละพฤติกรรมและเกณฑ์สรุปผล
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การ ประเมิน พร้อมกับจัดท าแบบบันทึกผลการสังเกตพฤติกรรมตามสภาพที่พึงประสงค์ของแต่ละหน่วยการ
จัดประสบการณ์นั้นๆ  
 ขั้นตอนที่ ๔ การด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูล เป็นขั้นตอนที่ผู้สอนออกแบบ/วางแผนและท าการ
สังเกต พฤติกรรมของเด็กเป็นรายบุคคล รายกลุ่ม การพูดคุยหรือการสัมภาษณ์เด็ก หรือการประเมินผลงาน/
ชิ้นงานของเด็ก อย่างเป็นระบบ เพ่ือรวบรวมข้อมูลพัฒนาการของเด็กให้ทั่วถึงครบทุกคน สอดคล้องและตรง
ประเด็นการประเมินที่วางแผนไว้ในขั้นตอนท่ี ๔ บันทึกลงในเครื่องมือที่ผู้สอนพัฒนาหรือจัดเตรียม  
 การบันทึกผลการประเมินพัฒนาการตามสภาพที่พึงประสงค์ของแต่ละหน่วยการจัดประสบการณ์
นั้น  ผู้สอนเป็นผู้ประเมินเด็กเป็นรายบุคคลหรือรายกลุ่ม อาจให้ระดับคุณภาพ ๓ หรือ ๒ หรือ ๑ หรือให้ค า
ส าคัญที่เป็นคุณภาพ เช่น ดี พอใช้ ควรส่งเสริม ก็ได้ ทั้งนี้ควรเป็นระบบเดียวกันเพ่ือสะดวกในการวิเคราะห์
ข้อมูลและแปลผลการประเมินพัฒนาการเด็ก ในระยะต้นควรเป็นการประเมินเพ่ือความก้าวหน้าไม่ควรเป็น
การประเมินเพ่ือตัดสิ้นพัฒนาการเด็ก หากผลการประเมินพบว่า เด็กอยู่ในระดับ ๑ พฤติกรรมหนึ่งพฤติกรรม
ใดผู้สอนต้องท าความเข้าใจว่าเด็กคนนั้นมีพัฒนาการเร็วหรือช้า ผู้สอนจะต้องจัดประสบการณ์ส่งเสริมใน
หน่วยการจัดประสบการณ์ต่อไปอย่างไร ดังนั้น การเก็บรวบรวมข้อมูลผลการประเมินพัฒนาการในแต่ละ
หน่วยการจัดประสบการณ์ของผู้สอน จึงเป็น กำรสะสมหรือรวบรวมข้อมูลผลกำรประเมินพัฒนำกำรของ
เด็กรายบุคคล หรือรายกลุ่มนั่นเอง เมื่อผู้สอนจัดประสบการณ์ครบทุกหน่วยการจัดประสบการณ์ตามที่
วิเคราะห์สาระการเรียนรู้รายปีของแต่ละภาคเรียน 
 ขั้นตอนที่ ๕ การวิเคราะห์ข้อมูลและแปลผล ในขั้นตอนนี้  ผู้สอนที่เป็นผู้ประเมิน ควรด าเนินดาร 
ดังนี้ 
  ๑) การวิเคราะห์และแปลผลการประเมินพัฒนาการเมื่อสิ้นสุดหน่วยการจัดประสบการณ์ 
ผู้สอนจะบันทึกผลการประเมินพัฒนาการของเด็กลงในแบบบันทึกผลการสังเกตพฤติกรรมตามสภาพที่พึง
ประสงค์ของหน่วยการจัดประสบการณ์หน่วยที ๑ จนถึงหน่วยสุดท้ายของภาคเรียน 
  ๒) การวิเคราะห์และแปลผลการประเมินประจ าภาคเรียนหรือภาคเรียนที่ ๒ เมื่อสิ้นปี
การศึกษา ผู้สอนจะน าผลการประเมินพัฒนาการสะสมที่รวบรวมไว้จากทุกหน่วยการเรียนรู้สรุปลงในสมุด
บันทึกผลประเมินพัฒนาการประจ าชั้น และสรุปผลพัฒนาการรายด้านทั้งชั้นเรียน 
 ขั้นตอนที่ ๖ การสรุปรายงานผลและการน าข้อมูลไปใช้ เป็นขั้นตอนที่ผู้สอนซึ่งเป็นครูประจ าชั้นจะ
สรุปผลเพ่ือตัดสินพัฒนาการของเด็กปฐมวัยเป็นรายตัวบ่งชี้รายมาตรฐานและพัฒนาการทั้ง ๔ ด้าน เพ่ือ
น าเสนอผู้บริหารสถานศึกษาอนุมัติการตัดสิน และแจ้งคณะกรรมการสถานศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พร้ อมกับครู
ประจ าชั้นจะจัดท ารายงานผลการประเมินประจ าตัวนักเรียน น าข้อมูลไปใช้สรุปผลการประเมินคุณภาพเด็ก 
ของระบบประกันคุณภาพภายในของสถานศึกษาเมื่อสิ้นภาคเรียนที่ ๒ หรือเมื่อสิ้นปีการศึกษา 
 

รำยละเอียดกำรด ำเนินงำนแต่ละขั้นตอน มีดังนี้ 
ขั้นตอนที่ ๑ การวิเคราะห์มาตรฐาน ตัวบ่งชี้และสภาพที่พึงประสงค์ตามหลักสูตรสถานศึกษา โดยน าข้อมูล
จากการวิเคราะห์การเรียนรู้รายปีในหลักสูตรสถานศึกษาปฐมวัยมาตรวจสอบความถ่ีของตัวบ่งชี้ และสภาพ
ที่พึงประสงค์ว่าเกิดข้ึนกับเด็กตามหน่วยการจัดประสบการณ์เรียนรู้ใดบ้าง  
 ขั้นตอนที่ ๑.๑ การวิเคราะห์สาระการเรียนรู้รายปีของโรงเรียน 
 ขั้นตอนที่ ๑.๒ ตรวจสอบความถี่เพ่ือตรวจสอบจ านวนครั้งของตัวบ่งชี้ สภาพที่พึงประสงค์ว่า
วางแผนให้เกิดพัฒนาการในหน่วยการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ใดบ้างจากหลักสูตรสถานศึกษา 
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 ขั้นตอนที่ ๒ ก าหนดสิ่งที่ประเมินและวิธีการประเมิน โดยก าหนดสภาพที่พึงประสงค์ที่วิเคราะห์ไว้
ในขั้นตอนที่ ๑.๒ มาก าหนดจุดประสงค์การเรียนรู้ใน ๖ กิจกรรมหลัก 
  ๒.๑ การเขียนหรือก าหนดจุดประสงค์การเรียนของหน่วยการจัดประสบการณ์  
  ๒.๒ การวางแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู 

ขั้นตอนที่ ๓ การสร้างเครื่องมือและเกณฑ์การประเมิน ผู้สอนจะต้องก าหนดเกณฑ์การประเมิน
พัฒนาการเด็กให้สอดคล้องกับพฤติกรรมที่จะประเมินตามแผนการจัดกิจกรรม พร้อมท าเกณฑ์การประเมิน
และสรุปผลการประเมิน พร้อมจัดท าแบบบันทึกผลหลังสอนประจ าหน่วยการจัดประสบการณ์ 

ขั้นตอนที่ ๔ การด าเนินการเป็นการรวบรวมข้อมูล ขั้นตอนนี้ ผู้สอนที่ท าหน้าที่เป็นผู้ประเมินโดย
การสังเกตพฤติกรรมของเด็กรายบุคคล รายกลุ่ม การพูดคุยหรือสัมภาษณ์เด็ก หรือการประเมินผลงาน
ชิ้นงานของเด็กอย่างเป็นระบบ ไปพร้อมๆกับกิจกรรมให้เด็ก เพ่ือรวบรวมข้อมูลพัฒนาการของเด็กทุกคน 
และบันทึกลงแบบบันทึกผลหลังสอนประจ าหน่วยการจัดประสบการณ์ ที่จัดเตรียมไว้ 

ขั้นตอนที่ ๕ การวิเคราะห์ข้อมูลและแปลผลเมื่อสิ้นสุดหน่วยการจัดประสบการณ์ ผู้สอนจะ
ตรวจสอบความครบถ้วน สมบูรณ์ของผลการประเมินในแบบบันทึกผลการประเมินพัฒนาการของเด็กหลัง
การจัดประสบการณ์ลงในแบบบันทึกผลหลังการจัดประสบการณ์ประจ าหน่วยการจัดประสบการณ์ และเก็บ
สะสมเพ่ือน าได้สรุปผลในการตัดสินพัฒนาการเด็กในภาพรวมเมื่อสิ้นปีการศึกษา โดยผู้สอนจะน าผลการ
ประเมินพัฒนาสะสมที่รวบรวมไว้ทุกหน่วยการเรียนรู้ มาสรุปลงในสมุดบันทึกผลการประเมินพัฒนาการ
ประจ าชั้นและสรุปผลพัฒนาการรายด้านทั้งชั้นเรียน ทั้งนี้การสรุปผลการประเมินพัฒนาการ ผู้สอนควรใช้  
 
ฐำนนิยม (Mode) จึงเหมำะสมและสอดคล้องกับกำรประเมินมำกที่สุด ตามท่ีกล่าวมาแล้วข้างต้น 
 ขั้นตอนที่ ๖ การสรุปรายงานผลและการน าข้อมูลไปใช้ ครูประจ าชั้นจะสรุปผลเพ่ือพัฒนาการของ
เด็กปฐมวัยเป็นรายตัวบ่งชี้ รายมาตรฐานและพัฒนาการทั้ง๔ ด้าน และรายงานต่อผู้บริหารสถานศึกษา
อนุมัติผลการตัดสินและแจ้งคณะกรรมการสถานศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พร้อมกับครูประจ าชั้นจะจัดท ารายงานผล
การประเมินพัฒนาการของเด็กรายบุคคล รายภาค และรายปีต่อผู้ปกครองในสมุดรายงานปร าตัวเด็ก
นักเรียน 
 
กำรบริหำรจัดกำรหลักสูตร 

 การน าหลักสูตรการศึกษาปฐมวัยสู่การปฏิบัติให้เกิดประสิทธิภาพตามจุดหมายของ หลักสูตร 
ผู้เกี่ยวข้องกับการบริหารจัดการหลักสูตรในระบบสถานศึกษา ได้แก่ ผู้บริหาร ผู้สอน  พ่อแม่   หรือ
ผู้ปกครอง และชุมชน  มีบทบาทส าคัญยิ่งต่อการพัฒนาคุณภาพของเด็ก 

 
๑.  บทบำทผู้บริหำรสถำนศึกษำปฐมวัย 

  การจัดการศึกษาแก่เด็กปฐมวัยในระบบสถานศึกษาให้เกิดประสิทธิผลสูงสุด  ผู้บริหาร
สถานศึกษาควรมีบทบาท  ดังนี้ 
  ๑.๑  ศึกษาท าความเข้าใจหลักสูตรการศึกษาปฐมวัยและมีวิสัยทัศน์ด้านการจัดการศึกษา
ปฐมวัย 
  ๑.๒ คัดเลือกบุคลากรที่ท างานกับเด็ก เช่น ผู้สอน  พ่ีเลี้ยง อย่างเหมาะสม โดยค านึงถึง
คุณสมบัติหลักของบุคลากร  ดังนี้ 



๑๔๗ 

 

  ๑.๒.๑  มีวุฒิทางการศึกษาด้านการอนุบาลศึกษา  การศึกษาปฐมวัย หรือผ่านการ
อบรมเกี่ยวกับการจัดการศึกษาปฐมวัย                            
                        ๑.๒.๒  มีความรักเด็ก  จิตใจดี  มีอารมณ์ขันและใจเย็น ให้ความเป็นกันเองกับเด็กอย่าง
เสมอภาค                                 
   ๑.๒.๓  มีบุคลิกของความเป็นผู้สอน เข้าใจและยอมรับธรรมชาติของเด็กตามวัย 
                            
   ๑.๒.๔  พูดจาสุภาพเรียบร้อย  ชัดเจนเป็นแบบอย่างได้ 
 ๑.๒.๕  มีความเป็นระเบียบ  สะอาด  และรู้จักประหยัด 
 ๑.๒.๖  มีความอดทน ขยัน ซื่อสัตย์ในการปฏิบัติงานในหน้าที่และ การปฏิบัติต่อเด็ก 
 ๑.๒.๗  มีอารมณ์ร่วมกับเด็ก รู้จักรับฟัง พิจารณาเรื่องราวปัญหาต่างๆ ของเด็กและ
ตัดสินปัญหาต่างๆอย่างมีเหตุผลด้วยความ เป็นธรรม                      
 ๑.๒.๘  มีสุขภาพกายและสุขภาพจิตสมบูรณ์ 
  ๑.๓  ส่งเสริมการจัดบริการทางการศึกษาให้เด็กได้เข้าเรียนอย่างทั่วถึง และเสมอภาค และ
ปฏิบัติการรับเด็กตามเกณฑ์ท่ีก าหนด 
  ๑.๔  ส่งเสริมให้ผู้สอนและผู้ที่ปฏิบัติงานกับเด็กพัฒนาตนเองมีความรู้ก้าวหน้าอยู่เสมอ 
  ๑.๕  เป็นผู้น าในการจัดท าหลักสูตรสถานศึกษาโดยร่วมให้ความเห็นชอบ ก าหนดวิสัยทัศน์  
และคุณลักษณะที่พึงประสงค์ของเด็กทุกช่วงอายุ 
  ๑.๖  สร้างความร่วมมือและประสานกับบุคลากรทุกฝ่ายในการจัดท าหลักสูตรสถานศึกษา 
  ๑.๗ จัดให้มีข้อมูลสารสนเทศเกี่ยวกับตัวเด็ก  งานวิชาการหลักสูตร อย่างเป็นระบบและมี
การประชาสัมพันธ์หลักสูตรสถานศึกษา 
  ๑.๘  สนับสนุนการจัดสภาพแวดล้อมตลอดจนสื่อ วัสดุ  อุปกรณ์ท่ีเอ้ืออ านวยต่อ 
การเรียนรู้ 
  ๑.๙  นิเทศ ก ากับ ติดตามการใช้หลักสูตร  โดยจัดให้มีระบบนิเทศภายในอย่างมีระบบ 
  ๑.๑๐  ก ากับติดตามให้มีการประเมินคุณภาพภายในสถานศึกษาและน าผลจากการ
ประเมินไปใช้ในการพัฒนาคุณภาพเด็ก 
  ๑.๑๑  ก ากับ  ติดตาม  ให้มีการประเมินการน าหลักสูตรไปใช้  เพ่ือน าผลจากการประเมิน
มาปรับปรุงและพัฒนาสาระของหลักสูตรของสถานศึกษาให้สอดคล้องกับความต้องการของเด็ก บริบทสังคม
และให้มีความทันสมัย 
 

 ๒.  บทบำทผู้สอนปฐมวัย 
  การพัฒนาคุณภาพเด็กโดยถือว่าเด็กมีความส าคัญที่สุด  กระบวนการจัดการศึกษาต้อง
ส่งเสริมให้เด็กสามารถพัฒนาตนตามธรรมชาติ สอดคล้องกับพัฒนาการและเต็มตามศักยภาพ ดังนั้น  ผู้สอน
จึงมีบทบาทส าคัญยิ่งที่จะท าให้กระบวนการจัดการเรียนรู้ดังกล่าวบรรลุผลอย่างมีประสิทธิภาพ  ผู้สอนจึง
ควรมีบทบาท / หน้าที่  ดังนี้  

๒.๑  บทบำทในฐำนะผู้เสริมสร้ำงกำรเรียนรู้ 
   ๒.๑.๑ จัดประสบการณ์การเรียนรู้ส าหรับเด็กที่เด็กก าหนดขึ้นด้วยตัวเด็กเองและ
ผู้สอนกับเด็กร่วมกันก าหนด  โดยเสริมสร้างพัฒนาการเด็กให้ครอบคลุมทุกด้าน 



๑๔๘ 

 

   ๒.๑.๒ ส่งเสริมให้เด็กใช้ข้อมูลแวดล้อม ศักยภาพของตัวเด็ก และหลักทางวิชาการ
ในการผลิตกระท า  หรือหาค าตอบในสิ่งที่เด็กเรียนรู้อย่างมีเหตุผล 
   ๒.๑.๓ กระตุ้นให้เด็กร่วมคิด  แก้ปัญหา  ค้นคว้าหาค าตอบด้วยตนเองด้วยวิธี
การศึกษาที่น าไปสู่การใฝ่รู้  และพัฒนาตนเอง   
   ๒.๑.๔ จัดสภาพแวดล้อมและสร้างบรรยากาศการเรียนที่สร้างเสริมให้เด็กท า
กิจกรรมได้เต็มศักยภาพและความแตกต่างของเด็กแต่ละบุคคล 
   ๒.๑.๕ สอดแทรกการอบรมด้านจริยธรรมและค่านิยมที่พึงประสงค์ในการจัดการ
เรียนรู้  และกิจกรรมต่างๆอย่างสม่ าเสมอ 
   ๒.๑.๖ ใช้กิจกรรมการเล่นเป็นสื่อการเรียนรู้ส าหรับเด็กให้เป็นไปอย่างมี
ประสิทธิภาพ 
   ๒.๑.๗ ใช้ปฏิสัมพันธ์ที่ดีระหว่างผู้สอนและเด็กในการด าเนินกิจกรรมการเรียนการ
สอนอย่างสม่ าเสมอ 
   ๒.๑.๘  จัดการประเมินผลการเรียนรู้ที่สอดคล้องกับสภาพจริงและน าผลการ
ประเมินมาปรับปรุงพัฒนาคุณภาพเด็กเต็มศักยภาพ 
 ๒.๒  บทบำทในฐำนะผู้ดูแลเด็ก 
   ๒.๒.๑  สังเกตและส่งเสริมพัฒนาการเด็กทุกด้านทั้งทางด้านร่างกาย อารมณ์ 
จิตใจ  สังคม และ สติปัญญา 
   ๒.๒.๒  ฝึกให้เด็กช่วยเหลือตนเองในชีวิตประจ าวัน 
   ๒.๒.๓  ฝึกให้เด็กมีความเชื่อมั่น  มีความภูมิใจในตนเองและกล้าแสดงออก   
   ๒.๒.๔  ฝึกการเรียนรู้หน้าที่  ความมีวินัย  และการมีนิสัยที่ดี 
   ๒.๒.๕  จ าแนกพฤติกรรมเด็กและสร้างเสริมลักษณะนิสัยและแก้ปัญหาเฉพาะ
บุคคล 
   ๒.๒.๖ ประสานความร่วมมือระหว่างสถานศึกษา บ้าน และชุมชน เพ่ือให้เด็กได้
พัฒนาเต็มตามศักยภาพและมีมาตรฐานคุณลักษณะที่พึงประสงค์ 
 ๒.๓  บทบำทในฐำนะนักพัฒนำเทคโนโลยีกำรสอน 
   ๒.๓.๑ น านวัตกรรม เทคโนโลยีทางการสอนมาประยุกต์ใช้ให้เหมาะสมกับสภาพ
บริบทสังคม  ชุมชน  และท้องถิ่น 
   ๒.๓.๒ ใช้เทคโนโลยีและแหล่งเรียนรู้ในชุมชนในการเสริมสร้างการเรียนรู้ให้แก่
เด็ก           
   ๒.๓.๓  จัดท าวิจัยในชั้นเรียน  เพ่ือน าไปปรับปรุงพัฒนาหลักสูตร / กระบวนการ
เรียนรู้  และพัฒนาสื่อการเรียนรู้ 
   ๒.๓.๔ พัฒนาตนเองให้เป็นบุคคลแห่งการเรียนรู้ มีคุณลักษณะของผู้ ใฝ่รู้ มี
วิสัยทัศน์และทันสมัยทันเหตุการณ์ในยุคของข้อมูลข่าวสาร 

๒.๔  บทบำทในฐำนะผู้บริหำรหลักสูตร 
     ๒.๔.๑ ท าหน้าที่วางแผนก าหนดหลักสูตร หน่วยการเรียนรู้ การจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้  การประเมินผลการเรียนรู้ 
   ๒.๔.๒  จัดท าแผนการจัดประสบการณ์ที่เน้นเด็กเป็นส าคัญ  ให้เด็กมีอิสระในการ
เรียนรู้ทั้งกายและใจ  เปิดโอกาสให้เด็กเล่น/ท างาน และเรียนรู้ทั้งรายบุคคลและเป็นกลุ่ม 



๑๔๙ 

 

   ๒.๔.๓ ประเมินผลการใช้หลักสูตร  เพ่ือน าผลการประเมินมาปรับปรุงพัฒนา
หลักสูตรให้ทันสมัย  สอดคล้องกับความต้องการของ ผู้เรียน  ชุมชน  และท้องถิ่น 
 
 ๓.  บทบำทของพ่อแม่หรือผู้ปกครองเด็กปฐมวัย 
  การศึกษาระดับปฐมวัยเป็นการศึกษาที่จัดให้แก่เด็กที่ผู้สอนและพ่อแม่หรือผู้ปกครองต้อง
สื่อสารกันตลอดเวลา  เพ่ือความเข้าใจตรงกันและพร้อมร่วมมือกันในการจัดการศึกษาให้กับเด็ก  ดังนั้น พ่อ
แม่หรือผู้ปกครองควรมีบทบาทหน้าที่  ดังนี้ 
  ๓.๑  มีส่วนร่วมในการก าหนดแผนพัฒนาสถานศึกษาและให้ความเห็นชอบ ก าหนด                            
แผนการเรียนรู้ของเดก็ร่วมกับผู้สอนและเด็ก 
  ๓.๒ ส่งเสริมสนับสนุนกิจกรรมของสถานศึกษา  และกิจกรรมการเรียนรู้เพ่ือพัฒนาเด็ก
ตามศักยภาพ 
  ๓.๓ เป็นเครือข่ายการเรียนรู้  จัดบรรยากาศภายในบ้านให้เอื้อต่อการเรียนรู้ 
  ๓.๔  สนับสนุนทรัพยากรเพื่อการศึกษาตามความเหมาะสมและจ าเป็น 
  ๓.๕  อบรมเลี้ยงดู เอาใจใส่ให้ความรัก ความอบอุ่น ส่งเสริมการเรียนรู้และพัฒนาการด้าน
ต่าง ๆ  ของเด็ก 
  ๓.๖ ป้องกันและแก้ไขปัญหาพฤติกรรมที่ไม่พึงประสงค์ตลอดจนส่งเสริมคุณลักษณะที่พึง
ประสงค์ โดยประสานความร่วมมือกับผู้สอน ผู้เกี่ยวข้อง 
  ๓.๗ เป็นแบบอย่างที่ดีทั้งในด้านการปฏิบัติตนให้เป็นบุคคลแห่งการเรียนรู้  และมี 
คุณธรรมน าไปสู่การพัฒนาให้เป็นสถาบันแห่งการเรียนรู้ 
  ๓.๘  มีส่วนร่วมในการประเมินผลการเรียนรู้ของเด็กและในการประเมินการจัดการศึกษา
ของสถานศึกษา  
 ๔. บทบำทของชุมชน 
 การปฏิรูปการศึกษา  ตามพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ  พ.ศ. ๒๕๔๒ ได้ก าหนดให้ชุมชนมี
บทบาทในการมีส่วนร่วมในการจัดการศึกษา  โดยให้มีการประสานความร่วมมือเพ่ือ ร่วมกันพัฒนาผู้เรียน
ตามศักยภาพ ดังนั้น ชุมชนจึงมีบทบาทในการจัดการศึกษาปฐมวัย  ดังนี้ 
  ๔.๑ มีส่วนร่วมในการบริหารสถานศึกษา ในบทบาทของคณะกรรมการสถานศึกษา  
สมาคม / ชมรมผู้ปกครอง 
  ๔.๒ มีส่วนร่วมในการจัดท าแผนพัฒนาสถานศึกษาเพ่ือเป็นแนวทางในการด าเนินการของ
สถานศึกษา 
  ๔.๓  เป็นศูนย์การเรียนรู้  เครือข่ายการเรียนรู้  ให้เด็กได้เรียนรู้และมีประสบการณ์จาก
สถานการณ์จริง 
  ๔.๔  ให้การสนับสนุนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ของสถานศึกษา  
  ๔.๕ ส่งเสริมให้มีการระดมทรัพยากรเพ่ือการศึกษา  ตลอดจนวิทยากรภายนอก และภูมิ
ปัญญาท้องถิ่น เพ่ือเสริมสร้างพัฒนาการของเด็กทุกด้าน รวมทั้งสืบสานจารีตประเพณี  ศิลปวัฒนธรรมของ
ท้องถิ่นและของชาติ 

๔.๖ ป ร ะส าน ง านกับ อ งค์กรทั้งภาครัฐและเอกชน  เพ่ือให้สถานศึกษาเป็นแหล่ง
วิทยาการของชุมชน  และมีส่วนในการพัฒนาชุมชนและท้องถิ่น 

  ๔.๗ มีส่วนร่วมในการตรวจสอบ และประเมินผลการจัดการศึกษาของสถานศึกษา      



๑๕๐ 

 

ท าหน้าที่เสนอแนะในการพัฒนาการจัดการศึกษาของสถานศึกษา 
 
กำรจัดกำรศึกษำระดับปฐมวัย ( เด็กอำยุ ๓ – ๖ ปี ) 
ส ำหรับกลุม่เป้ำหมำยเฉพำะ 
  การจัดการศึกษาส าหรับกลุ่มเป้าหมายเฉพาะสามารถน าหลักสูตรการศึกษาปฐมวัยไปปรับใช้ได้  
ทั้งในส่วนของโคตรสร้างหลักสูตร สาระการเรียนรู้ การจัดประสบการณ์ และการประเมินพัฒนาการให้
เหมาะสมกับสภาพ บริบท ความต้องการ และศักยภาพของเด็กแต่ละประเภทเพ่ือพัฒนาให้เด็กมีคุณภาพ
ตามมาตรฐานคุณลักษณะที่พึงประสงค์ท่ีหลักสูตรการศึกษาปฐมวัยก าหนดโดยด าเนินการดังนี้ 

๑. เป้าหมายคุณภาพเด็ก หลักสูตรการศึกษาปฐมวัยได้ก าหนดมาตรฐานคุณลักษณะที่พึงประสงค์ 
และสาระการเรียนรู้  เป็นเป้าหมายและกรอบทิศทางเพ่ือให้ทุกฝ่ายที่เกี่ยวข้องใช้ใ นการพัฒนาเด็ก 
สถานศึกษาหรือผู้จัดการศึกษาส าหรับกลุ่มเป้าหมายเฉพาะ สามารถเลือกหรือปรับใช้ ตัวบ่งชี้และสภาพที่พึง
ประสงค์ในการพัฒนาเด็ก เพ่ือน าไปท าแผนการจัดการศึกษาเฉพาะบุคคลแต่ยังคงไว้ซึ่งคุณภาพพัฒนาการ
ของเด็กทั้งด้านร่างกาย อารมณ์ จิตใจ สังคม และสติปัญญา 

๒. การประเมินพัฒนาการ จะต้องค านึงถึงปัจจัยความแตกต่างของเด็ก อาทิ เด็กที่พิการอาจต้องมี
การปรับการประเมินพัฒนาการที่เอ้ือต่อสภาพเด็ก ทั้งวิธีการเครื่องมือที่ใช้หรือกลุ่มเด็กท่ีมีจุดเน้นเฉพาะด้าน 

กำรเชื่อมต่อของกำรศึกษำระดับปฐมวัยกับระดับประถมศึกษำปีท่ี ๑  
การเชื่อมต่อของการศึกษาระดับปฐมวัยกับระดับประถมศึกษาปีที่ ๑ มีความส าคัญอย่างยิ่ง 

บุคลากรทุกฝ่ายจะต้องให้ความสนใจต่อการช่วยลดช่องว่างของความไม่เข้าใจในการจัดการศึกษาทั้งสอง
ระดับ ซึ่งจะส่งผลต่อการจัดการเรียนการสอน ตัวเด็ก ครู พ่อแม่ ผู้ปกครอง และบุคลากรทางการศึกษาอ่ืนๆ
ทั้งระบบ การเชื่อมต่อของการศึกษาระดับปฐมวัยกับระดับประถมศึกษาปีที่ ๑ จะประสบผลส าเร็จได้ต้อง
ด าเนินการดังต่อไปนี้ 
   ๑. ผู้บริหำรสถำนศึกษำ 

   ผู้บริหารสถานศึกษาเป็นบุคคลส าคัญที่มีบทบาทเป็นผู้น าในการเชื่อมต่อโดยเฉพาะระหว่าง
หลักสูตรการศึกษาปฐมวัยในช่วงอายุ ๓ – ๖ ปี กับหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐานในชั้น
ประถมศึกษาปีที่ ๑ โดยต้องศึกษาหลักสูตรทั้งสองระดับ เพ่ือท าความเข้าใจ จัดระบบการบริหารงานด้าน
วิชาการที่จะเอ้ือต่อการเชื่อมโยงการศึกษาโดยการจัดกิจกรรมเพ่ือเชื่อมต่อการศึกษา ดังตัวอย่างกิจกรรม
ต่อไปนี้ 

๑.๑ จัดประชมครูระดับปฐมวัยและครูระดับประถมศึกษาร่วมกันสร้างรอยเชื่อมต่อของหลักสูตร
ทั้งสองระดับให้เป็นแนวปฏิบัติของสถานศึกษาเพ่ือครูทั้งสองระดับจะได้เตรียมการสอนให้สอดคล้องกับเด็ก
วัยนี้ 

 ๑.๒ จัดหารเอกสารด้านหลักสูตรและเอกสารทางวิชาการของทั้งสองระดับมาไว้ให้ค รูและ
บุคลากรอ่ืนๆได้ศึกษาท าความเข้าใจ อย่างสะดวกและเพียงพอ 
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๑.๓ จัดกิจกรรมให้ครูทั้งสองระดับมีโอกาสแลกเปลี่ยนเผยแพร่ความรู้ใหม่ๆ ที่ได้รับจากการ
อบรม ดูงาน ซึ่งไม่ควรจัดให้เฉพาะครูในระดับเดียวกันเท่านั้น 

๑.๔ จัดเอกสารเผยแพร่ตลอดจนกิจกรรมสัมพันธ์ในรูปแบบต่างๆ ระหว่างสถานศึกษา พ่อแม่ 
ผู้ปกครองและบุคลากรทางการศึกษาอย่างสม่ าเสมอ 
 ๑.๕ จัดให้มีการพบปะ หรือการท ากิจกรรมร่วมกับพ่อแม่ ผู้ปกครองอย่างสม่ าเสมอต่อเนื่อง 
ในระหว่างที่เด็กอยู่ในระดับปฐมวัย เพ่ือพ่อแม่ ผู้ปกครอง จะได้สร้างความเข้าใจและสนับสนุนการเรียน การ
สอนของบุตรหลานตนได้อย่างถูกต้อง 
 ๑.๖ จัดกิจกรรมให้ครูทั้งสองระดับได้ท ากิจกรรมร่วมกันกับพ่อแม่ ผู้ปกครองและเด็กในบาง
โอกาส 
 ๑.๗ จัดกิจกรรมปฐมนิเทศพ่อแม่ ผู้ปกครองอย่างน้อย ๒ ครั้ง คือ ก่อนเด็กเข้าเรียนระดับ
ปฐมวัยศึกษาและก่อนเด็กจะเลื่อนขึ้นชั้นประถมศึกษาปีที่ ๑ เพ่ือให้พ่อแม่ ผู้ปกครองเข้าใจ การศึกษาทั้ง
สองระดับและให้ความร่วมมือในการช่วยเด็กให้สามารถปรับตัวเข้ากับสภาพแวดล้อมใหม่ได้ดี 
 ๒. ครูระดับปฐมวัย 
    ครูระดับปฐมวัย นอกจากจะต้องศึกษาท าความเข้าใจหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย และจัดกิจกรรม
พัฒนาเด็กของตนแล้ว ควรศึกษาหลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน การจัดการเรียนการสอนในชั้นประถมศึกษา
ปีที่ ๑ และสร้างความเข้าใจให้กับพ่อแม่ ผู้ปกครองและบุคลากรอ่ืนๆ รวมทั้งช่วยเหลือเด็กในการปรับตัว
ก่อนเลื่อนขึ้นชั้นประถมศึกษาปีที่ ๑ โดยครูอาจจัดกิจกรรมดังตัวอย่างต่อไปนี้ 
 ๒.๑ เก็บรวบรวมข้อมูลเกี่ยวกับตัวเด็กเป็นรายบุคคลเพ่ือส่งต่อครูชั้นประถมศึกษาปีที่ ๑ ซึ่งจะ
ท าให้ครูระดับประถมศึกษาสามารถใช้ข้อมูลนั้นช่วยเหลือเด็กในการปรับตัวเข้ากับการเรียนรู้ใหม่ต่อไป 
 ๒.๒ พูดคุยกับเด็กถึงประสบการณ์ที่ดีๆ เกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้ในระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 
๑ เพ่ือให้เด็กเกิดเจตคติที่ดีต่อการเรียนรู้ 
 ๒.๓ จัดให้เด็กได้มีโอกาสท าความรู้จักกับครูตลอดจนสภาพแวดล้อม บรรยากาศของห้องเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๑ ทั้งท่ีอยู่ในสถานศึกษาเดียวกันหรือสถานศึกษาอ่ืน 
 

        ๓. ครูระดับประถมศึกษำ 
 ครูระดับประถมศึกษาต้องมีความรู้ ความเข้าใจในพัฒนาการเด็กปฐมวัยและมีเจตคติที่ดีต่อการจัด
ประสบการณ์ตามหลักสูตรการศึกษาปฐมวัยเพ่ือน ามาเป็นข้อมูลในการพัฒนาจัดการเรียนรู้ในระดับชั้น
ประถมศึกษาปีที่ ๑ ของตนให้ต่อเนื่องกับการพัฒนาเด็กในระดับปฐมวัย ดังตัวอย่าง ต่อไปนี้ 
 ๓.๑ จัดกิจกรรมให้เด็ก พ่อแม่ และผู้ปกครอง มีโอกาสได้ท าความรู้จักคุ้นเคยกับครูและ
ห้องเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ ๑ ก่อนเปิดภาคเรียน 
 ๓.๒ จัดสภาพห้องเรียนให้ใกล้เคียงกับห้องเรียนระดับปฐมวัย โดยจัดให้มีมุมประสบการณ์
ภายในห้องเพ่ือให้เด็กได้มีโอกาสท ากิจกรรมได้อย่างอิสระเช่น มุมหนังสือ มุมของเล่น มุมเกมการศึกษา เพ่ือ
ช่วยให้เด็กชั้นประถมศึกษาปีที่ ๑ ได้ปรับตัวและเรียนรู้จากการปฏิบัติจริง 
 ๓.๓ จัดกิจกรรมร่วมกันกับเด็กในการสร้างข้อตกลงเก่ียวกับการปฏิบัติตน 



๑๕๒ 

 

 ๓.๔ เผยแพร่ข่าวสารด้านการเรียนรู้และสร้างความสัมพันธ์ที่ดีกับเด็ก พ่อแม่ ผู้ปกครอง และ
ชุมชน 
 ๔. พ่อแม่ ผู้ปกครองและบุคลำกรทำงกำรศึกษำ 
 พ่อแม่ ผู้ปกครอง และบุคลากรทางการศึกษาต้องท าความเข้าใจหลักสูตรของการศึกษาทั้งสอง
ระดับ และเข้าใจว่าถึงแม้เด็กจะอยู่ในระดับประถมศึกษาแล้วแต่เด็กยังต้องการความรักความเอาใจใส่ การ
ดูแลและการปฏิสัมพันธ์ที่ไม่ได้แตกต่างไปจากระดับปฐมวัย และควรให้ความร่วมมือกับครูและสถานศึกษา
ในการช่วยเตรียมตัวเด็ก เพ่ือให้เด็กสามารถปรับตัวได้เร็วยิ่งขึ้น 

กำรก ำกับ ติดตำม ประเมิน และรำยงำน 
 การจัดสถานศึกษาปฐมวัยมีลักการส าคัญในการให้สังคม ชุมชน มีส่วนร่วมในการจัดการศึกษาและ
กระจายอ านาจการศึกษาลงไปยังท้องถิ่นโดยตรง โดยเฉพาะสถานศึกษาหรือสถานพัฒนาเด็กปฐมวัย ซึ่งเป็น
ผู้จัดการศึกษาในระดับนี้ ดังนั้น เพ่ือให้ผลผลิตทางการศึกษาปฐมวัยมีคุณภาพตามมาตรฐานคุณลักษณะที่
พึงประสงค์และสอดคล้องกับความต้องการของชุมชนและสังคมจ าเป็นต้องมีระบบการก ากับ ติดตาม 
ประเมินและรายงานที่มีประสิทธิภาพ เพ่ือให้ทุกกลุ่มทุกฝ่ายที่มีส่วนร่วมรับผิดชอบในการจัดการศึกษา เห็น
ความก้าวหน้า ปัญหา อุปสรรค ตลอดจนการให้ความร่วมมือช่วยเหลือ ส่งเสริม สนับสนุน การวางแผน และ
ด าเนินงานการจัดการศึกษาปฐมวัยให้มีคุณภาพอย่างแท้จริง 
 การก ากับ ติดตาม ประเมินและรายงานผลการจัดการศึกษาปฐมวัยเป็นส่วนหนึ่งของกระบวนการ
บริหารการศึกษาและระบบการประกันคุณภาพที่ต้องด าเนินการอย่างต่อเนื่อง เพ่ือน าไปสู่การพัฒนา
คุณภาพและมาตรฐานการศึกษาปฐมวัย สร้างความม่ันใจให้ผู้เกี่ยวข้อง โดยต้องมีการด าเนินการที่เป็นระบบ
เครือข่ายครอบคลุมทั้งหน่วยงานภายในและภายนอกตั้งแต่ระดับชาติ เขตพ้ืนที่ทุกระดับละทุกอาชีพ การ
ก ากับดูแลประเมินผลต้องมีการรายงานผลจากทุกระดับให้ทุกฝ่ายรวมทั้งประชาชนทั่วไปทราบ เพ่ือน า
ข้อมูลจากรายงานผลมาจัดท าแผนพัฒนาคุณภาพการศึกษาของสถานศึกษาหรือสถานพัฒนาเด็กปฐมวัย
ต่อไป 


